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Die Handlungsleitlinien fiir die ambulan-
te Behandlung von chronischen Wunden
und Verbrennungen stellen ein Manual
dar, welches auf der internationalen Zu-
sammenarbeit von Fachvertretern der Chi-
rurgie, Verbrennungsmedizin, Dermato-
logie und Inneren Medizin sowie von
leitenden Pflegekriften beruht. So ver-
wundert es denn nicht, dass diese Leit-
linien auch auf den internationalen Fach-
tagungen der European Tissue Repair So-
ciety, der Européischen Gesellschaft fiir
Gerontologie u.a.m. vorgestellt wurden.
Der Inhalt des Buches gliedert sich in die
Indikationen venoses und venos-arteriell
gemischtes Ulcus cruris, diabetisches neu-
ropathisches und neuropathisch-angiopa-
thisch gemischtes FuBBulkus, Decubitalul-
kus und Verbrennungen 1. und 2. Grades.

In klarer Diktion werden Therapieziele,
Diagnostik, symptomatische und prog-
nostische Indikationen der Behandlung,
die ambulante und stationdre Therapie
und die Tertidr- und Primérprivention
besprochen. Ein Abschnitt widmet sich
den spezifischen Aufgaben von Arzten
und Pflegefachkriften. Im Anhang eines
jeden Krankheitsbildes finden sich stan-
dardisierte Dokumentations- und Anam-
nesebogen sowie ein Wundratgeber fiir
Patienten. Das Buch wird durch klinische
Farbaufnahmen und ein umfangreiches
Literaturverzeichnis vervollstindigt.

Neu in dieser zweiten Auflage ist die
konsequente Beurteilung aller Mafinah-
men nach den Regeln der Evidence-
Based Medicine. Somit werden nachvoll-
ziehbare und datengestiitzte Empfehlun-
gen formuliert. Das Format erlaubt es,
den Ratgeber in der Kitteltasche mitzu-
fiihren. Sehr schon ist die Einbeziehung
der Allgemeinbehandlung (Erndhrung,
Psyche, Mobilisation) in das Behandlungs-
konzept gelungen. Berechtigte Anforde-
rungen an Patienten und ihre aktive Mit-

arbeit finden in individuell zwischen
Arzt und Patient zu vereinbarenden
Quartals- und Jahreszielen ihren Nieder-
schlag.

Die Handlungsleitlinien sind all jenen
anzuempfehlen, die mit der Problematik
der Versorgung der Wundpatienten kon-
frontiert werden, gleich welcher medizi-
nischer Fachdisziplin sie angehoren.
Insbesondere sind Chirurgen, Angiologen,
Dermatologen und Diabetologen sowie
Hausirzte und Pflegekrifte angespro-
chen. Studenten der Medizin und AiP
werden zahlreiche Anregungen finden.
Sie werden rasch merken, wie viele alte
Zopfe in der Wundbehandlung abge-
schnitten werden miissen, um wenig-
stens ein Stiick in der Behandlungsquali-
tdt voranzukommen.

Es ist ein Praxis-Buch im besten Sinne.
Moge das Buch zur Standardlektiire
werden und so die Qualitdt der Versor-
gung chronischer Wundpatienten zu ver-
bessern und unnétige Fehler zu vermei-
den helfen!

Prof. Dr. Uwe Wollina, Dresden
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