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Betreff: GMG und DMP

Sehr geehrte Damen und Herren,

es ist uns ein dringendes Bediirfnis, im Zeichen
sich abzeichnender drastischer Verschlech-
terungen der Organisation im Gesundheits-
system unseres Landes unsere Stimme zu er-
heben. Wir sind Arztinnen und Arzte eines
tiberregionalen (von Gorlitz bis Hoyerswerda)
Qualitdtszirkels, der seit 1997 eine intensive
gemeinsame Fortbildung betreibt. Zum Woh-

le unserer Patienten und zur Erhaltung und
standigen Verbesserung unseres Fachwissens
treffen wir uns regelmiBig, viermal jéhrlich,
und beraten alle Themen, die in einer haus-
arztlichen Niederlassung wichtig sind. Beson-
deren Stellenwert haben dabei regelmifige Pa-
tientenfallbesprechungen unter Leitung des ge-
schulten Moderators und Vortrige spezialisier-
ter Fachkollegen, zum Beispiel zu Themen,
wie Betreuung chronisch kranker Patienten.

Viele der jetzt im Zuge des sogenannten Ge-
sundheitssystemmodernisierungsgesetzes an-
gekiindigten Neuerungen sind uns absolut un-
verstidndlich und fordern unseren schérfsten
Protest geradezu heraus. Wir widersprechen auf
das entschiedenste der staatlichen Einmischung
und Bevormundung beziiglich der jetzt ein-
zufiihrenden ,,Fortbildungspflicht“. Jeder ge-
wissenhafte Arzt, und dazu gehoren alle Mit-
glieder unseres Zirkels, betrachtet es von je-
her als seine Pflicht, sich stindig fortzubilden.

Ohne diese berufsbegleitende Fortbildung wiir-
den wir unseren geleisteten Eid niemals er-
fiillen konnen. Wieso aber muss eine Selbst-
verstidndlichkeit von einer regelungswiitigen
Fiihrung auch noch biirokratisiert werden. Und
wer Bitteschon, kontrolliert denn die Fortbil-
dung von Politikern und von Funktionidren
der Krankenkassen?

Des Weiteren ist uns nicht einsichtig, wes-
halb es eine Verbesserung darstellen soll, wenn
eine vorziigliche Betreuung von Diabetikern,
wie im Freistaat Sachsen vorbildlich reali-
siert, durch eine undurchsichtige, biirokra-
tisch iiberfrachtete und im Niveau deutlich
unter den sédchsischen Vereinbarungen liegen-
de Vorschrift (DMP Diabetes mellitus) ersetzt
werden soll. Wie sollen wir das unseren Pati-
enten erklidren, ohne dabei unsere Glaubwiir-
digkeit zu verlieren.

Was das Fass unserer Geduld aber wirklich
zum Uberlaufen bringt, ist die geplante Praxis-
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gebiihr. Hat auch nur ein einziger der Entschei-
dungstriger ein einziges Mal dariiber nach-
gedacht, was diese Festlegung fiir den Ge-
danken der Prophylaxe bedeuten konnte? Wir
sind aus Kenntnis des Verhaltens unserer Pa-
tienten tiberzeugt davon, dass diese Gebiihr so-
fort zu einer deutlich verminderten Inanspruc-
hnahme von Gesundheitsvorsorgeuntersuchun-
gen und Impfungen fithren wird. Und dies
wird mittelfristig die Gesundheitsausgaben
sehr deutlich erhohen! Es ist auBerdem vollig
inakzeptabel, dass vor allem Hausirzte kiinf-
tig zu Kassierern der Krankenkassen degra-
diert werden. Die Zeit, die wir kiinftig fiir die
Einziehung dieser Gebiihren und den damit
verbundenen Diskussionen benotigen werden,
fehlt uns ganz sicher bei der Betreuung unse-
rer Patienten und bei unserer personlichen
Fortbildung. Und jetzt sind wir wieder am

Anfang; wird nicht postuliert, dass Arzte sich
nicht intensiv genug fortbilden? Die genann-
ten Mallnahmen richten sich aus unserer Sicht
in erster Linie gegen die hausirztliche Medi-
zin und wird den sich abzeichnenden Haus-
drztemangel deutlich verschirfen! Wir bitten
Sie sehr eindringlich, Ihren Einfluss sehr nach-
haltig geltend zu machen und auch in unse-
rem Namen fiir eine Anderung und Riicknah-
me der geplanten Mafnahmen einzutreten.
Dabei konnen Sie auf die Unterstiitzung der
Unterzeichnenden rechnen. Selbstverstindlich
stimmen wir auch einer Verdffentlichung un-
seres Schreibens in allen geeigneten Gremien
und Publikationen zu.

Dipl.-Med. Thilo Wirth
Moderator des Qualititszirkels;
im Auftrag aller Unterzeichnenden

Herrn Dipl.-Med. Thilo Wirth
S.-G.-Frentzel-Str. 26, 02977 Hoyerswerda
22. September 2003

GMG und DMP
Ihr Schreiben vom 27. September 2003

Sehr geehrter Herr Wirth,

mit besonderem Interesse habe ich den Brief
des tiberregionalen Hausarztlichen Qualitéts-
zirkels gelesen. Die darin enthaltenen Mei-
nungen zur Fortbildungspflicht, zum DMP
und zur Praxisgebiihr decken sich vollkom-
men mit den Standpunkten der Sichsischen
Landesirztekammer zu diesen Themen. Ich
kann die Positionen der Unterzeichneten voll-
kommen verstehen und teile sie.

Als Prisident der Séchsischen Landesérztekam-
mer habe ich die Standpunkte auf Landes-
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sowie Bundesebene, in Gesprichen mit Poli-
tikern und in offenen Briefen an die Entschei-
dungstriger deutlich gemacht. Mit viel Kraft-
und Zeitaufwand haben es die &drztlichen Stan-
desvertreter in Teilen erreicht, dass bestimmte
Reglementierungen aus dem Gesundheitssys-
temmodernisierungsgesetz (GMG) ,entschrft*
wurden. Dazu gehort unter anderem das ge-
plante ,,.Deutsche Zentrum fiir Qualitét in der
Medizin®, welches nun als Stiftung der Selbst-
verwaltungskorperschaften entstehen soll.
Gleichzeitig hat das Biindnis Gesundheit 2000
im Freistaat Sachsen mit seinen iiber 30 Ver-
tretern der Heilberufe und Patienten in Ak-
tionstagen, Pressekonferenzen und mit einem
Informationsfaltblatt auf die drohenden Ein-
schnitte im Gesundheitssystem hingewiesen.
Um die Positionen der Séchsischen Landesirz-
tekammer und des Biindnis Gesundheit 2000
auch einer breiten Offentlichkeit zuginglich
zu machen, geben wir regelméfig Pressemit-
teilungen zu aktuellen Themen heraus. All diese
Bemiihungen sollen dazu fiihren, dass der drzt-
liche Berufsstand nicht weiter durch Biirokratie
und staatlichem Dirigismus unattraktiver wird.
Ich mochte Sie dazu ermuntern, die Positionen
des Qualititszirkels in Form von Artikeln oder
Leserbriefen an die Offentlichkeit zu tragen,
damit sehr deutlich wird, dass der einzelne Arzt
zum Wohle des Patienten die Initiative ergreift.
In der Anlage tibersende ich Ihnen die Zusam-
menstellung unserer Pressemitteilungen und
das Faltblatt des Biindnis Gesundheit 2000, wel-
ches im ,,Arzteblatt Sachsen®, Heft 8/2003,
als Beilage enthalten war.

Ein wichtiger Termin ist der 10. Oktober 2003.
An diesem Tag wird das Biindnis Gesundheit
2000 einen Informationstag vor dem Kultur-
palast in Dresden durchfiihren. Die vertrete-
nen Verbdnde werden zwischen 14.00 und
17.00 Uhr die Passanten iiber die Folgen der
geplanten Gesundheitsreform aufklédren.

Mit freundlichen Griiflen
Prof. Dr. med. habil. Jan Schulze
Prisident der Séchsischen Landesédrztekammer






