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Das deutsche Standardwerk zur Dia-
betologie liegt in 7. Auflage, komplett
iberarbeitet, aktualisiert und erweitert
um moderne Trends der Wissenschafts-
entwicklung und Erkenntnisse der Stoff-
wechselmedizin in den letzten zehn
Jahren, topaktuell und in gediegener
Form vor.

Wie auch bisher sind die Autoren Spit-
zenwissenschaftler, erfahrene Kliniker,
aber auch profilierte Schwerpunkt- und
Basisversorger. Das Team der Heraus-
geber garantiert damit fiir jedes Kapitel
eine solide Wissenschaftsbasierung,
verbunden mit langer Praxiserfahrung
der Diabetestherapeuten.

Die Neuauflage des Buches richtet sich
an Diabetes behandelnde Allgemein-
arzte, Schwerpunktdiabetologen, Inter-
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nisten in ambulanten und stationaren
Schwerpunkteinrichtungen sowie an
diabetesinteressierte Arzte und Wis-
senschaftler. Sehr gut geeignet ist das
Fachbuch fiir Lehre, Aus-, Weiter- und
Fortbildung. Das Buch ist iibersichtlich
gegliedert in vier aufeinander aufbau-
ende Rubriken: Grundlagen, Diagnostik
und Therapie, Klinische Diabetologie
sowie Diabetes und Gesundheitswesen.
Erganzt und aufgelockert werden die
Texte mit griffigen und nachhaltigen
Elementen wie Praxistipps, Merksat-
zen, Leitlinienboxen; auRBerdem sind
wichtige Weblinks in die Kapitel einge-
arbeitet. Durch die farbliche Gestaltung
werden Texte, Grafiken und Tabellen fiir
den Leser sehr gut erschlieBbar.

Dariiber hinaus ist das Buch auf der
Homepage des Thieme Verlags als on-
line Version in der eRef verfiigbar und
dort weiter aktuell verlinkt. Dadurch
kann sich der Leser zusatzlich zur an-
gegebenen Literatur, schnell und ver-
tiefend eine Ubersicht zum aktuellen
Schrifttum verschaffen.

Innovativ sind neben den iiberarbeite-
ten ,klassischen Themen" der Diabeto-
logie neue Aspekte zu inkretinbasier-
ten Therapien, zur Steatosis hepatis,
zu ,COVID-19 und Diabetes” sowie zur
JDigital basierten Versorgung und
E-Health".

Das Praxishandbuch ist als Wissens-
quelle fiir den medizinischen Anféanger
aber auch als Handlungsleitfaden fiir
den erfahrenen Kliniker und Diabetolo-
gen uneingeschrankt zu empfehlen. Das
Preis-Inhaltsverhdltnis ist angemessen,
die Ausfiihrung hervorragend. m
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