Die Gesellschaft gegen Alkohol- und
Drogengefahren e.V. stellt sich vor:

Die Gesdllschaft gegen Alkohol- und
Drogengefahren (GAD) eV. ist eine
selbsténdige, gemeinnitzige Organisa-
tion und versteht sich vorzugsweise as
freiwilliger Zusammenschlu3 von in die
Suchtkrankenarbeit integrierten und an
ihr interessierten Personen. Die GAD
stellt sich dazu a's Aufgabe, praktische
und wissenschaftliche Téatigkeit wie
Suchtforschung, Suchtprévention, Sucht-
behandlung und Suchtbewaltigung
durch Abstinenz sowie die Zusammen-
arbeit, den Erfahrungsaustausch und die
Weiterbildung ihrer Mitglieder zu for-
dern.

Die Wurzeln unserer Gesellschaft liegen
in den hunderten ,therapeutischen
Gruppen” der Abstinenzbewegung der
DDR, (wenn auch nur von den Staats-
und Sicherheitsorganen widerwillig ge-
duldet), in der Zusammenarbeit von
Arzten und Therapeuten mit zum Bei-
spiel der Caritas, der AGAS (Evangeli-
sche Arbeitsgemeinschaft zur Abwehr
von Suchtgefahren), den Anonymen
Alkoholikern in Halle (seit 1985 beste-
hend) und in der Arbeitsgemeinschaft
fur Suchtkrankheiten der Sektion Psy-

chiatrie der Gesellschaft fur Medizin der
DDR, die endlich Mitte der 80er Jahre
gegrindet werden durfte.

Sofort nach der Wende konnten sowohl
die Arzte, Psychologen und Therapeu-
ten as auch die abstinent lebenden Ab-
hangigkeitskranken aus der Anonymitét
hervortreten, und im Mai 1990 wurde
von ihnen gemeinsam in Dresden die
GAD gegriindet.

Die GAD ist in acht Bundesléndern ver-
treten und bildet dort Landesgruppen.
Das ,Einmalige” in der Bundesrepublik
besteht darin, dal3 die GAD ein Zusam-
menschlu3 von professionell in der
Suchtkrankenhilfe T&tigen, von Betrof-
fenen und von Interessierten darstellt.
Sie ist keine ,, Standesorganisation” fur
Professionelle und bleibt deshalb auch
von Finanzinteressenkonflikten oder
Fligelkémpfen verschont.

In der GAD sind Abstinente aus allen
Verbénden des Deutschen Paritétischen
Wohlfahrtsverbandes und der Absti-
nenzorgani sationen tétig. Der Abstinen-
te sitzt gleichberechtigt neben dem Arzt
oder Suchttherapeuten am Tisch, beide
legen aus unterschiedlichen Sichtweisen

ihre Sucht-, Behandlungs- und Absti-
nenzerfahrungen freimdtig dar. Betrof-
fene profitieren unmittelbar vom Wissen
der professionell Tétigen und diese wie-
derum profitieren von den Erfahrungen
der Abstinenten.

Gerade im Freistaat Sachsen legt die
Landesgruppe der GAD grof3en Wert
auf die Fortbildung der Arzte, die zu-
nehmend mit der Suchtproblematik kon-
frontiert werden, und auf die Fortbil-
dung der Leiter und Mitglieder von
Suchtselbsthilfegruppen und deren An-
gehorige.

So veranstaltet die Landesgruppe Sach-
sen jahrlich in Dresden die Sachsischen
Treffen zur Suchtpravention. Diese
Weiterbildungsveranstaltungen sind the-
matisch unterschiedlich ausgerichtet. In
den letzten Jahren beschéftigte sich die
Landesgruppe Sachsen mit den Themen
Alkohal - Abstinenz - Arbeitswelt und
Sucht und Familie. Mittlerweile veran-
staltete die GAD - Landesgruppe Sach-
senam 7. und 8. Mai 1999 ihr 8. Treffen
zum Thema ,Sucht - Drama und
Hoffnung”. Wie in den vergangenen
Jahren waren zirka 500 Teilnehmer
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deutschlandweit anwesend. Die GAD ist
als Bundesorganisation Mitglied der
.Deutschen Hauptstelle gegen die
Suchtgefahren” in Hamm/Westfalen, als
Landesgruppe sind wir Mitglieder der
»Sachsischen Landesstelle gegen die
Suchtgefahren” und der ,, Séchsischen
Landesvereinigung fir Gesundheitsfor-
derung”.

Viele Mitglieder unserer Gesellschaft
gestalten das Suchtkrankenhilfesystem
in Sachsen aktiv mit, indem sie zum
Beispiel selbst im Suchtkrankenbereich
as leitende Arzte, Psychologen, The-
rapeuten, Sozialarbeiter, Schwestern,
Pfleger und so weiter mitarbeiten oder
in angrenzenden Bereichen tétig sind
und so aufgrund ihrer Fachkompetenz
auch zu wichtigen regionalen und tber-
regionalen Problemstellungen gefragt
werden.

Vom Bundesvorstand der Gesellschaft

gegen Alkohol- und Drogengefahren

wird aljahrlich eine wissenschaftliche

Jahrestagung, meist im Oktober gele-

gen, durchgefihrt. Zu diesen Jahres-

tagungen sind national und international
bekannte Wissenschaftler eingeladen.

Die GAD verfiigt seit langerer Zeit Uber

verschiedene in Kooperation ausgestal-

tete Weiterbildungsmdglichkeiten bezie-
hungsweise Angebote.

Essind dies:

- Weiterbildung zum/zur Suchtthera-
peut/in (verhaltenstherapeutisch ori-
entiert) fur Arzte, Psychologen, So-
zialpaddagogen und Sozialarbeiter.
Ansprechpartner ist Frau Dr. Stoiber,
Angermiinde (Tel. (0 33 31) 27 13 18)

- Weiterbildung zum/zur Sportthera-
peut/in fir Psychosomatik, Psychia-
trie und Sucht, Ansprechpartner ist
Dr. Hofmann, Greifswald (Telefon
(038 34) 8992 35)

- Weiterbildungen am Institut fir
Suchtmedizin und -therapie, Gera/
Gottingen in Kooperation mit der
GAD Niedersachsen, Sachsen-Anhalt
und Sachsen, Ansprechpartner sind
Dr. Roscher, Gottingen (Tel. (05 51)

4 43 70), oder Dr. Kielstein, Magde-
burg (Tel. (03 91) 56 56 60)

e Aushildung zum ehrenamtlichen
Suchtkrankenhelfer/Suchtberater mit
der Moglichkeit, weitere suchtspezifi
sche Qualifikationen am Ingtitut zu
erlangen;

* Fort- und Weiterbildung in Suchtme-
dizin und -therapie fiir Arzte und Psy-
chologen, die den Status einer kassen-
rechtlichen Zusatzqualifikation errei-
chen wollen

Wenn Sie an unserer Arbeit interessiert
sind oder Mitglied unserer Gesellschaft
werden wollen, wenden Sie sich bitte
an:

Herrn Dipl.-Psych. Jorg Domurath
Vorsitzender der GAD

- LG Sachsen -

im Séchsischen Krankenhaus

fr Psychiatrie und Neurologie
Bahnhofstralze

08228 Rodewisch

Tel. (037 44) 36 65 37

Fax (0 37 44) 36 61 98

oder an

Herrn Siegfried Wilhelm
Bundesgeschéftsfiihrer der GAD
Bautzner Landstralie 76

01324 Dresden

Tel. (03 51) 2 64 00 04

Fax (03 51) 2 64 00 85
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