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Seinen Anspruch, dem Studenten zumin-
dest ein gutes Gefiihl hinsichtlich des
bevorstehenden Examens zu vermitteln,
erfiillt dieses Buch auf erfreuliche Weise.
Das Fach Allgemeinmedizin wird aus der
Sicht des Praktikers beleuchtet, die dem
Studenten noch nicht zueigen gewordene
Praxiserfahrung erschlieft sich fast von
allein, wobei jedoch auch der Eindruck
entsteht, dass zumindest, wo praktisch
relevante Entscheidungen getroffen wer-
den, eine gewisse Meinungsabhingigkeit
(Evidenz-Klasse IV ?) vorliegt.

Diese Art der Darstellung hat den Nach-
teil, dass man sich mit einer personlichen
Meinung auseinander zu setzen hat und
keine Alternativen angeboten werden. Der
Vorteil besteht aber in einer konsistenten

Linie, welcher der Autor von Anfang bis
Schluss treu bleibt. Der dadurch erkenn-
bare Algorithmus fordert sinnvolle Redun-
danz und erleichtert damit das Merken
von Fakten.

Der Aufbau des einzelnen Falls ist so
gehalten, dass man auch nach mehreren
Fillen nicht die Lust verliert und sich vor
allem auch noch an einzelne Fakten lange
erinnert. Dazu tridgt insbesondere der
visuell orientierte Stil einiges bei. Merk-
késten sowie die farbig unterlegte Zusam-
menfassung am Schluss jedes Falls sind
hierfiir sehr gut geeignet.

Gelungen ist auch die Darstellung der
individuellen Besonderheiten der einzel-
nen Beratungsprobleme in Verbindung
mit ihrem zeitlichen Verlauf. Sehr ein-
priagsam ist dabei die Abfolge verschie-
dener Probleme desselben Patienten iiber
einen ldngeren Zeitraum.

Etwas verwirrend, weil am Beginn nicht
explizit erklart, erscheint dabei die Ver-
wendung unterschiedlicher Farben fiir die
einzelnen Fille, deren Bedeutung sich

nicht intuitiv erschlie3t. Eine Zusammen-
fassung am Anfang des Buches wiére hier-
fiir sicherlich sinnvoll.

Eine gelungene Idee ist die Verpackung
von Uberschriften als Fragestellungen. So
hat man die Gelegenheit, das eigene
Wissen anzuwenden, sich danach durch
Bestitigung belohnt zu fiihlen oder eben
Neues zu lernen.

Die Auswertung der EKGs war manch-
mal nicht ganz schliissig, wie auch der
direkte klinische Bezug zu pathologi-
schen Befunden der apparativen Diagnos-
tik stellenweise verbesserungswiirdig ist.
Alles in allem ist das vorliegende Buch
eine kurze und einprigsame Einfiihrung
in die dem Studenten (leider) nicht sehr
vertraute Welt der hausirztlichen Medizin,
die ihm hilft, seine Angst vor der kon-
kreten Konfrontation mit dem Hilfe
suchenden Patienten einerseits und dem
Erfordernis der schnellen und richtigen
Entscheidung andererseits zu meistern.
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