Arzt als Patient

Lieber Herr Kollege Klug,

mit Interesse und innerer Bewegung
habe ich lhren Bericht Uber das
berufspolitische Forum im Leipziger
Neuen Rathaus gelesen, , Arzteblatt
Sachsen”, Heft 12/2008, Seite 628
und 629.

NaturgemaB hatte wahrend meiner
50-jahrigen Berufstatigkeit auch ich
Arzte zu behandeln. Sie waren meine
Patienten. Sie waren aber als meine
Kollegen (Amtsgenossen, nach der
Ubersetzung aus dem Lateinischen)
besondere Patienten und ich habe
sie auch, wenngleich ich die Genfer
Deklaration des Weltarztebundes
nicht immer vor Augen hatte, ,wie
Schwestern oder Brtider” behandelt.
Eine gewisse Privilegierung gegen-
Uber anderen Patienten halte ich
namlich fur selbstverstandlich.

Mit einer chronischen Krankheit
behaftet, bin ich seit Gber 10 Jahren
nun selbst Patient und ich kénnte

eine Abhandlung Uber die Arzt-Pati-
enten-Verhaltnisse und Beziehungen
der Arzte untereinander unter Be-
rtcksichtigung der Unterschiede im
staatlichen Gesundheitswesen der
DDR und im bundesdeutschen Ge-
sundheitsweisen verfassen. Die mate-
riellen Bedingungen des Gesund-
heitswesens der DDR waren bekann-
termaBen unbefriedigend. Die Kolle-
gialitat der Arzte hingegen war kaum
zu beanstanden. Auch die Beziehung
zwischen behandelnden Arzt und
arztlichem Patient war unproblema-
tisch.

Das bundesdeutsche Gesundheits-
wesen ist dagegen durch marktwirt-
schaftliche Pramissen determiniert.
Seine materiellen Bedingungen sind
zwar besser. Es ist aber dadurch cha-
rakterisiert, dass zum Beispiel auch
der arztliche Patient, wohlgemerkt
der Arzt als Patient, zunachst einer
der zwei Klassen zugeordnet wird —
Kassenpatient oder Privatpatient —

ehe Uber die Vorstellung beim Chef-
arzt entschieden wird. Das ware
noch zu verstehen, wenngleich
schon die Unterbringungen des arzt-
lichen ,Kassenpatienten” im Zwei-
oder Mehrbettzimmer wegen seiner
besonderen Exposition gegenlber
Bettnachbarn nicht immer ange-
nehm ist.

Unertraglich ist es aber, wenn der
Arzt als ostdeutscher Kassenpatient
den Pflegenotstand gnadenlos zu
splren bekommt, so zum Beispiel in
Form langer Wartezeiten, auch in
akuten Situationen auf der Kranken-
station.

Die Kollegialitat verbietet mir, Namen
zu nennen.

Ich bin und bleibe Mitglied einer
Gesetzlichen Krankenkasse.

Prof. Dr. med. habil. Hans-Jurgen Eberhardt,
Dresden



