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20. Sächsische Ärztetag 2010 

Umsetzung und Finanzierung von Gesundheitszielen 
 
Dresden: Der 20. Sächsische Ärztetag fordert die Bundesregierung auf, die Zielthemen aus 
Gesundheitszielprogrammen explizit in ihren Förderprogrammen zu berücksichtigen, um eine 
spätere Umsetzung und Finanzierung der darin vorgeschlagenen Maßnahmen zu gewährleis-
ten.  
 
Der Präsident der Sächsischen Landesärztekammer, Prof. Dr. med. habil. Jan Schulze, unter-
streicht die Dringlichkeit des Anliegen: „Durch ihre gesundheitsförderliche und präventive 
Ausrichtung werden die Gesundheitsziele dazu beitragen, unsere Sozialsysteme langfristig zu 
entlasten. Allerdings fehlt es bislang an verbindlichen Regularien, die gewährleisten, dass sie 
auch umgesetzt und finanziert werden können.“  
 
Gesundheitszielprogramme werden mit großem Aufwand unter Berücksichtigung von wissen-
schaftlichen Kriterien, Interessen der Politik, der Gesundheitsakteure und der betroffenen 
Zielgruppen unter Federführung der öffentlichen Hand entwickelt.  
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