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AGENDA

» Allgemeines

» Besonderheiten bei der Verordnung
» Arzneimittel
» Hell- und Hilfsmittel
» Transportscheine

» konkrete AsylbLG-Interpretationshilfe fir Arzte
am Beispiel haufiger Krankheitsbilder
hinsichtlich Diagnostik&Therapie

» Labor, Rehamal3inahmen, Vorsorge, Impfen
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ALLGEMEINES

» Es gilt das Wirtschaftlichkeitsgebot:

» Ausreichend (aktueller Stand der Wissenschaft und
Forschung)

» Notwendig (Indikation!)
» Zweckmafig (Behandlungsziel!)
» Wirtschaftlich

Cave: Ausreichend im Sinne des AsylbLGes ist etwas
ganz anderes als ausreichend im Sinne des SGB V!!!!
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ALLGEMEINES

» Der Patient muss einen Behandlungsschein
mitbringen (,,Krankenbehandlungsschein fur
Leistungsberechtigte nach § 4 AsylbLGes*)!

» Nur im Notfall kbnnen Sie ohne diesen
Behandlungsschein behandeln.

» In der Regel finden Sie den Kostentrager auf dem
Behandlungsschein.
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ALLGEMEINES

» Im Notfall tragen Sie den entsprechenden Kostentrager
ein.

» S0 lange der Patient in einer
Erstaufnahmeeinrichtung wohnt, ist der
Kostentrager die Landesdirektion Chemnitz

» Ist der Patient schon einem Landkreis oder einer
kreisfreien Stadt zugeordnet, ist der Kostentrager
das zustandige Sozialamt.

» Kostenzusagen missen beim jewelligen Kostentrager
beantragt und medizinisch begrindet werden.
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NOTFALL

Ein Notfall heifd3t Notfall weil es ein Notfall ist!

» Machen Sie nicht aus einem Elektivfall einen Notfall nur
well der Behandlungsschein fehlt!
Fordern Sie ggf. den Behandlungsschein nach.

» In einem Notfall missen alle beteliligten

Facharztkompetenzen den Patienten als Notfall
behandeln.
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ELEKTIVFALL

» Kann es theoretisch nicht geben, sondern nur
weniger dringliche Notfalle (AsylbLG) oder
akute oder chronische Schmerzzustande.

» An Vorsorgeuntersuchungen kdnnen innerhalb des
Leistungsrahmen des AsylbLG nur die U-
Untersuchungen U1-9 der Padiatrie durchgefihrt
werden. Diese benotigen keine Kostenzusage.

Sachsische
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CHRONISCHE ERKRANKUNGEN

» Chronische Erkrankungen, die ohne
Behandlung zu akuten Notfallen werden,
konnen nach AsylbLG behandelt werden
(Detalls Im Weiteren).
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ARZNEI- UND VERBANDMITTEL

» In jedem Fall gelten die Vorgaben der
Arzneimittelrichtlinie (AM-RL) des GBA.

» Unter Beachtung der AM-RL ist keine Kostenzusage
erforderlich — Ausnahmen siehe Psychiatrie

Ausgeschlossen sind nach dieser Richtlinie:
» Nicht apothekenpflichtige Medikamente

» Apothekenpflichtige, nicht verschreibungspflichtige
Medikamente (Ausnahmen maoglich, wenn
Therapiestandard)

» Verschreibungspflichtige Medikamente bel
sogenannten geringfligigen Gesundheitsstérungen

» Medikamente aus der Negativliste
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BASISAUSSTATTUNG MEDIKAMENTE IN EAE

» Wenn In einer EAE eine arztliche Sprechstunde
organisiert ist, wird eine Basisausstattung an
Medikamenten vorgehalten, die den Patienten
bel Bedarf (meist als Tagesdosis) mitgegeben
werden kann. Diese Liste ist von der
Landesdirektion vorgegeben.
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REZEPTE

>>

>>

>>

>>

Vertragsarzte verordnen auf regularen Kassenrezepten
(Muster 16).

Honorararzte in Fllichtlingsambulanzen verordnen
ebenfalls auf reqularen Kassenrezepten (Muster 16), die

KV als Betreiber der drei Fluchtlingsambulanzen hat dies
entsprechend eingerichtet.

Flichtlinge sind IMMER von der Zuzahlung befreit

Die verordneten Medikamente werden nicht den GKV-
Arzneimittelbudgets zugerechnet.
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REZEPTE

>>

>>

>>

>>

>>

Arzte ohne vertragsarztliche Zulassung (Rentner,
Krankenhausarzte, etc.), die (z.B. in EAE)
Sprechstunden abhalten, verordnen auf grinen
Rezepten, die in der EAE vorratig sind.

Oft sind die Rezepte mit Kostentrager und Adresse der

In Erstaufnahmeeinrichtungen ist der Kostentrager
Immer die Landesdirektion Chemnitz!

Auch hier ,,befreit“ ankreuzen.

Diese Rezepte konnen in der Regel nur in Apotheken
eingelost werden, die eine entsprechende Absprache
mit der EAE und der LDir haben.
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REZEPTE

» Eingetragen werden muss:

» Name, Vorname und Geburtsdatum des Patienten
LESERLICH!!

» Datum

» Medikament (Leitsubstanz) mit Wirkstoffstarke und
Dosierangabe LESERLICH!!!!

» Nicht ,,aut idem* ankreuzen!
(Nur in schriftlich begrindeten Ausnahmefallen)

» Unterschrift des Arztes
» Verpflichtend: Arztstempel!!!!
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ARZTSTEMPEL (FALLS KEIN VERTRAGSARZT)

(nach §2 der Arzneimittelverschreibungsverordnung)

» (Titel) Name, Vorname

» Berufsbezeichnung (Arzt ©)

» Anschrift (z.B. Dienstadresse)

» Telefonnummer (flr Ruckfragen seitens der Apotheke)

_ Sachsische @®
Landesarztekammer
Korperschaft des offentlichen Rechts



PACKUNGSGRORE

» Bel Patienten, die in Erstaufnahmeeinrichtungen
untergebracht sind, durfen nur N1-Packungen verordnet
werden.

» Ausnahme: Permethrin - N3 rezeptierbar (Erwachsene)

» Bel einzelnen chronischen Erkrankungen (Diabetes,
Hypertonie, KHK, Epilepsie), die ohne Behandlung zum
Notfall werden, ist die Verschreibung von N3-
Packungsgrofien ohne Kostenzusage maoglich.
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MODERNE VERBANDMITTEL

» Moderne Verbandmittel (z.B. Alginate, Hydrogele,
Hydrokolloide, Schaume, antimikrobielle Wundauflagen)
sind nur fur die Versorgung von chronischen Wunden

nach Kostenzusage verordnungsfahig.

» Vor Verordnung ist zu klaren, durch wen die
Verbandswechsel in der jeweiligen Wohneinrichtung
durchgefuhrt werden.
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HEILMITTEL (PHYSIO-ERGO-LOGO-PODOLOGIE)

» Es gilt die Heilmittelrichtlinie des GBA

» Unproblematisch ist die Verordnung von Heilmitteln
In ursachlichem Zusammenhang mit stationaren
Aufenthalten (Schlaganfall, Nachbehandlung nach
Frakturen, Nachbehandlung nach Operationen).

» Massagen, Bader und Thermotherapie kdnnen nicht
verordnet werden.
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PHYSIOTHERAPIE

» Verordnung bei Z.n. aktueller OP ohne Kostenzusage

» Im Akutfall kann zur Vermeidung oder Verminderung
einer medikamentosen Therapie ebenfalls
Physiotherapie ohne Kostenzusage verordnet werden.
Bel mehr als 6 Einheiten nach HM-RL muss eine
Kostenzusage eingeholt werden.

» Belchronischen Problemen z.B. bel Z.n. Explosions-,
Schuss-, Stich- sowie anderen Kriegsverletzungen oder
z.B. Fluchtschaden, aber auch bel sonstigen
chronischen Gelenkerkrankungen kann Physiotherapie
nur nach Einholen einer Kostenzusage verordnet
werden.
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HILFSMITTEL

Es gilt die Hiltsmittelrichtlinie des GBA

» FUr Brillen bel nur leichter Sehbeeintrachtigung (z.B.
Presbyopie) sollen die Brillengutscheine genutzt werden.

» Bel Vorliegen einer erheblichen Sehbeeintrachtigung,
die zum Beispiel eine Teillnahme am Stral3enverkehr als
Ful3ganger unmaoglich macht, kann eine Sehhilfe nach
Kostenzusage verordnet werden.

» Kinder bis 12 Jahre mit Sehbeeintrachtigung werden
Immer beim Augenarzt vorgestellt. Hier kann eine
Sehhilfe auch ohne Kostenzusage verordnet werden.
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HILFSMITTEL

» Horgerate sind nur nach Kostenzusage

verordnungsfahig.

» Ausgenommen sind Kinder bis 12 Jahre. Hier ist eine
Vorstellung beim HNO-Arzt erforderlich, der eine
Horhilfe ohne Kostenzusage verordnen darf.

Bel allen anderen Verordnung von Hilfsmitteln ist
Immer eine Kostenzusage einzuholen.
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TRANSPORTSCHEINE

» Wie beim GKV-Patienten gilt hier die
Krankentransportrichtlinie des GBA.

» Rettungsfahrten oder Krankentransporte konnen nur
Im Notfall ohne Kostenzusage veranlasst werden.

» Auch wenn es einigen logistischen Aufwand erfordert,
FlUchtlinge zum Arzt zu transportieren: ein Taxitransport
Ist nur im Rahmen der Richtlinie verordnungsfahig (z.B.
Dialysefahrten).

» Ansonsten sind die Patienten mit dem OPNV oder
ehrenamtlichen Transportdiensten zu beférdern.
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HAUSLICHE KRANKENPFLEGE

» Hausliche Krankenpflege ist im Rahmen von
Behandlungspflege (z.B. bei komplizierten Wunden oder
Decubiti) im Einzelfall nach Kostenzusage
verordnungsfahig, wenn dadurch eine stationare
Einweisung verhindert werden kann.

» Es muss VORHER mit dem Betreiber der
Wohneinrichtung geklart werden, ob die
Behandlungspflege in der Einrichtung tberhaupt
organisiert und durchgefthrt werden kann.
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BEHANDLUNG DER KHK

» Das akute Koronarsyndrom wird immer notfallmalf3ig in
eine Klinik mit Herzkathetermessplatz eingewiesen.

» Im Notfall sind alle diagnostischen und therapeutischen
Mal3nahmen einschlie3lich Herzkatheter und Stent bzw.
Notoperation ohne Kostenzusage durchzufuhren.

» Bel Patienten mit anamnestischer stabiler KHK
konnen auch ohne schriftliche Vorbefunde die
notwendigen Medikamente verordnet werden.

» Elektive aufwandige diagnostische und therapeutische
Verfahren (PCI, Cardio-MRT, etc.) kdnnen erst nach
einem kardiologischen Konsil und Vorliegen einer
Kostenzusage durchgefuhrt werden.
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BEHANDLUNG DER HYPERTONIE

>>

>>

>>

>>

Die Hypertonie wird ohne weiterfiuhrende Diagnostik
oder Kostenzusage symptombezogen behandelt, auch
wenn sie nicht akut dekompensiert ist.

Packungsgrof3en sind bis N3 rezeptierbar.

Die akute hypertone Krise ist ein Notfall und
entsprechend zu behandeln.

In wie weit eine weitere diagnostische Abklarung
wahrend der Unterbringung in einer EAE sinnvoll ist, ist
Immer im Einzelfall zu prifen, es ist eine
Kostenlubernahme einzuholen.

Bel therapierefraktarer Hypertonie kann weitere
Diagnostik erst nach Kostenzusage eingeleitet werden.
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BEHANDLUNG GASTRITISCHER BESCHWERDEN

» Bel Verdacht auf eine akute Gastritis kann eine
probatorische Therapie mit PPl (N1) erfolgen.

» Bel Persistenz der Beschwerden ist im Einzelfall die
Indikation fur eine Gastroskopie zu prufen.

» FUr eine Gastroskopie ist auf3er im akuten Notfall immer
eine Kostenzusage einzuholen.
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ABKLARUNG UND BEHANDLUNG MALIGNER
ERKRANKUNGEN

» Bel Verdacht auf eine maligne Erkrankung ist vor
weiterer Abklarung immer eine Kostenzusage
einzuholen.

» Wenn Unterlagen tber eine maligne Vorerkrankung
vorliegen, muss eine adaquate Nachsorge
gewahrleistet werden und kann ohne Kostenzusage
erfolgen.

» Bel Diagnose einer malignen Erkrankung ist ebenfalls
vor der Behandlung eine Kostenzusage einzuholen.
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BEHANDLUNG DIABETES MELLITUS

>>

>>

>>

>>

>>

Diabetes wird in jedem Fall (auch ohne notfallmafdige
Dekompensation) ausreichend eingestellt - fur
Antidiabetika ist keine Kostenzusage notig.

Zu berlcksichtigen: Wohnumstande erlauben oft keine
nach deutschen Kriterien ,gute” Einstellung.

Keine Behandlung innerhalb eines DMPs moglich (erst
wenn Patient in GKV Ubernommen wurde).

Verordnung von BZ-Messgeraten und Teststreifen
erfordert eine Kostenzusage.

Routineuntersuchungen beim Augenarzt und weitere
Abklarung zum Ausschluss von Folgeerkrankungen
erfordern immer eine Kostenzusage.
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BEHANDLUNG WEITERER ENDOKRINOLOGISCHER
ERKRANKUNGEN

» Auch bei dringendem Verdacht auf eine

endokrinologische Erkrankung ist vor weiterer Abklarung
eine Kostenzusage einzuholen.

» Auch die Behandlung erfordert eine initiale

Kostenzusage, wobei eine Weiterverordnung durch den
Hausarzt ohne erneute Kostenzusage maoglich ist.

_ Sachsische @®
Landesarztekammer
Korperschaft des offentlichen Rechts



BEHANDLUNG DER NIERENINSUFFIZIENZ

» Bel akuter Niereninsuffizienz erfordert eine ggf.
notwendige Notfalldialyse keine Kostenzusage.

» Bel chronischer Niereninsuffizienz ist eine
Kostenzusage vor Dialysetherapie initial
einmalig erforderlich. Die Kostenzusage ist mit
dem entsprechenden zeitlichen Vorlauf zu
beantragen
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ABKLARUNG UND BEHANDLUNG VON
FEHLBILDUNGEN

» Angeborene kardiale, vaskulare oder ahnliche Fehlbildungen
sind bei akuter Dekompensation als Notfall sofort zu
behandeln, zu stabilisieren und bei vitaler Indikation sofort zu
operieren. Im akuten Notfall ist keine Kostenzusage
erforderlich.

» Bel stabilen Patienten ist sowohl fur die Voruntersuchungen
als auch fur die operative Therapie eine Kostenzusage
einzuholen.

» Auch beil Vorliegen von anderen Fehlbildungen ist vor einer
operativen Sanierung und den daflr notwendigen
Voruntersuchungen eine Kostenzusage einzuholen.
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AUGENHEILKUNDE

» Die Vorstellung beim Augenarzt wegen akuter
Probleme (z.B. akuter Visusverlust, Schmerzen,
Nystagmus, Entzindungen, Glaukom) kann ohne
Kostenzusage erfolgen.

» Alle elektiven Operationen einschlief3lich der
vorbereitenden Untersuchungen erfolgen
nur nach Kostenzusage.

» Durch das AsylbLG ist bei moderater Sehschwache (z.B.
Presbyopie) weder Diagnostik noch Sehhilfe gedeckt. Es
werden Brillengutscheine der verschiedenen Anbieter
genutzt (siehe Hilfsmittel).
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GYNAKOLOGIE

» Bel akuten Beschwerden bedarf eine gynakologische
Vorstellung keiner Kostenzusage.

» Bel positivem Schwangerschaftstest ist die
Vorstellung beim Gynéakologen und die Betreuung nach
Mutterschaftsrichtlinie des GBA ohne Kostenzusage
moglich.

» Der FA fur Gynakologie muss, sofern es sich nicht um
Standarduntersuchungen der Schwangerschafts-
vorsorge handelt, vor weiteren diagnostischen Schritten
eine Kostenzusage einholen (Labor, Genetik, normale
Vorsorge, etc.).
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GYNAKOLOGIE

» Bel akzidentellen Rontgenuntersuchungen in der (Fruh-)
Schwangerschaft sind alle Sicherheitsmalinahmen wie
bel GKV-Patientinnen ohne Kostenzusage erlaubt

» EIne gynakologische Vorstellung zwecks
Spiralentfernung kann ohne Kostenzusage erfolgen.
Allerdings ist die Patientin vorab aufzuklaren, dass keine
neue Spirale angeboten werden kann und die Pille nicht
tbernommen wird. (Diese Aufklarung erfolgt VOR
Uberweisung zum Frauenarzt, um unnétige Arztbesuche
ZzU vermeiden!)

(!
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GYNAKOLOGIE

» EIn Schwangerschaftsabbruch obliegt den
gesetzlichen Vorgaben (§§ 218a und 219, Abs. 1
StGB).

» Bel medizinischer oder kriminologischer
Indikation ist keine Kostenzusage erforderlich,
In allen anderen Fallen muss eine Kostenzusage
eingeholt werden.

» Reqgulare Vorsorgeuntersuchungen sind nicht
moaglich.
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PADIATRIE

» U-Untersuchungen (U1-U9) sind durch das AsylbLG
gedeckt und ohne Kostenzusage abrechenbar.

» Bel Kinder bis zum 12. Lebensjahr durfen auch
Erkaltungsmedikamente verordnet werden.

» Elne Behandlung in einem Sozialpadiatrischen Zentrum
ISt nur nach Kostenzusage maoglich.
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BEHANDLUNG VON ANGST, DEPRESSION UND
TRAUMAFOLGESTORUNGEN

» Notfallmaliig kann bei akuter Eigen- oder Fremdgefahrdung
ohne Kostenzusage eingewiesen werden.

» EIne nicht notfallmaldige Einweisung bedarf
Immer der Kostenzusage.

» EIne Verordnung von Medikamenten ist nur in Absprache
mit einem FA fir Psychiatrie/Psychosomatik zur
Verhinderung einer Dekompensation ohne Kostenzusage
maoglich.

» Eine psychotherapeutische Krisenintervention ist nur nach
Kostenzusage moglich.
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BEHANDLUNG VON SUCHTERKRANKUNGEN

» Bel bekannter Abhangigkeit (z.B. Rivortril, Tavor, Opioide)
werden keine Medikamente abgegeben oder verordnet. Es
muss abgewartet werden, bis der Patient im Entzug ist, erst
dann kann eine notfallmafdige Einweisung erfolgen.

» Elne stationare Entgiftung ist nur nach Vorstellung beim
Psychiater bzw. Suchtmediziner mit vorab einzuholender
Kostenzusage moglich.

» Auch eine ambulante Substitutionstherapie bendétigt eine
vorab einzuholende Kostenzusage.
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ZAHNARZTE

» Die Behandlung akuter Zahnschmerzen mit Fullungen
und Zahnextraktionen ist jederzeit ohne Kostenzusage

moglich.
» Kariose Milchgebisse missen vollstandig saniert
werden. Dies ist ohne Kostenzusage madglich.

» Alle anderen Behandlungen erfordern im Vorfeld eine
Kostenzusage.
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AMBULANTES LABOR

>>

>»

>>

>

>>

Laborwerte nur nach strenger Indikationsprufung anfordern

Labordiagnostik zum akuten Infarkt- oder Embolie-
Ausschluss 0.A. sollte Notfallambulanzen vorbehalten sein. Im
Einzelfall kann sie auch in der Praxis erfolgen, z.B. um eine
stationare Einweisung zu vermeiden.

Hamoccult-Tests dirfen in der Praxis angewendet werden,
allerdings nur bei Andmie zum Ausschluss einer
gastrointestinalen Blutung (NICHT zur VORSORGE).

Routinelabor (siehe Liste im Anhang) darf nach strenger
Indikationsstellung ohne Kostenzusage abgenommen
werden (NICHT ZUR VORSORGE).

Alle dartber hinausgehenden Laborwerte bedurfen der
Kostenzusage.
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ZUFALLSBEFUNDE

» Abklarung und Behandlung von asymptomatischen
Zufallsbefunden (z.B. asymptomatische

Raumforderungen in der Nieren- oder Lebersonografie)
bedurfen der Kostenzusage.
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ELEKTIVEINGRIFFE

» Elektiveingriffe wie Strumaresektion, Septumdeviation,
Gebarmutterentfernungen bei Myomen,
asymptomatische Cholezystolithiasis mit kleinen
Steinen, etc. erfolgen immer erst nach Kostenzusage.

» Dies schliel3t sdmtliche vorbereitenden Untersuchungen
zur OP mit ein.
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REHAMARNAHMEN

» Anschlussheilbehandlungen nach Operationen kdnnen
nach Kostenzusage erfolgen.

» Rehabilitationsmalinahmen kénnen nicht angeboten
werden.
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VORSORGEUNTERSUCHUNGEN

» Medizinisch gebotene Vorsorgeuntersuchungen
Im Sinne § 4 AsylbLG sind die
Gesundheitsuntersuchungen fur Kinder U1-U9.
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IMPFEN

» ESs kdnnen ohne Kostenzusage alle Impfungen nach
Maldgabe der STIKO durchgefuhrt werden.

» Der Impfstoffoezug erfolgt Uber patientenindividuelle
Verordnung.

» Abgerechnet wird nach den
Gebuhrenordnungspositionen der Impfvereinbarung
Sachsen.
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