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Der Ausschuss traf sich im Jahr 2020 zu drei Sitzungen. Die Zielstellungen der konstitu-
ierenden ersten Sitzung der aktuellen Legislatur wurden konkretisiert und weitere Themen-
gebiete, die im Ausschuss vorgestellt und diskutiert werden sollten, gemeinsam festgelegt.
Die Agenda der ersten Sitzung 2020 umfasste u. a. die Vorstellung des Projektes ,Patien-
tenbrief” der ,Was hab”ich?" gGmbH. Ansgar Jonietz, Geschaftsfihrer, erlauterte die Betati-
gungsfelder der gGmbH, beispielsweise das kostenfreie Ubersetzen von Befundberichten,
OPBerichten, Entlassbriefen und Ahnlichem in eine patientenverstindliche Sprache. Das
aktuelle Projekt ,Patientenbriefe” hat das Ziel, zu beforschen, wie die Akzeptanz eines laien-
verstandlichen Entlassbriefes bei jeder Entlassung aus dem Krankenhaus fiir die Patienten
ist. Die Erstellung dieser Patientenbriefe erfolgt automatisiert auf Basis strukturierter Da-
ten und soll in der Zukunft mit Textbausteinen vereinfacht sein.

Eines der wichtigsten Themen des Jahres war die Erstellung einer praktikablen Zusammen-
fassung zu Krankenhaus-Entlassbriefen. Hierzu wurden zunachst Best-practice-Modelle
vorgestellt und diskutiert. Gesetzliche Grundlage ist das GKV-Versorgungsstarkungsgesetz
§ 39 Absatz 1a des Fiinften Buches Sozialgesetzbuch (SGB V). Hier wird beschrieben, wie ein
effektives Entlassmanagement zur Unterstiitzung des Ubergangs in die Anschlussver-
sorgung auszusehen hat. Die unterschiedlichen Sichtweisen (Hausarzte, Gebietsfacharzte,
stationar tatige Kollegen und Rehabilitationsklinik-Sicht) wurden im Ausschuss beleuchtet
und ausfiihrlich diskutiert. Aus dieser fiir die (sachsischen) Arzte wichtigen Thematik resul-
tierte ein Artikel im Sachsischen Arzteblatt (Arzteblatt Sachsen [ABS] 10]2020).

In der zweiten Ausschusssitzung des Jahres 2020 war die Vorstellung eines gestuften Ver-
sorgungssystems fur Sachsen im Fokus, welches insbesondere die Veranderungen in der
Primarversorgungsebene betrifft. Gast im Ausschuss war der Prasident, Erik Bodendieck.
Innovative und zukunftsweisende Gestaltung der gestuften Versorgung beinhaltet vier Ebe-
nen: die erste Versorgungsebene umfasst den Hausarzt und sein Team, die zweite Ebene
sind die Krankenhauser mit der Option eines Belegbetten-Systems durch den Hausarzt, die
dritte Versorgungsebene sind ambulante Spezialfacharztpraxen, welche ebenfalls sich dem
Belegbetten-System grundversorgender Hauser anschlieRen konnen. Hierzu ware eine
neue Regulierung notig. Darliber hinaus kann es Spezialkliniken (Supramaximalversorger)
fur komplizierte und/oder komplexe Falle geben mit der entsprechenden technischen und
fachlichen Expertise. Die vierte Ebene stellen Facharzte, Krankenhauser und Pflegeheime
dar. Die Diskussion hierzu wird fortgefuhrt werden.

Der Ausschuss resumierte nach dem ersten pandemiebedingten Lock-Down im Fruhjahr
2020 gemeinsam mit der Vizeprasidentin, Dipl.-Med. Petra Albrecht, uber die Herausfor-
derungen, die unterschiedlichen praventiven und die Versorgungsaspekte bei der Testung
und Versorgung an COVID 19 Erkrankter und versuchte, fir die zu erwartenden weiteren
Infektionswellen fur Sachsen Verbesserungen zu diskutieren.

Frau Albrecht berichtete iiber die Sicht des Offentlichen Gesundheitsdienstes (OGD) in der
Coronapandemie. Hier spielten die Aspekte des Infektionsschutzes, der Infektionsketten-
verfolgung, der persénlichen Schutzkleidung fiir Arzte eine Rolle. Zudem konnte die KVS mit
den errichteten Corona-Schwerpunktpraxen eine Verbesserung der Situation versuchen



herbeizufuhren. Mit Sicherheit wird die Pandemie auch in weiteren Sitzungen Thema sein,
um die Aspekte der Schnittstellen, gemeinsamen Strategieentwicklung und Optimierung in
den einzelnen Versorgungsebenen zu beleuchten.

Ein weiteres Thema war die bereits erfolgte Umstrukturierung des Notarzt- und KV-Diens-
tes am Beispiel der Region Leipzig. Die KV Sachsen fuhrte in den letzten Monaten die bislang
groRte Reform des Kassenarztlichen Bereitschaftsdienstes durch. Portalpraxensystem, in-
tegrierte Leitstellen, bessere Lenkung und Leitung von Patienten sind die Ziele dieser Re-
form, welche alles in allem von Kollegen, Patienten und Angehdrigen im Wesentlichen gut
angenommen wird.

Die Hauptfunktion des Ausschusses als beratendes Gremium des Vorstandes der Sachsi-
schen Landesarztekammer konnte im Kalenderjahr 2020 in hohem MaRe erfullt werden.
Einzelne Diskussionsergebnisse der Ausschussarbeit stehen als Artikel (s. 0.) zur Verfligung
und weitere wichtige Beitrage fiir das Arzteblatt Sachsen sind in Planung.

Gerade die Zusammensetzung des Ausschusses aus ambulanten und stationaren sowie
Kollegen aus der Rehabilitation und des OGD, ermdglichen auch in der Diskussion mit der
KV Sachsen einen Perspektivenwechsel, einen Blick Uber den Tellerrand und die offene Dis-
kussion der uns alle betreffenden Herausforderungen mit dem Ziel, den Vorstand der Sach-
sischen Landesarztekammer zu informieren und zu beraten.
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