Sachsische Akademie fiir drztliche Fort- und Weiterbildung

Tatigkeitsbericht 2018

Fur die Akademie gab es im Berichtsjahr wegweisende Schwerpunkte, die die Arbeit aus
dem Jahr 2017 konsequent fortsetzten. Ganz im Zentrum stand die Uberarbeitung zur
Anderung der Satzung Fortbildung und Fortbildungszertifikat. Diese wurde auf Vorschlag
der Sachsischen Akademie fur arztliche Fort- und Weiterbildung am 24.11.2018 von der
Kammerversammlung mit eindeutiger Mehrheit beschlossen. Ziel dabei war es, die
bestehenden Regularien auf Servicequalitat und Entburokratisierung zu prufen,
Entwicklungen auf Bundesebene (zum Beispiel Umgang mit Sponsoring) zu
beriicksichtigen, sichsische Regelungen (Stichwort: Ubernachtungskosten fiir passive
Teilnehmer) auf den Priifstand zu stellen und Kriterien fiir die administrative Umsetzung
(zum Beispiel Tumor- und Fallkonferenzen) zu prazisieren. Eine besondere Bedeutung
erhielt der Beschluss der Kammerversammlung dadurch, dass die bisher vom Vorstand
legitimierte ,Verfahrensordnung” aufgrund des Sachzusammenhangs als ,erganzende
Richtlinie” in die Satzung mit aufgenommen wurde. Die entsprechenden Regelungen
wurden im Dezemberheft 2018 des ,Arzteblatt Sachsen” verdffentlicht. Dariiber hinaus hat
die Akademie in ihrer Dezembersitzung einen Ubergangzeitraum fiir das Jahr 2019
beschlossen, bei dem die bisherige Satzung in individueller Einzelfallprifung zugunsten
des Kammermitglieds herangezogen werden kann.

Weitere Héhepunkte betreffen im Jahr 2018 die Arztliche Fortbildung.

Hier ist vor allem der 2. Sachsische Fortbildungstag, diesmal in Leipzig in der Villa
Rosenthal unter dem Motto ,Arzt — eine Berufung leben” zu nennen. Auf Wunsch der
Teilnehmer am 1. Sachsischen Fortbildungstag wurden die Themen Achtsamkeit,
Stressbewaltigung und Zeitmanagement vertieft und durch das Improvisationstheater
Freiwild in humorvoller Weise reflektiert. Aufgrund der erneut hervorragenden Bewertung
der Teilnehmer haben die Akademiemitglieder die Fortsetzung zu einem 3. Sachsischen
Fortbildungstag, diesmal am 7.9.2019 in Meil3en beschlossen.

Daruber hinaus hat unter der Fortbildungsreihe ,Medizin und Recht” im Fruhjahr 2018 die
Veranstaltung ,Arzte und Betreuungsrichter im Dialog" stattgefunden. Im November hat
das bewahrte Format mit Dr. Rainer Kluge, Vorsitzender der Gutachterstelle fir
Arzthaftungsfragen, und Rechtsanwalt Uwe Bock zum Thema ,Fehldiagnose und
Befunderhebungsfehler” erneut eine sehr positive Resonanz erhalten und wurde durch die
Moglichkeit der TED-Abfrage wieder ,gewurzt".

Ausgesprochen positiv ist das erste Modul des neu in der Sachsischen
Landesérztekammer angebotenen Curriculums Arztliche Fiihrung auf Gut Haferkorn
gestartet. 16 Arzte aus verschiedenen Versorgungsbereichen und Fachdisziplinen haben
sich fur dieses neue Angebot interessiert. Fur das Jahr 2019 stehen drei weitere Module
mit interessanten Themen, interaktiven Methoden, viel Austausch untereinander und
naturlich Lebensfreude auf dem Programm.



Der Kurs ,Verkehrsmedizinische Begutachtung” wurde in 2018 erstmalig als Blended-
Learning-Angebot konzipiert und modular angeboten. Damit ist es moglich, dass sich
Teilnehmer entweder nur einen allgemeinen Uberblick iiber das Thema Verkehrsmedizin
verschaffen oder aber vertiefende Kenntnisse erwerben konnen. Ebenfalls neu im
Akademieangebot ist das Fachmodul ,Sozialmedizin® im Bereich der medizinischen
Begutachtung, welches fur Absolventen der Zusatzbezeichnung ,Sozialmedizin” konzipiert
wurde. Zu dem bereits bestehenden Angebot von Reanimationskursen wurden erstmalig
drei Veranstaltungen ,ErstmalBnahmen bei vitaler Gefahrdung” angeboten und seitens der
Teilnehmer gut angenommen.

Fiir den gesamten Bereich der Fortbildung ,Leitender Notirzte” einschlieRlich ,Arztlicher
Leiter Rettungsdienst” in Oberwiesenthal wurden die Kurse im Berichtsjahr in Kooperation
mit der Landesarztekammer Brandenburg konzipiert und durchgeftihrt.

Blended-Learning-Kurse wurden fur die Krankenhaushygiene, die Verkehrsmedizinische
Begutachtung sowie die Sozialpadiatrie umgesetzt. Zum grol3en Teil wurden alle weiteren
Kurse der Akademie als sogenannte Skript-Kurse angeboten. Dazu erhielten die
Teilnehmer Zugangsdaten, um sich die Kursunterlagen online Uber die Lernplattform
anzusehen und gegebenenfalls auszudrucken. Interessant sind die Zugriffszahlen
beziehungsweise  Zugriffszeiten = auf die  Lernplattform  der  Sachsischen
Landesarztekammer, die unter www.slaek.de abgerufen werden konnen.

Dieses uber die Jahre anspruchsvolle, zugleich stabile und didaktisch sowie inhaltlich
weiterentwickelte Angebot konnte trotz der begrenzten raumlichen und personellen
Kapazitaten des Referates Fortbildung erreicht werden. Hier gilt ausdrucklich der Dank
den hauptamtlichen Mitarbeitern sowie den zahlreichen Referenten, Seminarleitern und
wissenschaftlichen Leitern aus der (sdchsischen) Arzteschaft. Erneut erfreulich ist die
Akzeptanz der Teilnehmer, die mit diesem Angebot sehr zufrieden sind und die Leistungen
des Referates Fortbildung mit dem Input durch die Akademiemitglieder bestatigen.

Im weiteren Focus der Akademiearbeit stand die Bearbeitung von insgesamt 25.895
Veranstaltungen zur Prufung auf Anerkennung von Fortbildungspunkten, wovon lediglich
109 (0,42 Prozent) nach sorgfaltiger Prifung abgelehnt wurden. Bei zehn Prozent aller
beantragten Veranstaltungen wurden Teilnehmergebuhren seitens des Veranstalters
erhoben, bei zwolf Prozent aller Veranstaltungen war ein Sponsoring gegeben. Diese
Zahlen haben sich im Vergleich zu 2017 nicht wesentlich verandert beziehungsweise sind
stabil geblieben.
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An den 25.786 anerkannten Veranstaltungen in Sachsen nahmen insgesamt 215.936
Teilnehmer teil. Diese Teilnahmen wurden durch das Referat Fortbildung auf den
entsprechenden Fortbildungspunktekonten der Arzte erfasst. Um einen moglichst
vollstandigen Uberblick aller Fortbildungspunkte gewahrleisten zu kénnen, wurden auch
2018 circa 1.000 Teilnahmebestatigungen retrospektiv erfasst und die erworbenen Punkte
den entsprechenden Konten gutgeschrieben. Die Nacherfassung  von
Teilnahmebestatigungen wird dabei von den Mitarbeitern im Referat Fortbildung
zusatzlich erledigt und stellt einen erheblichen Aufwand dar. Eine komfortable Losung
hinsichtlich eines Online-Einreichens von Teilnahmebestatigungen wurde konzeptionell
begleitet und wird in 2019 implementiert. Ferner wurden die Weichen fiir die Fobi-App
gestellt, damit diese ebenso in 2019 eingefuhrt werden kann.

Diese Tatigkeiten werden mit hohem Aufwand und Sorgfalt seitens der Mitarbeiter des
Referates erledigt. Auch hierfir sei an dieser Stelle besonders gedankt, insbesondere auch
fur die Geduld und Unterstiitzung bei telefonischen und personlichen Anfragen.

Es konnten wiederum 2.170 Fortbildungszertifikate ausgehandigt werden. Dies stellt
einen leichten Anstieg dar und kann als ,Ruhe vor dem Sturm” bezeichnet werden, denn
im folgenden Jahr muissen wieder eine Vielzahl von Kammermitgliedern ein neues
Fortbildungszertifikat erwerben (zum Hintergrund: Einflihrung der gesetzlichen
Pflichtfortbildung im niedergelassenen Bereich zum 1.7.2004 mit dann fortschreitenden
Flnfjahreszeitraumen). Die Akademie hat dazu im Berichtsjahr konzeptionell die



automatische Prufung auf Erteilung der individuellen Fortbildungszertifikate begleitet,
sodass eine entsprechende Antragstellung durch das Kammermitglied Gberflissig wird.
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Entwicklung der erteilten Fortbildungszertifikate
uber den zuruckliegenden Funfjahreszeitraum

Als Fazit bleibt zu sagen, dass sich die Mitglieder der Akademie fir arztliche Fort- und
Weiterbildung im Jahr 2018 mit zahlreichen Themen der arztlichen Fortbildung nicht nur
auseinandersetzten, sondern versucht haben, diese sowohl inhaltlich, didaktisch als auch
formal weiterzuentwickeln. Hieraus haben sich mehrere Aufgaben fir das Jahr 2019
herauskristallisiert, die anspruchsvoll und arbeitsintensiv sind. Als positive Krafte wirken
an dieser Stelle die Freude an der Akademiearbeit, die gemeinsamen Diskussionen und der
Enthusiasmus fur Veranderung! Dem Vorstand der Sachsischen Landesarztekammer,
insbesondere dem Prasidenten, sei abschlieBend fur die tatkraftige Unterstiitzung all
dieser Ideen und Projekte gedankt.

Prof. Dr. Maria Eberlein-Gonska, Dresden, VVorsitzende
(veroffentlicht in der Broschiire ,Tatigkeitsbericht 2018")



Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen
der Sachsischen Akademie fir arztliche Fort- und Weiterbildung
(Zeitraum 01.01.2018 - 31.12.2018

Arbeits- und Betriebsmedizin Ort Termin Teilnehmer
Kurs A1 Dresden 19.01. - 26.01.2018 41
Kurs A 2 Dresden 23.02. -02.03.2018 40
Kurs B 1 Dresden 13.04. — 20.04.2018 39
Kurs B 2 Dresden 01.06. - 08.06.2018 38
Kurs C 1 Dresden 07.09. - 14.09.2018 40
Kurs C2 Dresden 30.11.-07.12.2018 36
Gesamt 234
Notfallmedizin Ort Termin Teilnehmer

Dresden 26.05. -02.06.2018 40

Dresden 24.11.-01.12.2018 42

Leipzig 18.03. - 25.03.2018 43

Leipzig 16.09. — 23.09.2018 43
12. Refresherkurs Dresden 17.03.2018 52
Gesamt 220

Psychosomatische

Ort Termin Teilnehmer
Grundversorgung
Allgemeinmedizin
Teil 1 Dresden 09.03. - 14.03.2018 37
Teil 2 Dresden 21.09. — 26.05.2018 33
Frauenheilkunde
Teil 1 Dresden 25.01.-27.01.2018 30
Teil 2 Dresden 06.09. - 08.09.2018 27
Interdisziplinar
Block 1 Dresden 18.01.-19.01.2018 33
Block 2 Dresden 12.04. —13.04.2018 32
Block 3 Dresden 15.11.-16.11.2018 36

Gesamt 228




Grundlagen der

medizinischen Begutachtung Ort Termin Teilnehmer
Modul 1 Dresden 21.09. - 22.09.2018 25
Dresden 26.10.—-27.10.2018 25
Dresden 16.11.2018 24
Modul 2 Dresden 17.11.2018 28
Fachseminar fir
Sozialmediziner Dresden 17.11.2018 31
Gesamt 133
Suchtmedizinische Ort Termin Teilnehmer
Grundversorgung
Teil 1 Dresden 06.09. — 08.09.2018 25
Teil 2 Dresden 20.09. — 22.09.2018 23
Gesamt 48
Spezielle Schmerztherapie Ort Termin Teilnehmer
Leipzig 16.04, — 20.04.2018 27
Grundkurs Palliativmedizin Ort Termin Teilnehmer
Dresden 26.11.-30.11.2018 25
8. Curriculum F’sychlatrle/ ort Termin Teilnehmer
Psychotherapie
Dresden 12.01.-13.01.2018 16
17.03.2018 12
27.04. — 28.04,2018 16
14.06.2018 13
15.06. — 16.06.2018 16
05.10. - 06.10.2018 12
02.11.-03.11.2018 14
25.11.2018 12
Gesamt 111




9. Curriculum Psychiatrie/

. Ort Termin Teilnehmer
Psychotherapie
Dresden 23.11.-24.11.2018 13
02.12.-02.12.2018 11
Gesamt 24
Kurs zur Erlangung der
Qualifikation ) .
Transfusionsverantwortlicher/ Ort Termin Teilnehmer
-beauftragter
Dresden 17.04. —18.04.2018 45
Dresden 23.10. - 24.10.2018 40
Gesamt 85
Geriatrische Grundversorgung Ort Termin Teilnehmer
Block 1 Dresden 25.01.-27.01.2018 28
Block 2 Dresden 22.03. - 24.03.2018 27
Block 3 Dresden 12.04. — 14.04.2018 27
Gesamt 82
Krankenhaushygiene Ort Termin Teilnehmer
Modul | ambulant Dresden 01.03. -03.03.2018 29
Modul | stationar Dresden 04.10. - 06.10.2018 38
Modul Il bis VI Dresden 18.06. — 21.06.2018 25
Gesamt 92
Supervision . Ort Termin Teilnehmer
Krankenhaushygiene
Dresden 09.01.2018 4
07.03.2018 5
04.04.2018 5
09.05.2018 6
13.06.2018 6
22.08.2018 3
12.09.2018 3
24.10.2018 4

Gesamt

w
(9)}




Update Allgemeinmedizin Ort Termin Teilnehmer
Dresden 16.04. — 20.04.2018 42
Dresden 22.10.-26.10.2018 37
Gesamt 79
Update Organspende Ort Termin Teilnehmer
Dresden 14.11.2018 28
Verkehrsmedizinische ort Termin Teilnehmer
Begutachtung
Modull-IV Dresden 14.03.-16.03.2018 42
Modul V Dresden 17.03.2018 38
Gesamt 80
Refresher Verkehrsmedizinische ort Termin Teilnehmer
Begutachtung
Dresden 12.12.2018 24
EKG-Kurs Ort Termin Teilnehmer
EKG Dresden 14.06. -16.06.2018 35
Langzeit-EKG Dresden 19.01. - 20.01.2018 17
Dresden 21.09. —22.09.2018 17
Gesamt 69
Modernes Wundmanagement Ort Termin Teilnehmer
Dresden 05.11.-09.11.2018 25
Arztlicher I..elter Ort Termin Teilnehmer
Rettungsdienst
16. Seminar Arztlicher Oberwiesenthal ~ 29.10. - 02.11.2018 13

Leiter Rettungsdienst




Seminarkurs

Leitender Notarzt Ort Termin Teilnehmer
27. Seminar Leitender Notarzt :
_ Qualifikationskurs zum LNA Oberwiesenthal  10.06. - 15.06.2018 12
Sozialpsychiatrie Ort Termin Teilnehmer
Dresden 08.11.-10.11.2018 27
ElrstmaBna_l.hmen bei Ort Termin Teilnehmer
vitaler Gefahrdung
Dresden 09.01.2018 17
23.10.2018 12
04.12.2018 12
Gesamt 41
Arztliche Fiihrung Ort Termin Teilnehmer
Leisnig 22.11.-23.11.2018 16
Refrgsher_ll(urs .m't AUfbaL.'.- Ort Termin Teilnehmer
seminar fur Leitende Notarzte
Oberwiesenthal  25.10.-27.10.2018 22
Impfkurs Ort Termin Teilnehmer
Dresden 27.04. - 28.04.2018 99
Chemnitz 05.10.-06.10.2018 67
Leipzig 16.11.-17.11.2018 90
Gesamt 256
Medizinische Versorgung
fir Patienten mit komplexen Ort Termin Teilnehmer
Behinderungen
Dresden 05.05.2018 60




Antibiotikatherapie Ort Termin Teilnehmer
Dresden 07.09. - 08.09.2018 30
Naturheilverfahren Ort Termin Teilnehmer
Dresden 27.10.2018 15
follow up Palliativmedizin 2018 Ort Termin Teilnehmer
16.11.-17.11.2018 12
Reanimationskurse Ort Termin Teilnehmer
Basiskurs Reanimation Dresden 25.04.2018 8
05.09.2018 12
Leipzig 17.03.2018 12
25.08.2018 15
27.10.2018 14
Frankenberg 21.03.2018 13
Aufbaukurs Reanimation Dresden 02.05.2018 5
19.09.2018 10
Leipzig 17.03.2018 13
25.08.2018 11
27.10.2018 15
Frankenberg 21.03.2018 10
Gesamt 138
Sozialpadiatrie Ort Termin Teilnehmer
04.05. - 05.05.2018 41
02.06.2018 41
Gesamt 82
Medizin und Recht Ort Termin Teilnehmer
Zwangsbehandlung und freiheits-
entziehende MaBnahmen bei
psychisch Kranken — Arzte und
Betreuungsrichter im Gesprach Dresden 24.04.2018 49
Fehldiagnose und
Befunderhebungsfehler Dresden 28.11.2018 48
Gesamt 97




Kooperationsveranstaltung

mit der Apothekerkammer Ort Termin Teilnehmer
Dresden 12.04.2018 4
Leipzig 17.04.2018 9
Chemnitz 19.04.2018 7
Gesamt 20
2. Sachsischer : .
Fortbildungstag Ort Termin Teilnehmer
Leipzig 18.08.2018 35
Balintgruppen Ort Termin Teilnehmer
Dresden 12.01.-13.01.2018 12
12.01.-13.01.2018 12
02.03.-03.03.2018 12
02.03.-03.03.2018 11
20.04. —21.04.2018 10
20.04. - 21.04.2018 12
08.06. - 09.06.2018 12
10.08. -11.08.2018 12
10.08. - 11.08.2018 12
24.08. - 25.08.2018 12
24.08. - 25.08.2018 12
02.11.-03.11.2018 12
02.11.-03.11.2018 12
Gesamt 153
Gesamt Referat Fortbildung 2.679
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