Sachsische Akademie fir arztliche Fort- und Weiterbildung

Tatigkeitsbericht 2019

Fur die Akademie fur arztliche Fort- und Weiterbildung (im Folgenden Akademie bezeichnet)
gab es auch im Berichtsjahr 2019 wegweisende Schwerpunkte, die die Arbeit aus dem Jahr
2018 nicht nur konsequent fortfihrten, sondern auch neue Akzente setzten. Hinzu kam die
Wahl der Ausschisse und Gremien im Rahmen der Neuwahl der Kammerversammlung und
des Vorstandes 2019.

Eine Fortsetzung erfuhr die von der Kammerversammlung am 24.11.2018 beschlossene
Uberarbeitung zur Anderung der Satzung Fortbildung und Fortbildungszertifikat. Diesbe-
ziiglich gab es nach Veréffentlichung im ,Arzteblatt Sachsen” im Dezember 2018 mehrere
Nachfragen seitens der Kammermitglieder, und zwar insbesondere zum Thema ,Tumor-
konferenzen”. Die Mitglieder der Akademie haben diese Fragen sorgfaltig geprift und eine
tragfahige Losung zum Umgang mit Tumorkonferenzen vorgelegt. Dies zeigt, wie wichtig
der Dialog mit den Kolleginnen und Kollegen ist, um Fragen zu klaren, Missverstandnisse
aufzulosen und neue Ideen zu entwickeln.

Im Zusammenhang mit der arztlichen Fortbildung war der 3. Sachsische Fortbildungstag im
Parkhotel in Meif3en erneut ein erfreulicher Erfolg fur alle Beteiligten. Am bisherigen Kon-
zept wurde festgehalten und zusatzlich zum bereits etablierten Workshop Achtsamkeit
diesmal die Themen Yoga und Copingstrategien mit sehr guter Resonanz angeboten. Die
Abschlussreflexion durch das Improvisationstheater Freiwild war das humorvolle Highlight
am Ende der Veranstaltung, die am 19.9.2020 im Schlosshotel Klaffenbach bei Chemnitz als
4. Sachsischer Fortbildungstag fortgesetzt wird.

Daruber hinaus hat unter der Fortbildungsreihe ,Medizin und Recht” im Frihjahr 2019 die
Veranstaltung ,Arzte und Betreuungsrichter im Dialog" stattgefunden. Am 27.11.2019 ha-
ben Dr. Kluge, Vorsitzender der Gutachterstelle fir Arzthaftungsfragen, und Rechtsanwalt
Bock diesmal das Thema ,Organisation der Patientenbehandlung in Praxis und Klinik" an-
geboten und einen spannenden Abend mit reger Diskussion der Teilnehmer gestaltet.

Das im Jahr 2018 erstmals in der Sachsischen Landesarztekammer angebotene Curriculum
Arztliche Fiihrung wurde im Mai 2019 mit einer ausgesprochen guten Resonanz der 16 Teil-
nehmer abgeschlossen. Innerhalb von vier Modulen setzten sich die Teilnehmer aus dem
niedergelassenen, Krankenhaus-, Labor- und Rehabilitationsbereich mit den verschiedens-
ten Themen arztlicher Fiihrung auseinander. Auch der Prasident hat am letzten Modul aktiv
teilgenommen und war vom vertrauensvollen und ehrlichen Miteinander beeindruckt. Dies
bestatigt das Konzept der personlichen Auseinandersetzung und des Trainierens im ge-
schitzten Raum mit dem Thema Fuhrung, das durch digitale Medien nicht ersetzt werden
kann. Eine Fortsetzung des Angebotes ist im Jahr 2020/2021 geplant.

Im Bereich des digitalen Lernens wurde das Angebot von Blended-Learning-Kursen und
Skriptkursen erweitert. Somit wurden bis Ende 2019 insgesamt 67 Kurse digital tber die
Lernplattform bereitgestellt. Davon waren 15 Kurse als Blended-Learning-Kurse umge-
setzt. Aktuell sind 2.114 Teilnehmer auf der Lernplattform registriert. Dies stellt zwar einen
hohen Aufwand an Administration und Umsetzung fur das Hauptamt dar, wurde aber auch



durch eine gute Resonanz bestatigt. Insofern wird kiinftig regelmanig bei der Neukonzep-
tion von Kursen auch das Angebot digitalen Lernens tberprift.

Dieses Uber die Jahre anspruchsvolle, zugleich stabile und didaktisch sowie inhaltlich wei-
terentwickelte Angebot arztlicher Fortbildung konnte trotz der begrenzten raumlichen und
personellen Kapazitaten des Referates Fortbildung erreicht werden. Hier gilt ausdricklich
der Dank den hauptamtlichen Mitarbeitern sowie den zahlreichen Referenten, Seminar-
leitern und wissenschaftlichen Leitern aus der sachsischen Arzteschaft. Erneut erfreulich
ist die Akzeptanz der Teilnehmer, die mit diesem Angebot sehr zufrieden sind und die Leis-
tungen des Referates Fortbildung mit dem Input durch die Akademiemitglieder bestatigen.

Im weiteren Focus der Akademiearbeit stand die Bearbeitung von insgesamt 23.735 Veran-
staltungen zur Prifung auf Anerkennung von Fortbildungspunkten, wovon lediglich 108
(0,46 Prozent) nach sorgfaltiger Priifung abgelehnt wurden. Bei elf Prozent aller beantragten
Veranstaltungen wurden Teilnehmergebihren seitens des Veranstalters erhoben. Ebenso
war bei elf Prozent aller Veranstaltungen ein Sponsoring gegeben. Diese Zahlen haben sich
im Vergleich zu 2018 nicht wesentlich verandert beziehungsweise sind stabil geblieben.
Nach dem Rekordjahr 2018 war erstmalig eine Stagnation beziehungsweise ein leichter
Ruckgang von Antragen auf Anerkennung von Veranstaltungen zu verzeichnen. Dies ist auf-
grund des Inkrafttretens im Berichtsjahr nach Novellierung der Fortbildungssatzung und
damit einhergehender Préazisierung der Definition arztlicher Fortbildung nachvollziehbar.
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An den 23.627 anerkannten Veranstaltungen in Sachsen nahmen insgesamt 195.981 Teil-
nehmer teil. Diese Teilnahmen wurden durch das Referat Fortbildung auf den entsprechen-
den Fortbildungspunktekonten der Arzte dokumentiert. Um einen maoglichst vollstandigen
Uberblick aller Fortbildungspunkte gewahrleisten zu kdnnen, wurden auch 2019 ca. 1.000
Teilnahmebestatigungen retrospektiv erfasst und die erworbenen Punkte den entsprechen-
den Konten gutgeschrieben. Die Nacherfassung von Teilnahmebestatigungen wird dabei
von den Mitarbeitern im Referat Fortbildung zusatzlich ausgefiihrt. Eine komfortable L6-
sung hinsichtlich eines Online-Einreichens von Teilnahmebestatigungen wurde konzeptio-
nell begleitet und wird perspektivisch in 2020 implementiert.

Den Servicegedanken aufgreifend, wurde die automatisierte Zertifikatsprifung mit der
Satzungsnovellierung in 2019 eingefiihrt. Dies geschah in weiser Voraussicht, da im Be-
richtsjahr ein prominenter Funfjahreszeitraum endete (zum Hintergrund: Einfihrung der
gesetzlichen Pflichtfortbildung im niedergelassenen Bereich zum 1.7.2004 mit dann fort-
schreitenden Funfjahreszeitraumen). Somit wurden insgesamt 7.617 Fortbildungszerti-
fikate ausgehandigt, ohne dass es einer separaten Antragstellung bedurfte. Dies stellt einen
absoluten Spitzenwert dar, da aufgrund der automatisierten Zertifikatsprifung erstmals
auch Kammermitglieder mit einem Fortbildungszertifikat erreicht wurden, die bisher hier-
von unbericksichtigt blieben.
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Entwicklung der erteilten Fortbildungszertifikate Uber den
zuruckliegenden Sechsjahreszeitraum

Fur die Arbeit der Sachsischen Akademie fur arztliche Fort- und Weiterbildung entscheidend
war die Wahl der Ausschiisse und Gremien im Rahmen der Neuwahl der Kammerver-



sammlung und des Vorstandes 2019. Nahezu alle Mitglieder hatten sich vorab fur eine wei-
tere Mitwirkung in der Akademie ausgesprochen. Lediglich Dr. Annelie Jordan ist aus per-
sonlichen Griinden und Dr. Johannes Dietrich altersbedingt nach vielen Jahren der Mitarbeit
in der Akademie ausgeschieden. Ihnen gilt ein besonderer Dank fiir die engagierte Mitarbeit
verbunden mit den besten Winschen fur die weitere Zukunft. Die neue Besetzung der Sach-
sischen Akademie fur arztliche Fort- und Weiterbildung entspricht nahezu konstant der bis-
herigen mit drei neuen Mitgliedern, Prof. Dr. Elke Wagler, Dipl.-Med. Simone Bertuleit und
Andreas Bauer. Von diesen neuen Mitgliedern werden Fragen, Anregungen und auch neue
Impulse fur die Weiterentwicklung der Akademiearbeit erwartet.

Mit Ruckblick auf das Jahr 2019 war die Arbeit der Mitglieder in der Sachsischen Akademie
far arztliche Fortbildung engagiert, diskussionsreich, ldsungsorientiert und auf3erst produk-
tiv. Impulsgeber ist und bleibt die Freude an der Aufgabe, die arztliche Fortbildung weiter-
zuentwickeln. Dies ist ohne die maRRgebliche Unterstiitzung der hauptamtlichen Mitarbeiter
undenkbar und im Ubrigen auch seitens des Vorstandes der Sachsischen Landesarzte-
kammer. Diesen allen und besonders dem Prasidenten gilt hierfur der Dank fur die tatkraf-
tige Unterstitzung.

Prof. Dr. Maria Eberlein-Gonska, Dresden, Vorsitzende
(veroffentlicht in der Broschiire ,Tatigkeitsbericht 2019")



Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen
der Sachsischen Akademie fur arztliche Fort- und Weiterbildung

(Zeitraum 01.01.2019 - 31.12.2019

Arbeits- und Betriebsmedizin Ort Termin Teilnehmer
KursAl Dresden 18.01.-25.01.2019 40
Kurs A 2 Dresden 08.02. -15.02.2019 38
KursB 1 Dresden 05.04.-12.04.2019 38
Kurs B 2 Dresden 14.06. -21.06.2019 38
KursC1 Dresden 06.09. -13.09.2019 40
Kurs C 2 Dresden 29.11.-06.12.2019 38
Gesamt 232
Notfallmedizin Ort Termin Teilnehmer
Kompaktkurs Notfallmedizin Dresden 18.05.2019 42
Kompaktkurs Notfallmedizin Dresden 23.11.2019 41
Kompaktkurs Notfallmedizin Leipzig 17.03.2019 40
Kompaktkurs Notfallmedizin Leipzig 15.09.2019 40
13. Refresherkurs Notfallmedizin ~ Dresden 30.03.2019 61
14. Refresherkurs Notfallmedizin ~ Dresden 02.11.2019 45
Gesamt 269
gfgﬁzszﬁgféfgge Ort Termin Teilnehmer
Allgemeinmedizin

Teil 1 Dresden 15.03.-20.03.2019 36
Teil 2 Dresden 20.09. - 25.09.2019 39
Frauenheilkunde

Teil 1 Dresden 29.08. -31.08.2019 21
Teil 2 Dresden 07.02.-09.02.2019 27
Interdisziplinar

Block 1 Dresden 24.01. - 25.01.2019 37
Block 2 Dresden 11.04.-12.04.2019 35
Block 3 Dresden 14.11.-15.11.2019 34
Gesamt 229




Grundlagen der

medizinischen Begutachtung Ort Termin Teilnehmer
Modul 1 Dresden 13.09. - 14.09.2019 20
Dresden 27.09. -28.09.2019 20
Dresden 11.10.2019 16
Modul 2 Dresden 12.10.2019 18
Fachseminar fir
Sozialmediziner Dresden 13.04.2019 13
Gesamt 87
Spezielle Schmerztherapie Ort Termin Teilnehmer
Leipzig 08.04.-12.04.2019 42
Grundkurs Palliativmedizin Ort Termin Teilnehmer
Dresden 23.09. -27.09.2019 25
9. Curriculum _Psychlatrle/ Ort Termin Teilnehmer
Psychotherapie
Dresden 11.01.-12.01.2019 10
15.03. -16.03.2019 13
26.04.-27.04.2019 12
14.06. - 15.06.2019 13
11.10.-12.10.2019 13
08.11.-09.11.2019 9
Gesamt 70
10. Currlculum Psychiatrie/ ort Termin Teilnehmer
Psychotherapie
Dresden 22.11.-23.11.2019 15
01.12.2019 17
Gesamt 32
Kurs zur Erlangung der
Qualifikation . .
Transfusionsverantwortlicher/ Ort Termin Teilnehmer
-beauftragter
Dresden 07.05.-08.05.2019 41
Dresden 08.10.-09.10.2019 49

Gesamt

90




Geriatrische Grundversorgung Ort Termin Teilnehmer
Block 1 Dresden 17.01.-19.01.2019 25
Block 2 Dresden 21.03.-23.03.2019 25
Block 3 Dresden 11.04.-13.04.2019 26
Gesamt 76
Krankenhaushygiene Ort Termin Teilnehmer
Modul | (ambulant) Dresden 11.04.-13.04.2019 39
Modul | (stationéar) Dresden 19.09.-21.09.2019 39
Modul Il bis VI Dresden 17.06. — 20.06.2019 32
Gesamt 110
Supervision . Ort Termin Teilnehmer
Krankenhaushygiene
Dresden 16.01.2019 3
13.02.2019 2
06.03.2019 2
10.04.2019 2
05.06.2019 4
26.06.2019 2
28.08.2019 5
18.09.2019 5
06.11.2019 3
04.12.2019 4
Gesamt 32
Update Allgemeinmedizin Ort Termin Teilnehmer
Teil 1 Dresden 27.03. -29.03.2019 46
Teil 2 Dresden 09.10.-11.10.2019 43
Gesamt 89
Verkehrsmedizinische Ort Termin Teilnehmer
Begutachtung
Modul I-1V Dresden 27.03.-29.03.2019 39
Modul V Dresden 30.03.2019 31
Gesamt 70
Refresher Verkehrsmedizinische Ort Termin Teilnehmer
Begutachtung
Dresden 26.10.2019 19




EKG-Kurs Ort Termin Teilnehmer
EKG Dresden 27.06. -29.06.2019 38
Langzeit-EKG Dresden 18.01.-13.01.2019 21

Dresden 20.09. - 21.09.2019 17
Gesamt 76
Arztlicher Leiter . .
Rettungsdienst Ort Termin Teilnehmer
17. Seminar Arztlicher Oberwiesenthal ~ 28.10. —01.11.2019 15
Leiter Rettungsdienst
Sozialpsychiatrie Ort Termin Teilnehmer
Teil | 18.01.-19.01.2019 26
Teil ll 08.11.-10.11.2019
E_rstmaan?l_hmen bei Ort Termin Teilnehmer
vitaler Gefahrdung

Dresden 08.04.2019 13

13.11.2019 15

Gesamt 28
Arztliche Fuihrung Ort Termin Teilnehmer
Block 2 Leisnig 31.01.-01.02.2019 14
Block 3 21.03.-22.03.2019 16
Block 4 16.05.-17.06.2019 16
Gesamt 46
Refrgsherllfurs .m't Aufbaq_— Ort Termin Teilnehmer
seminar fUr Leitende Notarzte

Oberwiesenthal 24.10.-26.10.2019 29
Impfkurs Ort Termin Teilnehmer
Impfkurs Teil 2 Dresden 05.04. -06.04.2019 107
Impfkurs Teil 1 Leipzig 28.06. - 29.06.2019 70
Impfkurs Teil 2 Chemnitz 11.10.-12.10.2019 58

Gesamt

235




Medizinische Versorgung

fUr Patienten mit komplexen Ort Termin Teilnehmer
Behinderungen

Dresden 11.05.2019 42

Antibiotikatherapie Ort Termin Teilnehmer

Dresden 20.09.-21.09.2019 28

Naturheilverfahren Ort Termin Teilnehmer

Dresden 26.10.2019 26

follow up Palliativmedizin 2019 Ort Termin Teilnehmer

Bad Elster 08.11.-10.11.2019 14

Basiskurs Reisemedizin Ort Termin Teilnehmer

Dresden 06.03.-09.03.2019 38

Reanimationskurse Ort Termin Teilnehmer

Basiskurs Reanimation Dresden 06.03.2019 12

02.09.2019 13

08.11.2019 11

Leipzig 23.03.2019 14

08.06.2019 13

21.09.2019 14

08.11.2019 16

16.11.2019 18

Schwarzenberg  26.06.2019 15

Bad Elster 23.09.2019 20

Aue 14.11.2019 14

Aufbaukurs Reanimation Dresden 13.03.2019 12

16.09.2019 7

Leipzig 23.03.2019 10

08.06.2019 10

21.09.2019 10

16.11.2019 15

Schwarzenberg  26.06.2019 8

Bad Elster 23.09.2019 14

Aue 14.11.2019 3

Gesamt

249




Sozialpadiatrie Ort Termin Teilnehmer

17.05.-18.05.2019

22.06.2019 24
Medizin und Recht Ort Termin Teilnehmer
Organisation der
Patientenbehandlung
in Praxis und Klinik
Arzte und Betreuungsrichter Dresden 21.11.2019 31
im Dialog Dresden 08.05.2019 46
Gesamt 77
3. Sachsischer . )
Fortbildungstag Ort Termin Teilnehmer
Arzt — eine Berufung leben Meil3en 07.09.2019 45
Balintgruppen Ort Termin Teilnehmer
Balintgruppe 1 Dresden 11.01.-12.01.2019 12
Balintgruppe 2 11.01.-12.01.2019 11
Balintgruppe 3 11.01.-12.01.2019 12
Balintgruppe 4 29.03.-30.03.2019 11
Balintgruppe 5 29.03. -30.03.2019 12
Balintgruppe 6 05.04.-06.04.2019 12
Balintgruppe 7 05.04.-06.04.2019 12
Balintgruppe 8 03.05.-04.05.2019 12
Balintgruppe 9 21.06. - 22.06.2019 11
Balintgruppe 10 21.06.-22.06.2019 12
Balintgruppe 11 23.08. -24.08.2019 12
Balintgruppe 12 23.08. -24.08.2019 12
Balintgruppe 13 01.11.-02.11.2019 12
Balintgruppe 14 01.11.-02.11.2019 12
Balintgruppe 15 01.11.-02.11.2019 12
Gesamt 177

Gesamt Referat Fortbildung 2.647




