Séchsische Akademie fir arztliche Fort- und Weiterbildung

Tatigkeitsbericht 2020

Die Arbeit der Akademie fur arztliche Fort- und Weiterbildung (im Folgenden Akademie be-
zeichnet) war pandemiebedingt zunachst davon gepragt, auf die aktuellen Anforderungen
schnell zu reagieren. Das heil3t zum grol3en Teil auch zu improvisieren und im zweiten
Schritt neu zu denken, zu lernen und zukunftsgewandt zu planen. Viele Veranstaltungen,
deren Konzeption nicht selten ein Jahr und langer vorausgehen, mussten kurzfristig abge-
sagt, zeitlich neu organisiert oder mediendidaktisch neu konzipiert werden. Dies stellte eine
besondere Herausforderung fur alle Beteiligten dar, insbesondere fir die Mitarbeiter im
Hauptamt. Sehr erfreulich und hilfreich war dabei die Bereitschaft der tlberwiegenden Zahl
aktiv beteiligter Referenten, die die Chancen von Onlineformaten erkannt und getestet so-
wie mit eigenen Inhalten unter den gegebenen Einschrankungen untersetzt haben. Damit
hat die arztliche Fortbildung fur den notwendigen Wissenstransfer auch unter Corona-
bedingungen einen wesentlichen Beitrag geliefert. Und es hat sich gelohnt, wie die bishe-
rigen Evaluationsergebnisse gezeigt haben! Im Ergebnis hat die Pandemie sowohl im
Haupt- als auch im Ehrenamt Energien und Ideen geweckt, die bisher nicht denkbare Chan-
cen fur die arztliche Fort- und Weiterbildung ertffnet hat. Diesen neuen Weg setzen wir
auch kunftig gemeinsam kontinuierlich fort, um auch weiterhin unabhéangig von Pande-
miebedingungen einen arztlichen Wissenstransfer zu ermoglichen. Die hierfir notwendigen
formalen, technischen und inhaltlichen Voraussetzungen wurden wie folgt umgesetzt und
vom Vorstand der Sachsischen Landesarztekammer unterstitzt:

Die seitens der Akademie begleitete Satzungsanderung mit Inkrafttreten 2019 wurde auf-
grund der pandemischen Entwicklung kritisch in Bezug auf die Deckelung der Onlinekate-
gorien (maximal 150 Punkte innerhalb eines Sammelzeitraums in Kategorie D und I) gepriift
und im weiteren Verlauf dem Vorstand zur Streichung empfohlen. Der Vorstand bestatigte
diese Empfehlung. Der finale Beschluss erfolgte in der 63. Tagung der Kammerver-
sammlung, so dass kunftig keine kumulierten Hochstgrenzen bei Online-Kategorien im
Zuge der Zertifikatsprufung bertcksichtigt werden.

Um den aktuellen Herausforderungen im Bereich Digitalisierung gerecht zu werden, ist die
kontinuierliche und konsequente Weiterentwicklung der Strategie und des Konzeptes zur
Digitalisierung unabdingbar. Diesbeziiglich haben die Akademiemitglieder eine gemeinsame
Ziel- und Rahmenvereinbarung erarbeitet und dem Vorstand zum Beschluss vorgelegt. Das
Positionspapier wurde einstimmig beschlossen. Damit handelt das Referat Fortbildung
nach einem einheitlichen Qualitatskonzept zur Aufbereitung und Nutzung neuer Medien-
technologien Uber die ILIAS-Lernplattform der Sachsischen Landesarztekammer,

Demzufolge wurde die Digitalisierung des Kursangebots im Referat Fortbildung nicht nur
auch, sondern forciert in diesem Jahr vorangetrieben. Neben den bereits etablierten Kursen
(Skript- und Blended-Learning-Kurse) wurde das Angebot durch die Mdoglichkeit der Live-
Ubertragung (Hybridformat) erganzt. Dadurch konnten auch wahrend der durch die Corona-
pandemie bedingten Kontaktbeschrankungen insbesondere weiterbildungsrelevante Kurse
aufrechterhalten werden. Von insgesamt 36 Kursen, die im Jahr 2020 Uber die Lernplattform



durchgefiihrt worden sind, wurden vier Kurse als Blended-Learning-Kurse umgesetzt. Ak-
tuell sind 2.874 Teilnehmer auf der Lernplattform registriert. Neue technische Méglich-
keiten, wie die Live-Ubertragung von Veranstaltungen, sollten und werden in Zukunft zu-
nehmend Beriicksichtigung finden, da aufgrund von Corona, aber auch im Allgemeinen, der
Wunsch nach flexiblen Fort- und Weiterbildungsangeboten steigt. Ein Beispiel dafir stellt
das Corona-Symposium dar, welches am 30.9.2020 stattfand. Dieses wurde als Prasenz-
sowie als digitale Veranstaltung (Live-Ubertragung) angeboten. Fir die Veranstaltung ha-
ben sich 20 Teilnehmer fir die Prasenzveranstaltung und 76 Teilnehmer fur die digitale Ver-
anstaltung in Form einer Live-Ubertragung entschieden. Zwar ist mit der neuen techni-
schen Moglichkeit der Live-Ubertragung ein hoher Aufwand an Administration und techni-
scher Umsetzung fur das Hauptamt verbunden, jedoch wurde dieser durch die sehr gute
Resonanz bestatigt. Insofern wird kinftig regelmafig bei der Neukonzeption von Kursen
und Veranstaltungen die Mdglichkeit der digitalen Umsetzung, verbunden mit entsprechen-
der Kosten-Nutzen-Abwagung, gepruft.

Im weiteren Fokus der Akademiearbeit stand im Jahr 2020 die Bearbeitung von insgesamt
19.269 Veranstaltungen zur Prifung auf Anerkennung von Fortbildungspunkten, wovon le-
diglich 472 Antrage (2,42 Prozent) nach sorgfaltiger Prufung abgelehnt wurden. Neben in-
haltlichen Erwagungen in Bezug auf fehlende Produktbeziehungsweise Firmenneutralitat,
unangemessene Industriebeteiligung sowie Themen ohne entsprechendes Evidenzniveau
waren eine Vielzahl von Antragen formal aufgrund der Nichtzustandigkeit der Sachsischen
Landesarztekammer abzulehnen. Dies ergab sich ebenso aufgrund der pandemischen Ent-
wicklung und im Zuge dessen der Umstellung in reine Onlineformate. Bei zwolf Prozent aller
beantragten Veranstaltungen wurden Teilnehmergebthren seitens des Veranstalters erho-
ben, bei neun Prozent war ein Sponsoring gegeben. Nach dem Rekordjahr 2018 und einer
Stagnation beziehungsweise einem leichten Ruckgang von Antragen auf Anerkennung von
Veranstaltungen in 2019 ist fir 2020 ein starkerer Rickgang (nachvollziehbar aufgrund der
Pandemie) zu verzeichnen.
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Abb. 1: Antrége zur Priifung auf Anerkennung von
Veranstaltungen 1999 — 2020

An den 18.797 anerkannten Veranstaltungen in Sachsen nahmen insgesamt 105.712 Teil-
nehmer teil. Diese Teilnahmen wurden durch das Referat Fortbildung auf den entspre-
chenden Fortbildungspunktekonten der Arzte dokumentiert. Um einen moglichst vollstan-
digen Uberblick aller Fortbildungspunkte gewahrleisten zu konnen, wurden auch 2020 circa
1.000 Teilnahmebestatigungen retrospektiv manuell erfasst und die erworbenen Punkte
den entsprechenden Konten gutgeschrieben. Die Nacherfassung von Teilnahmebestati-
gungen wird dabei von den Mitarbeitern im Referat Fortbildung zusatzlich ausgefiihrt.
Eine komfortable Losung hinsichtlich eines Online-Einreichens von Teilnahmebestati-
gungen wurde konzeptionell begleitet und wird zeitnah im Mitgliederportal implementiert.

Bereits 2018 wurden die Weichen fur eine automatisierte Zertifikatsprtifung gestellt.
Nachdem in 2019 mit insgesamt 7.617 Fortbildungszertifikaten eine absolute Héchstzahl
erreicht wurde, konnten im aktuellen Berichtsjahr 2.103 Fortbildungszertifikate erteilt
werden, ohne dass es einer separaten Antragstellung bedurfte.
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Abb. 2: Entwicklung der erteilten Fortbildungszertifikate liber
den zurdckliegenden Achtjahreszeitraum

Mit Riickblick auf das Jahr 2020 war die Arbeit der Mitglieder in der Sachsischen Akademie
far arztliche Fort- und Weiterbildung engagiert, diskussionsreich, ldsungsorientiert und
aulerst produktiv. Abstimmungen konnten im elektronischen Umlaufverfahren oder tber
Webkonferenzen kurzfristig vollzogen werden. Erstmalig wurde die Dezembersitzung der
Akademie als interaktiver Podcast mit der Moglichkeit der Meinungsbildung konzipiert und
angeboten. Dies kann die lebendige Diskussion und direkte Interaktion einer Prasenz-
veranstaltung zwar nicht ersetzen, aber die Weiterentwicklung wichtiger Themen und Fra-
gestellungen ermoglichen. Die Pandemie hat demzufolge die Akademiearbeit nicht ge-
bremst, sondern gemaf einem alten Sprichwort befordert: ,Der eine wartet, dass die Zeit
sich wandelt, der andere packt sie kraftig an und handelt.” (Dante Alighieri, 1265 — 1321).
Impulsgeber ist und bleibt dabei die Freude an der Aufgabe, die arztliche Fortbildung wei-
ter zu entwickeln. Dies ist ohne die maf3gebliche Unterstiitzung der hauptamtlichen Mitar-
beiter undenkbar und im Ubrigen auch seitens des Vorstandes der Sachsischen Landes-
arztekammer. Diesen allen und besonders dem Prasidenten gilt hierfur der Dank fur die
tatkraftige Unterstltzung.

Prof. Dr. Maria Eberlein-Gonska, Dresden, Vorsitzende
(veroffentlicht in der Broschiire ,Tatigkeitsbericht 2020")



Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen
der Sachsischen Akademie fur arztliche Fort- und Weiterbildung

(Zeitraum 01.01.2020 - 31.12.2020

Arbeits- und Betriebsmedizin Ort Termin Teilnehmer
KursAl Dresden 24.01. - 31.01.2020 40
Kurs A2 Dresden 28.02. - 06.03.2020 41
Kurs B 2 (Online) Dresden 27.11.-04.12.2020 34
KursC1 Dresden 18.09. - 25.09.2020 38
Gesamt 153
Notfallmedizin Ort Termin Teilnehmer
Kompaktkurs Notfallmedizin Leipzig 13.09. - 20.09.2020 28
Kompaktkurs Notfallmedizin Dresden 21.11.-28.11.2020 30
15. Refresherkurs Notfallmedizin  Dresden 10.10.2020 44
Gesamt 102
Psychosomatische Ort Termin Teilnehmer
Grundversorgung

Allgemeinmedizin

Teil 1 Dresden 06.03.-11.03.2020 35
Teil 2 Dresden 18.09. —23.09.2020 29
Interdisziplinar

Block 2 Dresden 16.01.-17.01.2020 33
Block 3 Dresden 15.10.-16.10.2020 36
Block 1 Dresden 19.11. - 20.11.2020 29
Gesamt 162
Grundlagen der . .
medizinischen Begutachtung ort Termin Teilnehmer
Modul 1 Dresden 25.09. - 26.09.2020 26
Modul 2 Dresden 09.10.-10.10.2020 24
Gesamt 50




Basiskurs Palliativmedizin Ort Termin Teilnehmer
Dresden 09.11.-13.11.2020 21
Gesamt 21
10. Currlculum Psychiatrie/ Oort Termin Teilnehmer
Psychotherapie
Dresden 10.-11.01.2020 17
13.-14.03.2020 13
19. -20.06.2020 16
26.—27.06.2020 19
18.-19.09.2020 15
20.-21.11.2020 16
Gesamt 96
11. Currlculurr_u Psychiatrie/ Oort Termin Teilnehmer
Psychotherapie
Dresden 20. - 21.11.2020 14
Gesamt 14
Kurs zur Erlangung der
Qualifikation . .
Transfusionsverantwortlicher/ oL Termin Teilnehmer
-beauftragter
Dresden 13.10.-14.10.2020 26
Gesamt 26
Curriculum
Transplantationsbeauftragter Ort Termin Teilnehmer
Arzt
Dresden 05.10.-08.10.2020 47
Gesamt 47
Strukturierte curriculare
Fortbildung Ort Termin Teilnehmer
Geriatrische Grundversorgung
Block 1 Dresden 09.01.-11.01.2020 26
Block 2 Dresden 05.03.-07.03.2020 24
Gesamt 50




Krankenhaushygiene Ort Termin Teilnehmer
Modul | Dresden 24.09. - 26.09.2020 26
Modul Il Dresden 09.11.-12.11.2020 19
Gesamt 45
Supervision . Ort Termin Teilnehmer
Krankenhaushygiene
Dresden 15.01.2020 2
05.02.2020 2
04.03.2020 3
01.07.2020 1
09.09.2020 7
25.11.2020 7
Gesamt 22
Update Allgemeinmedizin Ort Termin Teilnehmer
Teil 1 Dresden 24.08. - 28.03.2020 37
Teil 2 Dresden 05.10.-09.10.2020 45
Gesamt 82
EKG-Kurs Ort Termin Teilnehmer
Langzeit-EKG Dresden 17.01.-18.01.2020 20
Dresden 25.09. - 26.09.2020 14
Gesamt 34
Sozialpsychiatrie | Ort Termin Teilnehmer
Dresden 23.01.-25.01.2020 23
E_rstmaan?l_hmen bei Ort Termin Teilnehmer
vitaler Gefahrdung
Dresden 09.03.2020 10
Gesamt 10




Arztliche Fiihrung Ort Termin Teilnehmer
Modul 1 Leisnig 19.03. - 20.03.2020 18
Modul 2 18.06. - 19.06.2020 20
Modul 3 01.10.-02.10.2020 18
Modul 4 19.11.-20.11.2020 18
Gesamt 74
Impfkurs Ort Termin Teilnehmer
Impfkurs Teil 1 Dresden 23.10. - 24.10.2020 47
Gesamt 47
Naturheilverfahren Ort Termin Teilnehmer

Dresden 10.10.2020 19
Reisemedizinische . .
Gesundheitsberatung Ort Termin Teilnehmer

Dresden 02.09. — 05.09.2020 22
Kooperationsveranstaltung Ort Termin Teilnehmer
SLAK

Dresden 26.02.2020 26
Corona-Symposium: . .
Oper in drei Akten Ort Termin Teilnehmer

gaelisndeecia 30.09.2020 20

: 30.09.2020 76

Streaming
Gesamt 96
Dlglt_al_|5|erte Ort Termin Teilnehmer
Medizin-Impulstag

Dresden 18.01.2020 119




Reanimationskurse Ort Termin Teilnehmer

Basiskurs Reanimation Dresden 11.03.2020 13

Dresden 14.09.2020 9

Aue 12.02.2020 14

Aue 22.09.2020 16
Aufbaukurs Reanimation Dresden 28.09.2020 9

Aue 12.02.2020 5

Aue 22.09.2020 2
Gesamt 68
Balintgruppen Ort Termin Teilnehmer
Balintgruppe 1 Dresden 10.01.-11.01.2020 11
Balintgruppe 2 10.01.-11.01.2020 12
Balintgruppe 3 28.02. - 29.02.2020 12
Balintgruppe 4 28.02. - 29.02.2020 12
Balintgruppe 5 13.03. -14.03.2020 12
Balintgruppe 6 13.03. - 14.03.2020 8
Balintgruppe 9 19.09. - 20.09.2020 10
Balintgruppe 10 19.09. - 20.09.2020 12
Balintgruppe 11 19.09. - 20.09.2020 11
Balintgruppe 12 09.10. -10.10.2020 12
Balintgruppe 13 09.10.-10.10.2020 12
Balintgruppe 15 06.11. -07.11.2020 11
Gesamt 135

Gesamt Referat Fortbildung 1.543




