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Die ersten 25 Jahre des Jahrtausends markieren innerhalb des Gesundheitswesens einen 
tiefgreifenden Transformationsprozess, der sich auch auf die verfasste Ärzteschaft und da-
mit die Sächsische Landesärztekammer ausgewirkt hat. Die Sächsische Akademie für ärzt-
liche Fort- und Weiterbildung hat diese Entwicklung als Chance zur inhaltlichen, organisato-
rischen und technischen Weiterentwicklung verstanden und sich den damit verbundenen 
Herausforderungen gestellt. So hat sich u.a. der bereits in den Vorjahren begonnene Wandel 
im Fortbildungsverhalten sächsischer Ärztinnen und Ärzte verstetigt und eine neue strate-
gische Ausrichtung der Akademiearbeit erforderlich gemacht. Diese beinhaltet sowohl eine 
Modernisierung der Strukturqualität im Referat Fortbildung als auch die Anpassung der 
hiermit verbundenen Prozesse. Dynamik und Flexibilität sind die neuen Standards, die durch 
eine konsequente Digitalisierung im Referat Fortbildung erreicht werden sollen. Die zugrun-
deliegende Wertschöpfung ist und bleibt der Servicegedanke! Auf diesen Grundpfeilern 
stützt sich die Arbeit der Akademie für ärztliche Fort- und Weiterbildung und ist damit auf 
das veränderte Nutzungsverhalten der sächsischen Ärztinnen und Ärzte gut vorbereitet. 
Dieses ist auch im Berichtszeitraum weiterhin durch die angespannte personelle Situation 
in den medizinischen Einrichtungen beeinflusst, mit einem klaren Trend hin zu einem kurz-
fristigerem Buchungsverhalten sowie dem Wunsch nach mehr Flexibilität. Digitale und hyb-
ride Formate sind keine Ausnahmen mehr, sondern eine Grundvoraussetzung für die Ver-
einbarkeit von Beruf und Qualifizierung. Dabei werden Fortbildungsangebote offenbar stark 
nach ihrem Nutzen für die eigene berufliche Tätigkeit bewertet. 
 
Auch im Berichtsjahr wurden neben den seit vielen Jahren etablierten Fort- und Weiterbil-
dungskursen zahlreiche neue aktuelle Themen aufgenommen. Erstmals wurde unter der 
wissenschaftlichen Leitung von Frau Dr. Montag -
tenzentrierte  UE durchgeführt. Die Teilnehmenden wa-
ren begeistert und belegten mit folgender beispielhaften Rückmeldung eines Teilnehmen-
den die  Offenbarung, was Kommunikation 
leisten  Erfreulicherweise konnte auch der 
komplett  80 UE erneut angeboten werden. 
Ebenfalls neu  
angeboten, welches über 60 Teilnehmende besucht haben. Zu den bestehenden Notfallme-
dizin-Kursen wurden in 2025 zwei weitere Kurse Telenotarzt/Telenotärztin in Dresden und 
Leipzig mit jeweils 30 UE durchgeführt. Beide Kurse waren ausgebucht, was den offenbar 
bestehenden Fortbildungsbedarf für dieses wichtige Thema unterstreicht. 
 
Neben den seit vielen Jahren zum Bestandsportfolio gehörenden Weiterbildungskursen -
beits-  ein weiterer großer Weiterbildungskurs 

 320 UE etabliert werden. Dies stellte die Organisa-
toren und die wissenschaftliche Leitung vor erhebliche Herausforderungen, welche dennoch 
bravourös von allen Beteiligten mit einer sehr guten Evaluation der Teilnehmenden gemeis-
tert wurden. Auch im Bereich der Palliativmedizin wurde zu den ohnehin bereits etablierten 
Grundkursen nun auch die für die Weiterbildung erforderlichen Fallseminare im Umfang von 
120 UE angeboten. 
 



Im Ergebnis dieser umfangreichen Bemühungen lässt sich festhalten, dass im Berichtsjahr 
über 600 UE an ärztlichen Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen neu konzipiert und er-
folgreich durchgeführt wurden. Dies äußert sich auch in der Zunahme von mehr als 1.000 
Teilnehmenden. 
 

• Im Berichtsjahr wurden auch die Weichen für das kommende Jahr 2026 gestellt:  

• -the-Trainer Weiterbildungsbefugte" (Webinar und Präsenz, 10 UE)  

•   

• Neues   

• Grund-   

• Kurs Spezielle Schmerztherapie (80 UE inkl. 24 UE E-Learning)  

• Kurs Schmerzmedizinische Grundversorgung (32 UE incl. E-Learning)  

• BÄK-Curriculum Leitender Notarzt/Leitende Notärztin (50 UE)  

• Psychosomatische GV in der Pädiatrie (50 UE)  

• Digitale Medizin und KI  

• Personalisierte Medizin und Genetik 

• Kooperationsveranstaltungen mit der Apothekerkammer sowie der Zahn- und Tierärz-
tekammer 

 
In Summe sind dies weitere 345 neue UE in 2026, mit denen wir hoffen, dem aktuellen und 
zukünftigen Fort- und Weiterbildungsbedarf der Sächsischen Ärzteschaft gerecht zu wer-
den. 
 
Ein großes strategisches Anliegen der Akademie ist die konsequente Entwicklung weiterer 
E-Learning-Formate. Diese Angebote sind zwar einerseits zeit- und vorbereitungsintensiv, 
haben aber andererseits den Vorteil, einem großen Kreis an Interessierten über einen län-
geren bzw. wiederholten Zeitraum zur Verfügung zu stehen. Im Berichtsjahr wurden beste-
hende  -
dernisiert und zielgruppenspezifisch neu aufgearbeitet. Darüber hinaus wurden asynchrone 
Lerninhalte  im Weiterbildungskurs Arbeits- 
und Betriebsmedizin und das generelle Erscheinungsbild der Plattform fortlaufend aktuali-
siert und modernisiert. Dass sich dieses Engagement lohnt und damit den aktuellen Be-
dürfnissen der sächsischen Ärztinnen und Ärzte gerecht wird, zeigen die stetig wachsenden 
Nutzer auf der Lernplattform. Aktuell sind 8.150 Teilnehmende auf der Lernplattform regis-
triert, was einen weiteren Zuwachs von 1.108 Nutzenden gegenüber dem Vorjahr darstellt. 
Ein Schwerpunkt der Arbeit der Akademie mit dem Referat Fortbildung bildete die Umset-
zung der neuen Fortbildungsordnung mit Inkrafttreten zum 1.1.2025. 
 
Die Sächsische Landesärztekammer war und ist diesbezüglich ein Vorreiter im bundeswei-
ten Vergleich mit den anderen Landesärztekammern und hat sich den Herausforderungen 
z.B. bei der Bewertung von Fortbildungsmaßnahmen gestellt. Im Berichtsjahr konnten 
wichtige Erfahrungen im Hinblick auf konkrete Fragen zur Umsetzung der neuen Fortbil-
dungsordnung gesammelt werden. Die hieraus abgeleiteten Lösungen wurden auch bun-
desweit zur Verfügung gestellt. 
 
Im weiteren Focus der Akademiearbeit stand die Bearbeitung von insgesamt 24.251 Veran-
staltungen zur Prüfung auf Anerkennung von Fortbildungspunkten, was einer Steigerung 
von 2.466 Anträgen gegenüber dem Vorjahr entspricht. Dabei wurden 127 Anträge (0,52 %) 
nach sorgfältiger Prüfung abgelehnt. Hauptablehnungsgründe waren neben inhaltlichen 



Aspekten in Bezug auf die festgestellte fehlende Produkt- bzw. Firmenneutralität, vor allem 
die unangemessene Industriebeteiligung sowie Themen ohne entsprechendes Evidenz-
niveau. Diese Zahlen sprechen für sich und untermauern die Bemühung der Akademiearbeit 
und des Referates Fortbildung um eine einvernehmliche und konstruktive Lösung bei un-
klaren bzw. strittigen Antragsstellungen. Bei 11 Prozent aller beantragten Veranstaltungen 
wurden Teilnehmergebühren seitens des Veranstalters erhoben, bei 9 Prozent war ein 
Sponsoring gegeben. 
 
An den 24.124 im Jahr 2025 anerkannten Veranstaltungen in Sachsen nahmen insgesamt 
206.068 Ärztinnen und Ärzte teil. Somit konnten 6.418 mehr Fortbildungsteilnehmende ver-
zeichnet werden, was ein weiteres Plus von ca. 3 Prozent gegenüber dem Vorjahr darstellt. 
Diese Teilnahmen wurden durch das Referat Fortbildung auf den entsprechenden Fortbil-
dungspunktekonten der Ärzte dokumentiert. Um möglichst alle Punkte zu erfassen, wurden 
auch 2025 ca. 4.366 Teilnahmebestätigungen retrospektiv digital erfasst und die erworbe-
nen Punkte den entsprechenden Konten gutgeschrieben. 
 
Aufgrund der im Jahr 2018 eingeführten automatisierten Zertifikatsprüfung wurden im ak-
tuellen Berichtsjahr 2.803 Fortbildungszertifikate erteilt, ohne dass es einer separaten An-
tragstellung bedurfte. Im Schnitt lagen der Zertifikatserteilung 334 (Vorjahr: 350) Fortbil-
dungspunkte zugrunde. 
 
Das erste Vierteljahrhundert ist vorbei! Wie immer stehen wir alle vor neuen Herausforde-
rungen und Aufgaben, und das war in der Vergangenheit so und wird immer so sein! Ver-
ändert hat sich die Geschwindigkeit der vor allem wissenschaftlichen und technischen Ent-
wicklungen. Die Frage kommt auf, wie wir diesen Veränderungen begegnen können. Ärztin-
nen und Ärzte leisten gerade an dieser Stelle eine wichtige Arbeit, die einerseits dem einzel-
nen Menschen und auch der Gesellschaft dient. Die Fortbildung ist dabei ein Grundpfeiler 
ärztlichen Handelns. Diese greift nicht nur fachliche Aspekte, sondern auch ethische, mora-
lische bis hin zu organisatorischen Aspekten auf. Genau dies ist der Auftrag der Sächsischen 
Akademie für ärztliche Fort- und Weiterbildung. Der Erfolg dieser Arbeit kann nur gemein-
sam gelingen! Hierfür braucht es die Heterogenität der einzelnen Akademiemitglieder, die 
sich durch ihre unterschiedliche Expertise, berufliche Herkunft und Erfahrung auszeichnen 
sowie das Engagement der Mitarbeiter des. Ohne die zahlreichen Referentinnen und Refe-
renten sowie den wissenschaftlichen Leitungen ist Fortbildung nicht denkbar, insofern 
Herzlichen Dank für Ihr Engagement! 
 

Prof. Dr. Maria Eberlein-Gonska, Dresden, Vorsitzende 
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Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen 
der Sächsischen Akademie für ärztliche Fort- und Weiterbildung 
(Zeitraum 01.01.2025 - 31.12.2025 
 
 

Arbeits- und Betriebsmedizin Ort Termin Teilnehmer 

Modul I Dresden 07.02. - 14.02.2025 39 

Modul II Dresden 07.03. - 14.03.2025 40 

Modul III Dresden 16.05. - 23.05.2025 40 

Modul IV Dresden 13.06. - 20.06.2025 39 

Modul V Dresden 19.09 - 26.09.2025 40 

Modul VI Dresden 28.11. - 05.12.2025 39 

Gesamt   237 

 
Notfallmedizin Ort Termin 

Teil-
nehmer 

Allgemeine und spezielle 
Notfallbehandlung 

Leipzig 15.03. - 22.03.2025 35 

Allgemeine und spezielle 
Notfallbehandlung 

Dresden 10.05. - 17.05.2025 35 

Allgemeine und spezielle 
Notfallbehandlung 

Leipzig 13.09. - 20.09.2025 34 

Allgemeine und spezielle 
Notfallbehandlung 

Dresden 22.11. - 29.11.2025 33 

Organisation in der Notaufnahme 

E-Learning-Block Online 10.11.2024 - 12.03.2025 21 

Präsenzblock 2 Dresden 13.03. - 15.03.2025 21 

Refresherkurs Notfallmedizin Leipzig 08.02.2025 39 

Refresherkurs Notfallmedizin Zwickau 12.04.2025 46 

Refresherkurs Notfallmedizin Dresden 06.09.2025 43 

Refresherkurs Notfallmedizin Bautzen 22.11.2025 25 

Telenotarzt/Telenotärztin Dresden 09.01. - 11.01.2025 32 

 Leipzig 06.11. - 08.11.2025 28 

Gesamt   392 



Psychosomatische Grundversorgung 

 Ort Termin Teilnehmer 

Allgemeinmedizin Dresden 21.03. - 26.03.2025 38 

Allgemeinmedizin 
Dresden 

19.09. - 24.09.2025 37 

Interdisziplinär    

Block 2 Dresden 23.01. - 24.01.2025 35 

Block 3 Dresden 27.03. - 28.03.2025 33 

Block 1 Dresden 06.11. - 07.11.2025 35 

Gesamt   178 

 
 

Medizinische Begutachtung 

 Ort Termin Teilnehmer 

Modul 1 Dresden 08.12. - 12.12.2025 18 

Modul 2 Dresden 13.12.2025 17 

Gesamt   35 

 
 

Reisemedizinische Gesundheitsberatung 

 Ort Termin Teilnehmer 

Refresherkurs Dresden 07.03. - 08.03.2025 21 

Gesamt   21 

 
 

Palliativmedizin 

Fallseminar Palliativmedizin Ort Termin Teilnehmer 

Modul 1 Dresden 06.01. - 10.01.2025 24 

Modul 2 Dresden 31.03. - 04.04.2025 24 

Modul 3 Dresden 08.09. - 12.09.2025 23 

Gesamt   71 

 
 

Suchtmedizinische Grundversorgung 

 Ort Termin Teilnehmer 

Teil 1 Dresden 06.02. - 08.02.2025 25 

Teil 2 Dresden 06.03. - 08.03.2025 26 

Gesamt   51 



 
 

Curriculum Psychiatrie/Psychotherapie 

 Ort Termin Teilnehmer 

Block 3 
Block 4 
Block 5 
Block 5 (Nachholtermin) 
Block 6 
Block 7 
Block 8 
Block 1 
Block 2 
Block 2 (Nachholtermin) 

Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 

10.01. - 11.01.2025 
07.03. - 08.03.2025 
11.04. - 12.04.2025 
11.04.2025 
20.06. - 21.06.2025 
24.10. - 25.10.2025 
07.11. - 08.11.2025 
21.11. - 22.11.2025 
06.12.2025 
06.12.2025 

18 
18 
20 
19 
16 
17 
16 
17 
17 
19 

Gesamt   177 

 

Transfusionsverantwortlicher/ -beauftragter / Leiter Blutdepot 

 Ort Termin Teilnehmer 

Präsenz mit 
E-Learning-Phase 

Dresden 23.10.2025 42 

Gesamt   42 

 
Interprofessionelles Medikationsmanagement - eine Herausforderung im 
Versorgungsalltag 

 Ort Termin Teilnehmer 

 Dresden 22.01.2025 80 

Gesamt   80 

 

Entscheidungsbegleitung für Angehörige von potentiellen Organspendern 

 Ort Termin Teilnehmer 

 Dresden 20.03.2025 11 

Gesamt   11 

 

Jahrestagung der Transplantationsbeauftragten Region Ost 

 Ort Termin Teilnehmer 

 Dresden 29.04.2025 138 

Gesamt   138 

 

  



 

Demenz aus interprofessioneller Sicht 

 Ort Termin Teilnehmer 

 Dresden 17.05.2025 62 

Gesamt   62 

 

Update Allgemeinmedizin Ort Termin Teilnehmer 

Teil 1 
Teil 2 

Dresden 
Dresden 

05.05. - 09.05.2025 
20.10. - 24.10.2025 

40 
42 

Gesamt   82 

 

Verkehrsmedizinische Begutachtung 

 Ort Termin Teilnehmer 

Modul 1 bis 4 
Modul 5 

Dresden 
Dresden 

14.05.  16.05.2025 
17.05.2025 

27 
15 

Gesamt   42 

 
 

EKG-Kurs Ort Termin Teilnehmer 

Langzeit-EKG Dresden 26.09. - 27.09.2025 19 

Gesamt   19 

 
 

Seminarkurse Leitender Notarzt Ort Termin Teilnehmer 

 Nimbschen 07.04. - 11.04.2025 24 

Gesamt   24 

 
 
Grundkurs und Aufbaukurs 
Sozialmedizin 

Ort Termin Teilnehmer 

Modul I 
Modul II 
Modul III 
Modul IV 
Modul V 
Modul VI 
Modul VII 
Modul VIII 

Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 

10.03. - 14.03.2025 
31.03. - 04.04.2025 
05.05. - 09.05.2025 
16.06. - 20.06.2025 
15.09. - 19.09.2025 
20.10. - 24.10.2025 
10.11. - 14.11.2025 
24.11. - 28.11.2025 

40 
38 
39 
38 
25 
23 
23 
28 

Gesamt   254 

 
 



Erstmaßnahmen bei vitaler Gefährdung 

 Ort Termin Teilnehmer 

 Dresden 27.10.2025 13 

Gesamt   13 

 
 

Refresherkurs mit Aufbauseminar für Leitende Notärzte 

 Ort Termin Teilnehmer 

 Oberwiesenthal 14.11. - 15.11.2025 29 

Gesamt   29 

 
 

Impfkurs Ort Termin Teilnehmer 

Impfkurs Teil 1 
Impfkurs Teil 2 

Dresden 
Dresden 

09.05. - 10.05.2025 
20.06. - 21.06.2025 

37 
37 

Gesamt   74 

 
 

Hygienebeauftragter Arzt  

 Ort Termin Teilnehmer 

Krankenhaushygiene Modul 1 Dresden 12.09. - 13.09.2025 41 

Gesamt   41 

 
 

Ärztlicher Wundexperte ICW 

 Ort Termin Teilnehmer 

Prüfung und Colloquium 
56-Stunden-Kurs 

Dresden 
Dresden 

04.04. - 05.04.2025 
24.11. - 29.11.2025 

23 
26 

Gesamt   49 

 
 

Reanimationskurse Ort Termin Teilnehmer 

Basiskurs Reanimation 
Dresden 
Dresden 

24.03.2025 
24.09.2025 

16 
11 

Aufbaukurs Reanimation Dresden 24.09.2025 14 

Gesamt   41 

 



Entwicklungs- und Sozialpädiatrie Ort Termin Teilnehmer 

Teil 1 
Teil 2 

Dresden 
Dresden 

09.05. - 10.05.2025 
24.05.2025 

23 
23 

Gesamt   46 

 

Medizinethik Ort Termin Teilnehmer 

Teil 1 
Teil 2 

 
16.06. - 18.06.2025 
03.11. - 05.11.2025 

24 
24 

Gesamt   48 

 

Medizin und Kunst Ort Termin Teilnehmer 

 Dresden 20.11.2025 55 

Gesamt   55 

 

Webinarreihe für junge Ärztinnen und Ärzte 

 Ort Termin Teilnehmer 

Fehler- und Risikomanagement 
für Berufseinsteiger 

Online 15.01.2025 19 

Kommunikation im ärztlichen 
Alltag  Feedback geben und 
empfangen 

Online 05.02.2025 18 

Gesamt   37 

 

Webinar Leichenschau Ort Termin Teilnehmer 

Leichenschau bei verstorbenen 
Krankenhaus-Patienten 

Online 12.02.2025 277 

Leichenschau bei bekannten 
Verstorbenen im ambulanten 
Setting 
(insbesondere für Hausärzte) 

Online 11.06.2025 327 

Leichenschau in 
ungewöhnlichen Situationen 

Online 10.09.2025 292 

Kindliche Leichenschau Online 05.11.2025 244 

Gesamt   1.140 

 
 



Webinar Ort Termin Teilnehmer 

 Aids und 
sexuell übertragbare Infektionen 
in der ärztlichen Sprechstunde 

Online 29.10.2025 38 

Gesamt   38 

 

Webinar Ort Termin Teilnehmer 

Arzt-Patienten-Kommunikation 
im Alltag 

Online 25.06.2025 30 

Gesamt   30 

 

Webinar Ort Termin Teilnehmer 

KHVVG to Go Basisveranstaltung 
für alle Interessierten 

Online 23.05.2025 130 

Gesamt   130 

 
 

Ärztinnen und Ärzte mit Betreuungsrichterinnen und Betreuungsrichtern im Dialog 

 Ort Termin Teilnehmer 

 Dresden 22.05.2025 56 

Gesamt   56 

 
 

Orientierungsveranstaltung Ärztlich assistierter Suizid 

 Ort Termin Teilnehmer 

 Dresden 27.09.2025 63 

Gesamt   63 

 
 

Ärztliche Führung 

 Ort Termin Teilnehmer 

Modul 1 Nimbschen 05.11. - 07.11.2025 17 

Gesamt   17 



 
 

Patientenzentrierte Kommunikation 

 Ort Termin Teilnehmer 

Tag 1 
Tag 2 
Tag 3 

Dresden 
Dresden 
Dresden 

03.09.2025  
01.10.2025  
05.11.2025  

13 
12 
12 

Gesamt   37 

 
 

Balintgruppen Ort Termin Teilnehmer 

Balintgruppe 1 
Balintgruppe 2 
Balintgruppe 3 
Balintgruppe 4 
Balintgruppe 5 
Balintgruppe 6 
Balintgruppe 7 
Balintgruppe 8 
Balintgruppe 9 
Balintgruppe 10 
Balintgruppe 11 
Balintgruppe 12 
Balintgruppe 13 
Balintgruppe 14 
Balintgruppe 15 
Balintgruppe 16 

Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 
Dresden 

17.01. - 18.01.2025 
17.01. - 18.01.2025 
07.03. - 08.03.2025 
07.03. - 08.03.2025 
11.04. - 12.04.2025 
11.04. - 12.04.2025 
11.04. - 12.04.2025 
20.06. - 21.06.2025 
22.08. - 23.08.2025 
22.08. - 23.08.2025 
12.09. - 13.09.2025 
12.09. - 13.09.2025 
24.10. - 25.10.2025 
24.10. - 25.10.2025 
05.12. - 06.12.2025 
05.12. - 06.12.2025 

12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
12 
11 
12 
12 

Gesamt   191 

 
 

Gesamt Referat Fortbildung 4.051 Teilnehmer 

 


