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Beschlussvorlage Nr. 6

Zu TOP: 2.

Betrifft: Starkung des Hitzeschutzes im Gesundheitswesen

Einreicher:  Dr. Luise Lotte Kramer, Mandatstrégerin (im Namen des Forums Junge Arzte)
Aufwendungen: ja

Hohe der Aufwendungen: je nach Entscheidung

im Wirtschaftsplan enthalten: nein

DIE KAMMERVERSAMMLUNG MOGE DIE FOLGENDE BESCHLUSSVORLAGE

Starkung des Hitzeschutzes im Gesundheitswesen

BESCHLIERBEN.

1. Der 35. Sichsische Arztetag fordert die Politik und Verwaltung im Freistaat Sachsen auf, auf
wirksame Klimaschutzmallnahmen und die Einhaltung gesundheitlicher Schutzstandards bei
Hitzeereignissen hinzuwirken. Die gesundheitlichen Folgen des Klimawandels, insbesondere
durch Hitzewellen, mussen als gesundheitspolitisches Thema priorisiert werden.

2. Die Sachsische Landesarztekammer wird,

a) alle Arztinnen und Arzte sowie medizinisches Fachpersonal in Fortbildungen,
Informationsmaterialien und Leitfaden verstarkt uber hitzebedingte
Gesundheitsgefahren und geeignete praventive Malinahmen aufklaren,

b) Kommunen, Kliniken und Praxen ideell bei der Umsetzung von Hitzeschutzplanen
unterstutzen,

c) in Zusammenarbeit mit weiteren Akteuren des Gesundheitswesens und des
Katastrophenschutzes an der Entwicklung und Verbreitung hitzeangepasster
Versorgungsstrukturen mitwirken sowie

d) sich selbst zur Vorbildfunktion verpflichten und — wie in Teilen schon geschehen - im
eigenen Wirkungsbereich klimafreundliches und nachhaltiges Handeln fordern.

Begrindung:

Der Klimawandel ist die grof3te gesundheitliche Herausforderung des 21. Jahrhunderts. Hitzewellen
verursachen bereits heute eine steigende Zahl von Morbiditats- und Mortalitatsfallen, insbesondere
bei vulnerablen Gruppen wie dlteren Menschen, chronisch Kranken und Kindern'. Auch Angehorige
des Gesundheitswesens (z. B. Arztinnen und Arzte, MFA, Pflegende) sind zunehmend mit
hitzebedingten Erkrankungen konfrontiert und in ihrem Arbeitsumfeld zum Teil nur ungenigend vor
Hitze geschiitzt?.

Angenommen X Abgelehnt 1 Vorstandsiiberweisung [ Entfallen ] Zurlickgezogen [1 Nichtbefassung [l

Stimmen:

Ja: 64 Nein: 7 Enthaltungen: 11



Die Sichsische Landesirztekammer trdgt als Standesvertretung der sichsischen Arztinnen und
Arzte eine besondere Verantwortung fiir den Schutz der Gesundheit der Bevolkerung und die
Unterstutzung ihrer Mitglieder im Umgang mit neuen gesundheitlichen Herausforderungen. Durch
gezielte MalBnahmen kann sie wesentlich dazu beitragen, das Gesundheitswesen klimaresilient zu
gestalten und damit einen wichtigen Beitrag zur Daseinsvorsorge und zur Pravention zu leisten.

Ein entschlossenes Handeln ist erforderlich — praventiv, strukturell und politisch. Die Sachsische
Landesarztekammer sollte hierbei eine noch aktivere und sichtbarere Rolle als bisher einnehmen.

Dresden, 14. Juni 2025

Erik Bodendieck Dr. med. Michael Nitschke-Bertaud
Prasident Schriftfuhrer
Quellen:
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