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DIE KAMMERVERSAMMLUNG MOGE DIE FOLGENDE BESCHLUSSVORLAGE
Arztliche Durchfiihrung eines medikamentdsen Schwangerschaftsabbruches
BESCHLIEBEN.

Der 35. Sichsische Arztetag 2025 fordert die Sicherstellung des Zugangs zum medikamentdsen
Schwangerschaftsabbruch unter qualifizierter arztlicher Durchflihrung. Die Qualifikation der trans-
vaginalen Sonographie zur Beurteilung der Fruhschwangerschaft im ersten Trimenon, die Moglichkeit
einer klinischen und sonographischen Verlaufskontrolle sowie das Beherrschen des Komplikations-
managements ist Voraussetzung, um den medikamentosen Schwangerschaftsabbruch ausfihren zu
durfen.

Begrindung:

Bevor ein Schwangerschaftsabbruch durchgefihrt wird, soll die Schwangerschaft arztlich festgestellt
werden. Die Kenntnis und die Dokumentation der exakten Schwangerschaftswoche sind von groRer
klinischer und medikolegaler Bedeutung. Die Bestimmung des korrekten Gestationsalters mittels An-
gaben zur letzten Menstruation und mittels Ultraschalluntersuchung ist ein essenzieller Bestandteil
der Betreuung jeder Schwangeren.

Weiterhin ist ein Ausschluss gestorter oder extrauteriner Schwangerschaften notwendig, der in der
Regel nur Uber eine transvaginale Sonographie sicher gelingt.

Auch beim medikamentosen Schwangerschaftsabbruch kommt es zu Komplikationen in Form ver-
starkter Blutungen und/oder von Schwangerschaftsresiduen mit der Notwendigkeit operativer In-
terventionen.

Dresden, 14. Juni 2025

Erik Bodendieck Dr. med. Michael Nitschke-Bertaud
Prasident Schriftfihrer
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