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118. Deutscher Ärztetag 

Verbindliche Personalschlüssel im Krankenhaus 
 
Frankfurt/Main: Der 118. Deutsche Ärztetag 2015 fordert auf Antrag der sächsischen Delegier-
ten von den Verantwortlichen in den Krankenhäusern und den Krankenhausträgern, aus Grün-
den der Patientensicherheit und zum Schutz der Mitarbeiter verbindliche Mindestperso-
nalschlüssel für den ärztlichen und pflegerischen Dienst zu schaffen. Dabei ist auf eine ange-
messene Proportionalität zwischen Behandlungszahlen (Fall- oder Eingriffszahlen) und der 
Mitarbeiterzahl zu achten. 
 
Langfristige Unterbesetzung von Abteilungen führe zu einer Gefährdung der Gesundheit von 
Patienten und Mitarbeitern, heißt es in der Begründung. Eine Mindestbesetzung sei erforder-
lich, um Leistungen sicher zu erbringen, denn die Arbeitsbelastung ist eine wichtige Determi-
nante der Behandlungsqualität im Krankenhaus. Eine hohe Belastung der Mitarbeiter korreliere 
mit abnehmender Patientensicherheit und geringerer Arbeitszufriedenheit. Arbeitszufrieden-
heit sei jedoch eine notwendige Voraussetzung, um auch künftig den erforderlichen 
Nachwuchs für die ärztliche und pflegerische Versorgung der Patienten zu gewinnen und der 
Abwanderung in die nichtkurativen Tätigkeitsfelder Einhalt zu gebieten. 
 
Weitere Informationen unter 0173 6242315 oder 0351 8267-160. 
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