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TOP I Gesundheits-, Sozial- und ärztliche Berufspolitik: Leitantrag zu Lehren 
aus der COVID-19-Pandemie

Titel: Digitale Innovationen im Gesundheitswesen brauchen aktive Beteiligung und 
Fortbildung der Ärzteschaft und Informationsangebote für Patienten

Beschlussantrag

Von: Dr. med. Wenke Wichmann als Abgeordnete der Sächsischen 
Landesärztekammer

DER DEUTSCHE ÄRZTETAG MÖGE BESCHLIESSEN: 

Der 124. Deutsche Ärztetag 2021 fordert die Landesärztekammern, Kassenärztlichen 
Vereinigungen, Klinikleitungen, MVZ- und Praxisinhaber sowie Anbieter digitaler 
Gesundheitsinnovationen dazu auf, für das medizinische Personal Fortbildungen zu 
digitalen Neuerungen anzubieten und Informationsangebote für die Patienten 
bereitzustellen.

Begründung:

Ärztinnen und Ärzte brauchen spezielle Kenntnisse, um neue Digitaltechnologien und 
digitale Innovationen patientenorientiert anwenden und verschreiben zu können. Bisher gibt 
es hierfür jedoch nur ein sehr geringes Lehrangebot, das meistens von privaten 
Dienstleistern angeboten wird.

Aufgrund dessen finden die digitalen Neuerungen zurzeit nur sehr begrenzt Anwendung, 
obwohl sie ein großes Potenzial für die Gesundheitsversorgung bergen. Oft fehlt es auch 
an der aktiven Einbeziehung und Beteiligung der Ärzteschaft in die digitalen 
Entwicklungsprozesse. Ein strukturiertes, unabhängiges Wissensangebot kann die 
Anwendung positiv begünstigen und der effektiven, zeitgemäßen Patientenversorgung 
entgegenkommen. Repräsentative Umfragen zeigen den Wunsch der Ärzteschaft nach 
unabhängigen Fortbildungsangeboten insbesondere von Ärztekammern, Kassenärztlichen 
Vereinigungen sowie Fachgesellschaften und Berufsverbänden.

Auch auf Patientenseite kann eine breite Akzeptanz nur auf Basis einer entsprechenden 
Aufklärung vorausgesetzt werden. Die Ärzteschaft spielt im intimen Arzt-Patienten-
Gespräch auch bei der Informationsvermittlung zu digitalen Innovationen die führende Rolle.

Nur wenn alle Beteiligten "digitales Denken" lernen, können beispielsweise die 
elektronische Patientenakte, digitale Gesundheits- und Pflegeanwendungen sowie weitere 
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digitale Innovationen in der Zukunft zu einem selbstverständlichen Aspekt ärztlicher 
Versorgung werden, von dem die Gesundheitsversorgung profitiert.
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