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TOP IIIc Ärztliche Weiterbildung - Weitere Themen der ärztlichen Weiterbildung

Titel: Flächendeckende Etablierung und Unterstützung von 
Assistentensprecherinnen und Assistentensprechern

Beschlussantrag

Von: Dr. Lisa Rosch als Abgeordnete der Sächsischen Landesärztekammer
Dr. Han Hendrik Oen als Abgeordneter der Ärztekammer Westfalen-Lippe
Sebastian Exner als Abgeordneter der Ärztekammer Nordrhein
Dr. Marco Hensel MBA als Abgeordneter der Sächsischen 
Landesärztekammer
Dr. Kathrin Krome als Abgeordnete der Bayerischen Landesärztekammer
Dr. Thomas Lipp als Abgeordneter der Sächsischen Landesärztekammer
Dr. Tilman Kaethner als Abgeordneter der Ärztekammer Niedersachsen
Dr. Antonia Stahl als Abgeordnete der Landesärztekammer Brandenburg
Dr. Thomas Thiele als Abgeordneter der Ärztekammer Niedersachsen
Dr. Gisbert Voigt als Abgeordneter der Ärztekammer Niedersachsen

Der 129. Deutsche Ärztetag 2025 fordert die Klinikleitungen und Betriebsräte auf, 
Assistentensprecherinnen und -sprecher bestmöglich zu unterstützen (z. B. durch 
Freistellung bei Besprechungen), vor Nachteilen durch das Amt zu schützen und dort, wo 
dieses Amt bisher nicht etabliert ist, die notwendigen Strukturen zu schaffen.

Begründung:

Assistentensprecherinnen und -sprecher vertreten die Interessen der jungen Ärztinnen und 
Ärzte in Weiterbildung. Sie können zwischen den Hierarchieebenen und Berufsgruppen 
vermitteln. Häufig entstehen jedoch Nachteile, beispielsweise durch zusätzliche 
Arbeitsbelastung, potenzielle Konflikte mit Vorgesetzten oder Benachteiligungen bei der 
eigenen Weiterbildung. Solche Nachteile gilt es zu vermeiden, um das Amt attraktiv zu 
gestalten und eine engagierte Interessenvertretung zu ermöglichen. Nur wenn 
Assistentensprecherinnen und -sprecher wirksam und ohne Angst vor Nachteilen agieren 
können, profitieren sowohl die jungen Ärztinnen und Ärzte als auch die Klinik insgesamt 
von einer konstruktiven und zukunftsorientierten Zusammenarbeit.

129. Deutscher Ärztetag
Leipzig, 27.05. - 30.05.2025

Ärztetags-Drucksache Nr.

IIIc - 04

Angenommen: Abgelehnt: Vorstandsüberweisung: Entfallen: Zurückgezogen: Nichtbefassung:

Stimmen Ja: 166 Stimmen Nein: 40 Enthaltungen:15


