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igkeit dieses Pertilisierungsteilschrittes im voraus gepriift werden.
Die Akrosomenreaktion kann in vitro entweder durch den Einsatz
des Ca2+ lonophor A23187 (7). Follikelfliissigkeit oder einfacher
durch die Kilteschockmethode (12) ¢ingeleitet werden.

Akrosin-Bestimmung

Die Akrosomenreakiion setzt unter anderem das Enzym Akrosin
(EC 3.4.21.10} frei. Es verursacht cine limitierte Proteolyse der
Zona pellucida spezifischen Glykoproteine. Die in vitre-Akt-
vititsbestimmung kann mit dem Gelalinolyseverfahren (11) oder
anhand der hydrolytischen Spaltung von BANH (N-benzoylargi-
nin-p-nitroanilinhydro-chlorid) erfolgen (9). Nach Uberwinden
aller Barrieren der Eizelle (Cumulus oophorus, Corona radiata,
Zona pellucida und Oolemm} wird durch das haploide Genom des
Spermiums die Embryogenese induziert.

Spermien-DNS-Komplexe

Eine normale Embryogenese setzt unter anderem nermale Des-
oxyribonuklein-Protein-Komplexe voraus. Neben DNS-Bestim-
mungen der Spermien (chemisch eder flowzylometrisch) kann die
Anilinblaufiarbung von Spermaausstrichen als eine Screening-
Methode zur Charaklerisierung von Nukleoproteinen und der
Chromatinkondensation angcwendet werden (14). Anilinblau
fiwbt lysinreiche Histone an. Wihrend der Spermatogenese wer-
den diese Histone aber durch die speziesspezifischeren Protamine
ersetzt, die sogenannie Chromatinkondensation. Aus diesem
Grund sind reife protaminreiche Spermien durch Anilinblau nicht
anfarbbar, Als einfache Methode zur Bestimmung der Spermien-
DNS-Integritdt har sich in den letzlen Jahren die Akridinorange-
Fluoreszenz durchgesetzl. Diese Technik erlaubt die Unterschel-
dung zwischen Spermien mitl intakiler Doppelstrang-DNS und
Spermien mit denaturierter Einzelstrang-DNS (3.6).

Anti-Spermien-Antikorper

Spermien-Agglutinationen weisen auf Immunreaktionen gegenii-
ber Spermien hin. Es muB dabei jedoch zwischen im Seminal-
plasma zirkulierenden und aul der Spermiencberfliche gebnnde-
nen Antikérpern unterschieden werden. Nur letzteren ist eine fer-
tilitdtsrelevante Funktion in Abhingigkeit vom Titer zuzuordnen.
Diese Antikorper (Klassc 1gG und JgA) sind in der Regel dije
Folge eines Kontaktes zwischen Spermatogenesezellen und dem
immunkompetenten System infelge einer Stérung der Blut-Ho-
den-Schranke.

Infeltionen des Urogenitalsystems

Bei klinischen Zeichen der Genilalentzindungen und Entziin-
dungszeichen im Ejakulal {pathologische Leukozytenkonzentra-
tionen, normal: < | Mio/mi} oder erhdhte Granulozytenelastase
(normal: < 230 ng/ml) ist eine Erregerdiagnostik und gezielle
Behandlung angezeigl. Die Bedeutung von Mikroorganismen im
Ejakulat ohne klinische Symptomatik oder Entziindungsmarker
ist zwar noch umstritten. Uberwiegend kristallisiert sich jedoch
heraus, dal} von Ubertragung auf die Partnerin abgesehen, die
stumme Keimbesiedlung keine Relevanz fiir die Fertilitdt hat.

Histologische Hodenuntersuchung

Eine Hodenbiopsie und eine histologische Beurteilung des Ho-
dengewebes wird angestrebt, wenn entweder cine auffillige
Diskrepanz zwischen klinischemn Bild, endekrinologischen Un-
tersuchungsergebnissen und Spermaanaiyse zu beobachien ist
oder detaillierte Infermationen zum Aulfbau des Germinalepithels
erforderlich sind, z. B. fiir die testikulire Spermienextraktion
{TESE)} oder eine VerschluBazoospermie gekldrt werden soll. Die
Semidiinnschnitt-Technik mil nur einer Zelischicht im Schnilt
wird dabei zunechmend angewendet.

Marker der mannlichen Adnexen

Die Spermienfunktionen werden unler anderem von den minnli-
chen Adnexen beeinfluflt beziehungsweise modifiziert. Aus die-
sem Grund sind Kenntnisse dber diese Adnexfunklionen in spezi-
ellen Fillen wiinschenswert. Diese Sekretionskapazititen kénnen
anhand spezifischer Marker mit industriell hergestellten Kits indi-
rekt beurteilt werden (Tab. 1).

Tabelle 1:
Biochemische Marker fiir Prostata, Samenbliischen uned Nebenhodenfunktion

Adncxe Marker Normalwert
(pro Ejakulat)
Prostata Zinkionen >24 pmol
Zitrat > 52 pmol
Samenbldschen Fruktose > 13 ymol
Nebenhoden freigs L-Carnitin > 0.5 pymol
ilpl::u-(i'-uk:midasc > 20 mE
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