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Bericht Uber die 25. Fortbildungstage
der Gesdllschaft fur praktische Sexual-
medizin, zugleich 8. Jahrestagung der
Akademie flr Sexualmedizin

Niedergel assene Arzte werden in hohem
Mal3e, in letzter Zeit sicher zunehmend,
von Patienten mit Sexualstérungen auf-
gesucht. Problematisch dabel ist, dass ein
erhebliches Defizit an Beratungs- und
Behandlungsangeboten auf diesem Gebiet
besteht.

Um Arzte verschiedener Fachrichtungen
und approbierte Psychologen zu befahi-
gen, diese Storungen individuell, zielge-
richtet und angemessen behandeln zu
konnen, fuhren die Gesellschaft und die
Akademie fur Sexuamedizin seit 25 Jah-
ren Fortbildungstage durch. Nachdem
diese 17 Jahre traditionell in Heidelberg
stattfanden, wurden danach andere Te-
gungsorte ausgewahlt.

Die Jubildumsveranstaltung nach 25 Jah-
ren fand unter der Présidentschaft von
Prof. Dr. med. Hermann-J. Vogt erstmals
in einem der neuen Bundeslénder statt.
Es war fir uns eine besondere Freude,
dass dafir Dresden ausgewdahlt wurde.
Dieser freudige Umstand wurde noch

einmal besonders durch die Gruf3worte
des Ehrenprésidenten der Séchsischen Lan-
desérztekammer, Herrn Prof. Dr. med.
habil. Heinz Diettrich, betont.

Die praktische Fortbildung erfolgte in
neun Seminargruppen wahrend der 3-
tagigen Veranstaltung 2-mal téglich zwei
Stunden zu den Themen:

Anamnese und Gesprachsfiihrung, Grund-
lagen sexualmedizinischer Intervention,
sexuelle Funktionsstérungen bei Mén-
nern und Frauen, sexuelle Deviationen,
Geschlechtsidentitétsstérungen, Themen-
zentrierte Selbsterfahrung und Fallsuper-
vision.

Die Seminare wurden von den Gruppen-
leitern mit hohem Engagement durchge-
fahrt und von den Teilnehmern ebenso
aufgenommen.

Daneben fanden thematisch breit gefachert
insgesamt zwolf Plenarvortrage statt, flr
die jeweils hochkompetente Referenten
gewonnen werden konnten. Damit konn-
ten die Teillnehmer qualitativ hochwertige
Vortrége zu Themen wie Sozialkompo-
nente im Sexualverhalten der Tiere
(Wickler, Seewiesen), Soziadle Komponen-
te beim Menschen (Loewit, Innsbruck),
Beziehungsgestatung (Kaiser, Oldenburg),

Sexual stérungen bei Frauen (Heiser und
Kloth, Hannover), Schwangerschaft und
Lust (Rohde, Bonn), Hormone und Lust
(Kriiger, Essen), Erkrankungen und Lust
(Beier, Berlin), Gegenwart und Zukunft
der Lust (Hartmann, Hannover), Repro-
duktion und Sexuditét (Rauchful® und
Schulz, Berlin), Kontrazeption und Paar-
beziehung (Hoffmann, Karlsruhe), Re-
produktion und Hormone (K&hn, Min-
chen) und Kinderwunsch bei Mannern
(Stobel-Richter, Leipzig) horen.

Der Kongressfand an drel sonnigen Tagen
bei brillanter Organisation und ebensol-
chen Bedingungen im Gebaude der S&ch-
sischen Landesérztekammer mit dessen
bewéhrtem Kongressteam unter Leitung
von Frau Marx erfolgreich statt.

Damit konnte sicher ein weiterer Schritt
zu dem Zie hoher Qualifikation der
Betreuer, zunehmender Vermeidung von
Scharlatanerie und therapeutischem Wild-
wuchs sowie dem Erreichen der lange
beantragten Einfihrung der Zusatzquali-
fikation ,, Sexualmedizin/Sexualtherapie’
getan werden.
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