Dr. med. Hans-Jochen Heldel

zum 65. Geburtstag

-

Am 13. Mai begeht Dr. med. Hans-Jochen
Heidel seinen 65. Geburtstag.

WEeit Uber die Grenzen Leipzigsund seines
Fachgebiets hinaus ist er als engagierter
Anasthesist, Notfallmediziner, Sportler
und liebenswerter Mensch bekannt.

In Leipzig geboren, blieb er zeitlebens
seiner Heimatstadt treu. Von 1955 bis
1960 absolvierte er sein Medizinstudium
an der Leipziger Alma mater und pro-
movierte 1960 zum Doktor der Medizin.
Er wirkte als Assistenzarzt und als
Facharzt fir Anasthesie ( seit 1966 ) in
der Universitédt Leipzig, nachfolgend als
Oberarzt im damaligen Bezirkskranken-

hauses St. Georg. Die von ihm selbst hu-
morvoll so genannte,, Lust- und Traum-
narkose nach Heidel* wurde weithin
zum Markenzeichen fir patientenorien-
tierte, sichere und moderne Anésthesie
mit individuellem Zuschnitt.

Besonders engagiert widmete sich Hans-
Jochen Heidel dem Aufbau der séchsi-
schen Notfalmedizin, die er Mitte der
siebziger Jahre federflhrend mit aus der
Taufe hob. Tausende Arzte, Schwestern
und Rettungssanitéter verdanken ihr theo-
retisches Wissen und ihre praktischen
Fahigkeiten der lebendigen Ausbildung
durch unseren Jubilar.

Arzteblatt Sachsen 5/2002

209



Personalia
Kultur und Kunst

Von 1978 bis 2000 pragte Hans-Jochen
Heidel als Chefarzt die Anasthesieabtei-
lung des Waldkrankenhauses Bad Diiben.
Unter seiner unmittelbaren Leitung wuchs
ein leistungsfahiges Arzte- und Schwes-
ternteam, das den modernen anasthesio-
logischen Anforderungen der operativen
Orthopédie gerecht wird. Vorrangiges In-
teresse galt der Methode der kontinuier-
lichen Spinalanasthesie, diein Bad Dilben
als Routineverfahren etabliert und be-
reits Uber 5000 mal durchgefiihrt wurde.
Parallel dazu vollbrachte er mit seinen
Mitarbeitern Pionierleistungen auf dem
Gebiet der Eigenblutspende und erstellte

ein inzwischen tausendfach bewéhrtes
Konzept der perioperativen Hamotherapie.
Wir — seine ehemaligen Mitarbeiter und
Schiller — schétzen an Hans-Jochen Hei-
del nicht nur seine wissenschaftlichen
L eistungen, sondern auch seine mensch-
lichen Eigenschaften: schier lbermensch-
lichen FleiR und Energie, Aufopferung
fur seine Patienten, kaum vorstellbare
Bescheidenheit und nicht zuletzt seinen
nie versiegenden Humor. Dartiber hinaus
bewundern wir ihn auch als vielseitigen
Ausdauersportler — Schwimmer, Rad-
fahrer und Laufer — der regeméldg die
Renngteiglaufe und als Kronung seiner

Laufbahn den New York-Marathon 1999
absolvierte, dabei stets viele jungere
Sportler hinter sich lassend. Nicht zu-
letzt kennen wir ihn auch als weltge-
wandten Globetrotter und Wanderfihrer
sowie als tiefgrindigen Kenner der
Leipziger Geschichte, Kunst, Kultur und
Gastronomie.

Lieber Hans-Jochen, wir wischen Dir
noch viele gesunde und aktive Jahre an
der Seite Deiner Gattin und freuen uns
ehrlich, Dich oft in unserer Mitte be-
grufden zu konnen.

Dein Bad Dilbener Anasthesieteam





