Infektionsgefahr durch Salmonellen
in Fenchel-, Anis-, Kiimmeltee

Das Sichsische Staatsministerium fiir So-
ziales bittet um nachfolgende Verdsffentli-
chung:

In den vergangenen Monaten sind bei Sdug-
lingen in einigen Fillen Infektionen aufgetre-
ten, die durch den Erreger Salmonella agona
verursacht worden waren. Es wird vermutet,
dass in einem Teil der Fille die Infektionen
auf Fenchel-Anis-Kiimmeltee zuriickzufithren
sind. Die séchsischen Lebensmitteliiberwa-
chungsbehorden fiihren in diesem Zusammen-
hang Untersuchungen von Tees auf Salmo-
nellen durch. Bisher hat die Landesuntersu-
chungsanstalt fiir das Gesundheits- und Vete-
rindrwesen Sachsen drei positive Befunde
mitgeteilt. Die betroffenen Produktionschar-

gen wurden aus dem Verkehr genommen. Da
nicht ausgeschlossen werden kann, dass sich
salmonellenbelasteter Fenchel-Anis-Kiim-
meltee beim Verbraucher befindet, empfiehlt
das Siéchsische Staatsministerium fiir Sozia-
les dringend, die folgenden Verhaltensregeln
zu befolgen, um Salmonelleninfektionen vor-
zubeugen:

Tee auch in der warmen Jahreszeit immer mit
kochend heiflem Wasser tiberbrithen und aus-
reichend lange bedeckt ziehen lassen. Mit
dem Abkiihlen sollte erst nach dem Ziehen
begonnen werden. Auf keinen Fall darf der
Tee nur lauwarm aufgegossen werden, um
ihn moglichst schnell verfiigbar zu haben.
Nur so kann mit hinreichender Sicherheit ge-

wihrleistet werden, dass eventuell vorhandene
Salmonellen zuverldssig abgetdtet werden.
Bei der Zubereitung von Tees fiir Sduglinge
und Kleinkinder ist besondere Sorgfalt ange-
bracht. Insbesondere sollten nie Nuckelfla-
schen mit Wasser und Teebeutel in der Mi-
krowelle erhitzt werden. Wasser aus Kaffee-
maschinen sollte ebenfalls nicht zur Zuberei-
tung von Tee verwendet werden.

Bei Beachtung dieser Regeln ist auch kein
Risiko fiir Kinder zu befiirchten.
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