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Die séchsische Medizin der Nachkriegsjahre
in einer Lebensgeschichte

Einer der bekanntesten zeitgendssischen Kin-
derirzte Deutschlands hat unter dem Titel
»Zeitzeugen werden weniger seine Lebens-
geschichte aufgeschrieben. Im Vorwort heifit
es: ,.Ich hatte das Gliick, sieben Jahrezehnte
an dieser Erlebnis- und Geschichtenfolge teil-
zunehmen.” Beim Lesen des Buches stellt
sich sehr schnell heraus, dass es fiir uns alle
ein Gliick ist, dass die Erlebnisse und Ge-
schichten aufgeschrieben wurden.

Palitzsch, Nachfahre des beriihmten Bauern-
astronomen aus Prohlis, wurde in Chemnitz
geboren. Er verlebt dort eine zunéchst gliick-
liche, aber aufregende Kindheit und Jugend.
Neben Freude an sportlicher Betitigung wie
Reiten, Tennisspiel und Schilaufen, wird er
auch an Musik und Malerei herangefiihrt.
Unter anderen lernt er dabei den Briickemaler
Schmidt-Rottluff personlich kennen. Erinne-
rungen an die Reichskristallnacht und der Ein-
satz als Flakhelfer in Bohmen triiben jedoch
die Idylle.

Die Nachkriegsjahre bringen ihm, wie vielen
seiner Zeitgenossen, fast unertriagliche psychi-
sche Belastungen. Seine Mutter wird in das

Polizeiprisidium bestellt und von dort ohne
ersichtlichen Grund in das Internierungslager
Miihlberg an der Elbe deportiert. Einer Zwangs-
arbeit im erzgebirgischen Uranbergbau ent-
geht er durch einen illegalen Aufenthalt in
Berlin, wo er ohne Immatrikulation Kunst und
Psychologie studiert und mit Trick schlief3-
lich an der Medizinischen Fakultit der Hum-
boldt-Universitét landet. Allen &lteren Kolle-
gen werden seine Schilderungen der Professo-
ren Sauerbruch, Stieve, Stockel und Brugsch
viel Freude bereiten. Mit dem Wechsel zur
neugegriindeten Freien Universitdt beginnt
seine Wanderung zwischen Ost und West,
denn in West-Berlin erreicht ihn ein Brief des
Gesundheitsministeriums der DDR, in ihm
wird angekiindigt, dass bei einer Aufnahme
seiner drztlichen Tétigkeit in Chemnitz, seine
Mutter aus der Haft entlassen wird. Natiirlich
geht er auf dieses erpresserische Angebot im
Interesse seiner Mutter ein und arbeitet nach
seinem Staatsexamen im Bezirkskrankenhaus
Karl-Marx-Stadt.

Die damaligen Verhiltnisse im DDR-Gesund-
heitswesen werden von ihm so treffsicher be-
schrieben, dass jeder, der diese Zeit miterlebt
hat, an eigene Erfahrungen denkt. Die Arbeit
der Arzte in Klinik und Poliklinik, der chro-
nische Bettenmangel wegen insuffizienter
ambulanter Behandlung, der Zwang zur Im-
provisation wegen fehlender medizintechni-
scher Gerite, aber auch die allgemeine Le-

benssituation in der DDR werden so brillant
geschildert, dass sie fast dokumentarischen
Charakter erreichen. Episoden tiber Chemnit-
zer Arzte wie Prof. Schierge, Prof. HiBler,
Priv.-Doz. Rau oder Oberarzt Fuchs klingen
aus heutiger Sicht lustig, damals erhellten sie
die Tristesse des drztlichen Alltages.

Als Palitzsch Untersuchungen iiber die Leu-
kidmiehdufigkeit bei Kindern in den séchsi-
schen Uranbergbaugebieten anstellt, gerit er
in Konfrontation zu den staatlichen Organen
und bleibt schlieBlich anlésslich einer Kon-
gressreise mit seiner Familie in der Bundes-
republik.

Bereits bei seiner ersten Anstellung in einer
Klinik merkt er, dass auch hier Sein und
Schein nicht immer {ibereinstimmen. Nach
den Stationen Datteln und Neuburg an der
Donau landet er im hessischen Gelnhausen,
hier fiihrt er erfolgreich eine Klinik in enger
Beziehung zur Niederlassung.

Palitzsch hat jahrzehntelang den Fortbildungs-
ausschuss des Berufsverbandes der Kinder-
und Jugendérzte geleitet und den Fortbildungs-
kongress in Bad Orb aus der Taufe gehoben,
der gerade nach der Wiedervereinigung fiir
die ostdeutschen Kinderirzten von grofer Be-
deutung war.

Den sichsischen Arzten kann das Buch zur
Lektiire wirmstens empfohlen werden.

Priv.-Doz. Dr. Wolfgang Kotte, Berbisdorf





