Sachsischer Internistenkongress

11. bis 13.11.2004

Vom 11. bis 13. November 2004 fand der
12. Sichsische Internistenkongress in Chem-
nitz statt, veranstaltet von der Sichsischen
Gesellschaft fiir Innere Medizin. Das Rah-
menthema lautete: ,Innere Medizin im Fokus
von ambulanter und stationérer Versorgung®,
die Leitung hatte der Vorsitzende der Gesell-
schaft, Herr Prof. Dr. med. Holm Hintzschel,
Leipzig.

Das traditionell am ersten Abend abgehaltene
Treffen der Chefirztinnen und Cheférzte
Sachsens wurde mit einem Bericht des Ge-
schiftsfithrers des Universititsklinikums Leip-
zig, Herrn Dr. Keller, iiber die perspektivische
Entwicklung und wirtschaftliche Fiihrung im
Bereich der Krankenhéuser eingeleitet.
Inhaltlicher Schwerpunkt der Tagung war die
Diskussion von Leitsymptomen, beispiels-
weise von Erndhrungsstdrungen, Depression,

Fieber und Dyspnoe. Niedergelassene und
stationdr titige Kollegen erdrterten das diffe-
rentialdiagnostische Vorgehen und die Be-
handlungsansitze aus ihrer jeweiligen Sicht.
Im Schwerpunkt Palliativmedizin wurden die
Moglichkeiten der supportiven Behandlung
und der Betreuung im Rahmen von Hospiz-
einrichtungen aufgezeigt. Herausragend war
der Vortrag von Herrn Prof. Dr. med. K.
Brune, Erlangen, tiber Nebenwirkungen der
Coxibe. Auf Grund der theoretischen und kli-
nischen Daten legte der Referent dar, dass das
erhohte kardiovaskuldre Risiko als Klassen-
effekt dieser Substanzgruppe aufzufassen sei.
In Satellitensymposien wurden aktuelle
Standards in der Prophylaxe und Therapie
von thromboembolischen Erkrankungen und
zur Schmerztherapie dargestellt, auBerdem
wurde in einem Workshop die klinische

Wertigkeit der Kapselendoskopie diskutiert.
Insgesamt wurde ein breites Spektrum inter-
nistisch relevanter Themen in prignanten und
hochaktuellen Vortrigen dargestellt. Deshalb
war diese Veranstaltung sicher fiir Internisten
aller ,,Altersklassen, insbesondere auch fiir
zukiinftige Bewerber fiir die Facharztpriifung
fiir Innere Medizin, sehr informativ und anre-
gend.

Der néichste Kongress wird vom 22. bis 24.
September 2005 unter der Leitung von Prof.
Dr. Reinhard Lorenz in Plauen stattfinden,
2006 wird diese Veranstaltung wieder in
Chemnitz abgehalten.
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