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Die AG Multimedia in der Medizin der
Sdchsischen Landesirztekammer hat mit
Unterstiitzung des Institutes fiir Medi-
zinische Informatik der Medizinischen
Fakultidt der TU Dresden sowie der Kas-
sendrztlichen Vereinigung Sachsen im
Mai 2005 alle niedergelassenen Vertrags-
drzte in Sachsen iiber die Ausstattung von
Arztpraxen mit PC-Technik befragt, um
den aktuellen Ausriistungsstand festzu-
stellen. Es wurden ca. 6.000 Fragebogen
tiber die KVS-Mitteilungen verschickt,
von denen 1.547 zuriickkamen. Das ent-
spricht einer Riicklaufquote von ca. 25
Prozent. Die Befragung der Vertragsirzte
durch die AG Multimedia hatte damit
einen erfreulich hohen Riicklauf, wobei
zu vermuten ist, dass diejenigen geant-
wortet haben, die routinemifig Umgang
mit PC-Technik haben und diesem
Medium aufgeschlossen gegeniiber ste-
hen.

Ergebnisse

92 Prozent der befragten Vertragsirzte
arbeiten mit einem Praxiscomputersys-
tem. Und 71 Prozent der befragten Ver-
tragsédrzte arbeiten mit einer modernen
Version des Betriebssystems (Windows,
MacOS, Linux) In einer Praxis stehen
durchschnittlich 3,4 Computer, das sind
im Durchschnitt 1,7 Computer pro nie-
dergelassenem Vertragsarzt.

Der durchschnittliche Praxiscomputer hat

folgende Merkmale:

Alter 3,6 Jahre

Prozessor-Takt 1,5-2GHz

Hauptspeicher 256 — 512 Mbyte

Festplattenspeicher 60 GB

Betriebssystem Windows2000 oder
spéter

Bildschirmauflosung 800 x 600 bis
1024 x 768
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Aus den Merkmalen ldsst sich ableiten,
dass die niedergelassenen Arzte in den
vergangenen Jahren bereits hohe Investi-
tionen in die PC-Ausstattung vorgenom-
men haben, um einen aktuellen Stand der
Technik vorhalten und moderne Software
einsetzen zu konnen. Bei einer differen-
zierten Betrachtungsweise wird jedoch
deutlich, dass ein Wechsel auf eine
nichste Betriebssystem-Version mit die-
sen Rechnern nicht ohne weiteres mog-
lich sein wird. Dafiir ist der Hauptspei-
cher zu klein und ldsst sich auch nicht
mehr erweitern.

Internet und E-Mail

Von den befragten Vertragsirzten nutzen
ca. 80 Prozent das Internet, davon 58 Pro-
zent zu Hause und/oder 32 Prozent in der
Praxis. 63 Prozent der befragten Vertrags-

drzte nutzen die E-Mail-Funktionalitit.
Unterschiede ergeben sich bei der Nut-
zung von Internet und E-Mail hinsichtlich
der Altersgruppen. Vor allem die 35 bis
54-jdhrigen nutzen das Internet und die
E-Mail-Funktion. Doch obwohl das Inter-
net bereits intensiv genutzt wird, gibt es
bei der Kommunikation via E-Mail durch-
aus noch Reserven. Denkbar ist aber, dass
dies durch das Praxispersonal stdrker
wahrgenommen wird.

Fazit

Die iiberwiegende Anzahl der befragten
Vertragsérzte in Sachsen besaflen im Jahr
2005 eine gute bis durchschnittliche PC-
Ausstattung. Ein Riickschluss auf zukiinf-
tige Investitionen fiir die PC-Technik ist
mit den vorliegenden Daten und wegen
der nicht kalkulierbaren Aufwendungen
fiir die geplante elektronische Gesund-
heitskarte (wahrscheinlich 2007) nicht
moglich. Es muss aber davon ausgegan-
gen werden, dass spitestens in drei Jahren
Neuanschaffungen oder Aufriistungen
beziiglich der PC-Technik und der Kar-
tenleser fiir alle Vertragsérzte notwendig
werden.
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