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Bemerkung zu dem Beitrag von Herrn
Kollegen Dr. med. Lothar Markus im
,Arzteblatt Sachsen”, Heft 5/2007

Es ist dem Kollegen Markus zu dan-
ken, wenn er in aller Offenheit seine
Erfahrungen und Einschatzung bei
der Verschreibung von Flunitrazepam
(Rohypnol) zur Verfligung stellt. Sei-
nem abschlieBenden Hinweis, dass
Flunitrazepam-Tabletten keine Exis-
tenzberechtigung haben, ist nichts
hinzuzufligen. Was soll aber an die
Stelle eines Medikamentes treten,
wenn den Kolleginnen und Kollegen
die Vielfalt von sozialem Elend, erlit-
tener Gewalt und Abhéangigkeitspro-
blematik in ihrer Praxis entgegentritt?
Augustinus hat formuliert: ,Hasse
den Irrtum, aber liebe den Irrenden”.
Mir scheint dieser Satz alltagstaug-
lich, da unsere Liebe zu den Patien-
ten nie dazufihren darf, sie in ihrem
Irrtum (Drogeneinnahme durch Ver-
schreibung von psychotropen Sub-
stanzen im nicht indizierten Fall) zu
unterstitzen. Unsere Verweigerung
wird nicht als angemessene Form der
Zuwendung verstanden, eher als Lieb-
losigkeit interpretiert. Es ist unsere
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Aufgabe, unsere Position glaubwiir-
dig zu machen, in dem wir sie aus
den Grundprinzipien unserer arztli-
chen Tatigkeit ableiten:

es gibt ein Recht auf Hilfe — aber
kein Recht auf Wohlbefinden — im
Notfall ist eine Akuteinweisung zum
Zwecke der Detoxikation erforderlich
— und nicht die , Substitution”.

Die ambulante Verschreibungspraxis
von Flunitrazepam verst6Bt auch des-
halb gegen die Handlungsempfeh-
lung der Sachsischen Landesarztekam-
mer, weil sie sich gegen das Zuwen-
dungsgebot zu unseren Patienten
wendet, wenn ein Arzt einen Abhan-
gigen durch die Gabe seines Sucht-
mittels unterstutzt.
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