12. Sachsisches
Seniorentreffen

Im September und Oktober fanden
die Seniorenausfahrten der Sach-
sischen Landesarztekammer statt.
2007 konnte bereits auf eine 12-jdh-
rige Tradition zurlickgeblickt werden.
Ziel des diesjahrigen Treffens waren
die Stadt Gorlitz und das Kloster St.
Marienthal. Ca. 800 Senioren nah-
men die Gelegenheit wahr, die Stadt
an der NeiBe zu besuchen. Leider
konnte nur der letzte Durchgang die
liebliche Lausitzer Landschaft und
die schéne Laubfarbung bei Sonnen-
schein sehen. Vormittags- und Nach-
mittagsprogramm sowie die Bekdsti-
gung in Gorlitzer ,Szenerestaurants”
waren von Gorlitz-Tourist minutios
geplant und vorbereitet. Die Stadt-
fUhrer begruBten die angereisten
Gaste bereits in ihren Bussen und
begleiteten sie wahrend des ganzen
Tages.

Die Stadtfihrungen begannen am
Denkmal des ersten Gorlitzer Ober-
burgermeisters Gottlob Ludwig De-
miani, der mit seinem Wirken das
,neue Gorlitz” im 19. Jahrhundert
entscheidend gepragt hat, um sich
dann am ,Dicken Turm” und dem
Schwibbogen neben der Dreifaltig-
keitskirche dem historisch interessan-
ten alten Gorlitz zuzuwenden. Die
Entstehung der Stadt vor ca. 900
Jahren an der Via Regia fand ebenso
Erwadhnung wie Eckpunkte der wech-
selvollen Geschichte der vergange-
nen Jahrhunderte. Mit FleiB und
Geschick entfalteten die Gorlitzer
Blrger eine rege Handelstatigkeit
und pflegten selbst die Handwerks-
kinste, zum Beispiel die Tuchmache-
rei oder die Bierbrauerei. Fast in
jedem Haus sei diese damals betrie-
ben worden. Auf dem Weg zum
Untermarkt kann der Besucher in die
engen Zunftgassen mit liebevoll res-
taurierten Hausern blicken. Gorlitz
brachte es zu Wohlstand. Der wiede-
rum weckte Begehrlichkeiten. Die
Stadt musste sich mit Wehranlagen
schitzen. Der Kaisertrutz und einige
der TUrme sind bis heute erhaltene
Zeichen dieser Notwendigkeit. Auch
musste man sich der Raubritter
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erwehren. Deshalb schlossen sich
1346 die Stadte Gorlitz, Bautzen,
Lébau, Lauban, Kamenz und Zittau
zum Sechsstadtebund zusammen.
Den Wappen der Stadte begegnet
der Besucher an verschiedenen
Orten. Gorlitz blieb nicht von Krie-
gen verschont. Hart traf es die Gor-
litzer im 30-jahrigen Krieg. Aber
auch die Feldztige von Friedrich dem
IIl. und Napoleon hinterlieBen ihre
Spuren. Der geflhrte Besucher er-
fahrt, in welchen Hausern zum Bei-
spiel der russische Zar, der , Alte Fritz”
oder Napoleon genachtigt haben.
Kéampfe zwischen den Stadtrat
beherrschenden Patrizierfamilien und
den Handwerkszinften gehoren im
Mittelalter ebenfalls zur Stadtge-
schichte. Zeugnis davon legen bis
heute die um sieben Minuten vorge-
stellte Turmuhr der Dreifaltigkeitskir-
che ab, die zur Aufdeckung einer
Verschworung verhalf oder die Verra-
tergasse, in der an einem Hausein-
gang die Aufschrift ,D.V.R.T.” — der
verraterischen Rotte Tur — zu finden

Verschiedenes

St. Peter und Paul, Gorlitz
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ist. Besonders beeindruckt waren die
Besucher von den restaurierten Patri-
zierhdusern mit ihren prachtigen Fas-
saden und Eingangsportalen. Der
Betrachter stellt bewundernd fest,
wie gut sich die Renaissance mit dem
Barock des frihen 18. Jahrhunderts
vertrdgt. Rund 500 Baudenkmaler
gibt es in der Gorlitzer Altstadt. Aus
dem Ensemble des Altstadtkernes
treten die vom béhmischen Baumeis-
ter Wendel Roskopf geschaffenen
Bauwerke — der Schénhof und die
Verkindigungskanzel der Rathaus-
treppe — hervor. Es gibt liebenswiir-
dige Hinweise zu den Lebensge-
wohnheiten in friheren Jahrhunder-
ten. So ermdglichten , Tratschecken”
an den Hauseingangen den Bewoh-
nern sitzend einen Schwatz mit Stra-
Benpassanten zu machen. Auch ein
Flisterbogen verleitet zum Auspro-
bieren. Hinter den Hausern laden be-
grinte Innenhéfe mit kleinen Gast-
statten zum Verweilen ein.

Die Stadtfihrung am Vormittag ende-
te mit einem Orgelspiel in der Kirche
St. Peter und Paul. Der Organist der
Kirche gab Erlauterungen zur Ge-
schichte der Kirche und natdrlich zur
Sonnenorgel. Sie war 1703 vom be-
reits greisen berihmten Orgelbauer
Eugenio Casparini geschaffen wor-
den und seit 1991 in mehreren Etap-
pen restauriert worden. Die ausge-
wahlten sechs Orgelmusiksticke
demonstrierten die Klangvielfalt der
Gorlitzer Sonnenorgel in wundervol-
ler Weise und rundeten den Vormit-
tag ab.

Nach einer Starkung (es gab ,Schle-
sisches Himmelreich”) verlief das
Nachmittagsprogramm in zwei ge-
trennten Teilen.

Die Dresdener Senioren, die das Klos-
ter St. Marienthal bereits kannten,
erkundeten das Nikolaiviertel in Gor-
litz, den alten Friedhof mit dem Grab
von Jacob Boehme und das vom
Gorlitzer ~ Blrgermeister ~ Georg
Emmerich in Auftrag gegebene und
ca. 1489 vollendeten Heilige Grab,
das eine Nachbildung der histori-
schen Statten von Jerusalem darstellt.
Das Kaffeetrinken im ,Dreibeinigen
Hund” beschloss das Programm.
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Die Chemnitzer und Leipziger Senio-
ren setzten die Fihrung in ihren Bus-
sen fort. Die Stadtfuhrer gaben Er-
lduterungen zu besonderen Sehens-
wirdigkeiten im ,neuen Gorlitz”,
zum Beispiel der ,Muschelminna”
am Postplatz (einem 1887 errichte-
ten Zierbrunnen). Vorbei am in Flu-
tung befindlichen Berzdorfer See,
einem ehemaligen Braunkohletage-
bau, ging die Fahrt zum Kloster St.
Marienthal. In einem lebendigen und
anriihrenden Vortag horten die
Gaste die Geschichte des Klosters,
Ausfihrungen zum strengen, von der
AuBenwelt abgeschlossenen durch
Gebet und Arbeit gepragten Leben
der Nonnen und tiber die Offnung
des Klosters in der Neuzeit als Ort
der Stille und Besinnung fur Men-
schen, die Erholung an Leib und
Seele suchen unterstltzt durch das
1992 errichtete Internationale Bege-
gnungszentrum. Gegrindet wurde
das Kloster 1234 durch Kunigundis
von Bohmen als Sthnestiftung fur
einen Mord in der Familie. Der
Grundbesitz wurde den Nonnen des
Zisterzienserordens geschenkt. Im
Mittelalter wurde das Kloster zwei-
mal zerstort. 1945 verhinderte eine
mutige Abtissin die Sprengung des
Klosters, indem sie sich dem R&u-
mungsbefehl der SS widersetzte. Auf
den Vortrag folgte eine Besichtigung
der offentlich zugangigen Kloster-
teile. Ein Kaffeetrinken in der histori-
schen Klosterschanke beendete das
Programm.

Auch diesmal gab es die schénen
kollegialen Kontakte und Gesprache
Uber die gemeinsame Vergangenheit,
das Leben im Ruhestand und Plane
fur die nachste Zeit. Leider waren die
Begegnungen zwischen den Dresde-
ner, Chemnitzer und Leipziger Kolle-
gen nach Aufteilung in die Stadtfth-
rungen nur kurz méglich. Das wird
im nachsten Jahr wieder besser mog-
lich sein.

Sehr geehrte Kolleginnen und Kolle-
gen, nachfolgend mochte sich der
Seniorenausschuss in eigener Sache
zu Wort melden. Der Ausschuss hat
sich nach der Wahl neu konstituiert.
Langjahrige Mitglieder haben den
Ausschuss verlassen. Wir danken

Herrn Kollegen Knoblauch fiir sein
groBes Engagement und die tatkraf-
tige Unterstitzung der Ausschussar-
beit. Zugleich winschen wir ihm eine
kreative Zeit fir seine schriftstelleri-
sche Tatigkeit. Jingere Kollegen sind
dazugestoBen und starken den Aus-
schuss mit neuen Ideen. Ein zentrales
Anliegen der bisherigen Ausschuss-
arbeit war die Organisation der jahr-
lichen Seniorenausfahrten. Oben
haben wir von der 12. berichtet.
Vielleicht haben Sie im ,Arzteblatt
Sachsen”, Heft 6/2007, den Bericht
Uber die Altersstruktur der Kammer-
mitglieder zur Kenntnis genommen.
Danach wird sich die Zahl der arztli-
chen Senioren in der laufenden
Legislaturperiode noch einmal deut-
lich erhéhen. Der Ausschuss hat in
der Vergangenheit immer wieder
nach Mdglichkeiten gesucht, um
diese Kreiskammer-Ubergreifenden
Treffen so vielen Kollegen wie mog-
lich zugdngig zu halten und zugleich
den Kontakt zur Landeskammer zu
pflegen. Gegenwartig werden die
Ausfahrten in vier Durchgdngen zu je
200 Personen durchgefuhrt. Der
Einladungsmodus wurde alternierend
auf einen Zweijahresrhythmus ge-
streckt. Trotzdem st6Bt die bisherige
Verfahrensweise mit den avisierten
weiteren Zugangen an lhre Grenzen.
Besonders problematisch ist dabei,
dass die organisatorische Arbeit auf
den Schultern der hauptamtlichen
Mitarbeiterinnen der drei Bezirksstel-
len liegt und Kollegen in mehr land-
lichen Gebieten des Freistaates teil-
weise keinen Zugang zu den Veran-
staltungen haben. Auf der Suche
nach Losungswegen wurde nun in
Erwdgung gezogen, einen Reisever-
anstalter mit der Ausfihrung zu
beauftragen (die inhaltliche Ausge-
staltung wird beim Ausschuss Senio-
ren verbleiben). Konsequenz dieses
Weges kénnten Erhéhungen der Teil-
nahmegebuhren sein. Mogliche Vari-
anten werden sorgfaltig erwogen.
Sobald tragfahige Vorschldage vorlie-
gen, wird Sie der Ausschuss in geeig-
neter Weise informieren oder das
Gesprach mit hnen suchen.

Dr. med. Ute Gébel
Rosentalgasse 19
04105 Leipzig
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