Wirtschaftlichkeitspriifung

Offener Brief zum Thema Regresse
durch  Wirtschaftlichkeitsprafung
wegen ,Sonstigen Schadens” oder
Erfahrungen eines Kassenarztes im
Umgang mit Prafungs- und Be-
schwerdeausschissen

Die Verdffentlichung des Briefes von
Herrn Kollegen Dr. Schafer in den
KVS-Mitteilungen Heft 7-8/2007 und
im Arzteblatt Sachsen 9/2007 gibt
mir Anlass, auch meine Erfahrungen
mit dem ,Priforgan” dem interes-
sierten Leser mitzuteilen.

Am 18. April 2006 erreichte mich ein
Schreiben der Geschéftsstelle der
Prafgremien mit dem Antrag der
AOK auf Prufung zur Feststellung
eines sonstigen Schadens und der
Forderung um Rickzahlung von
96,66 € fur unzulassige Verordnun-
gen aus dem 3. Quartal 2004. Dem
Priforgan waren am 12.04.2006
von der AOK insgesamt 9 Images
(Rezeptkopien) zugesandt wurden.
Bei naherer Betrachtung der Kopien
stellte ich fest, dass es sich bei 4 der
9 Verordnungen um BVG-Rezepte
handelte, die bekanntermaBen nicht
zu Lasten der AOK, sondern zu Las-
ten des Versorgungsamtes gehen
und von mir korrekt ausgestellt wur-

Arzteblatt Sachsen 3/2008

den. Die Ziffer 6 im Kastchen BVG
war sichtbar eingetragen. Eine wei-
tere Verordnung stammte aus dem
Quartal 2/2002 und eine Verordnung
war eindeutig von einer anderen
Arztpraxis ausgestellt worden, was
die AOK in ihrem Antragseifer offen-
bar Ubersehen hatte.

Letztlich blieb eine Forderung in
Hohe von 13,53 € bestehen, welche
unterhalb der Bagatellgrenze von
25,60 € lag. Daher legte ich Wider-
spruch ein und wurde mit Bescheid
aus der Sitzung vom 06. 10. 2006
vom Priforgan nun mit einem
Regress von 34,86 € bedacht (Az.
06D058-0015).

Da mir das ganze Verfahren unver-
standlich und fehlerbehaftet erschien,
rief ich den Beschwerdeausschuss
des Priforgans an und stellte einen
Antrag auf personliche Anhérung.
Die Ausschusssitzung fand am 21.
Marz 2007 in der Geschaftsstelle der
Prufgremien statt. Ich sah mich mit
10 Vertretern des Priforgans kon-
frontiert, dem Vorsitzenden, der Ver-
treterin der Geschaftsstelle, jeweils 4
Vertretern der Krankenkassen und 4
Arzten als meine Interessenvertreter.
Sicherlich etwas erregt aber inhaltlich
sachlich erlauterte ich dem Beschwer-
deausschuss anhand der Images mei-
nen Widerspruch, worauf man mich
ohne weitere Nachfragen aus dem
Ausschuss entlieB.

Zu meinem Erstaunen erreichte mich
wenig spater der Widerspruchsbe-
scheid vom Beschwerdeausschuss
(Az 06D058-0015-B) mit einer Re-
gressforderung von jetzt 45,97 €.

Erst die Zustellung meiner Klage vor
dem Sozialgericht Dresden (Az S 11
KA 1097/07) anderte die Beurteilung
meines Widerspruchs durch das Pruf-
organ, welches nun vielleicht meinen

Argumenten folgen konnte und dem
Sozialgericht eine Anerkenntniserkla-
rung zusandte. Damit wurde der
Streitfall vom Sozialgericht per Be-
schluss vom 09. 10.2007 beendet.
Die Kosten des Verfahrens wurden
dem Priforgan auferlegt.

Nachsatz:

Auch wenn es sich im geschilderten
Fall um einen Einzelfall handeln soll-
te, so stimmt er mich betroffen und
macht mich nachdenklich.

Die Prufungsvereinbarungen, deren
Rechtsgdltigkeit ich personlich an-
zweifle, benachteiligen ganz offen-
sichtlich Vertragsarzte gegentber
Prufgremien und Krankenkassen.
Trotz der vielfaltigen und unUber-
sichtlichen Regelungen im Arzneimit-
telrecht wird von jedem Vertragsarzt
bei seinen Verordnungen eine Prazi-
sion gefordert, die selbst das Prufor-
gan in einer langwierigen Prufproze-
dur mit vielen Mitarbeitern nicht
annahernd erreicht.

Auch die sogenannte Bagatellgrenze
von 25,60 € halte ich fur viel zu
niedrig. Unter Ausnutzung der Pri-
fungsvereinbarung kénnen so Kran-
kenkassen ohne groBen Aufwand
Honorar von Arzten zuriickfordern.
Als Bagatellgrenze sollte anstelle
einer wie mir scheint aus der Luft
gegriffenen Zahl besser Uber einen
gewissen Prozentsatz vom Verord-
nungsvolumen als Auffalligkeitskrite-
rium fur ein Prafverfahren verhandelt
werden.

SchlieBlich frage ich mich, wie die
Arztevertreter bei den Verhandlun-
gen zu den Prifungsvereinbarungen
und in den Ausschissen der Prifgre-
mien agieren und wessen Interessen
sie dabei vertreten.
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