Medizin und
arztliches Ethos

Leserbrief zu ,Medizin und arzt-
liches Ethos im Jahr 2008", , Arzte-
blatt Sachsen”, Heft 9/2008

Sehr geehrte Damen und Herren,

es ist erfreulich und ein sicheres Zei-
chen fur die Sensibilisierung bezlg-
lich ethischer Grundforderungen
unseres arztlichen Tuns, wenn wie in
dem Heft 9/2008 gleich mehrfach
wichtige Fragestellungen dazu the-
matisiert werden.

Arzte mussten sich schon immer ver-
starkt mit einem ethischen Codex
auseinandersetzen.

Wie klaglich die Arzteschaft den
Nationalsozialismus Uberstanden hat
und mit welchen Verbiegungen wir

den Realsozialismus hinter uns gelas-
sen haben, ware schon einige schlaf-
lose Nachte mit Gewissensbissen
wert gewesen.

Nun aber ist der ethische Hauptfeind
nicht ideologischer Natur, sondern
die Merkantilisierung unseres Ge-
sundheitswesens, die fir den einzel-
nen Arzt, wie fur das System verlo-
ckend und schleichend daherkommt
und das arztliche Credo unterwan-
dert. Keiner soll sagen, er werde
dazu gezwungen, zu ,igeln”, die
héchste Ziffer der GOA zu wahlen,
Pharmasponsoring zu tolerieren oder
dem Privatpatienten Soforttermine
und mehr zu widmen.

Wenn es in ,einer pluralen Gesell-
schaft keine eindeutigen und kollek-
tiv getragenen Wahrheiten und
Sicherheiten mehr gibt”, brauchen

wir immer neu zu diskutierende Uber-
einklinfte. Diese koénnen aber der
nachfolgenden Generation glaubwr-
dig nur durch reflektiertes arztliches
Verhalten vermittelt werden. Ein sol-
cher Prozess hat jedoch alle Ebenen
der medizinischen Hierarchien und
Korperschaften einzubeziehen.

Die massive Unzufriedenheit der
Arzte kdnnen wir fir uns nur anteilig
verandern, wenn wir selbstbewusster
die Komponenten: reife Arztperson-
lichkeit, Unbestechlichkeit, echte Zu-
wendung und Mitmenschlichkeit als
wichtigsten , Placebo-Heilfaktor” ein-
setzen. Selbstverstandlich bei hochst-
maoglicher medizinischer Qualitat.

Ab und zu sollten wir uns fragen:
. Was ist aus uns geworden?".

Mit freundlichen GruBen
Dr. med. Ulrich Schumann



