Curriculum
Organspende

Prof. Dr. med. habil. Heinz Diettrich

Erstmalig wurde im Oktober 2009 im
Freistaat Sachsen das 24-Stunden-
Curriculum Organspende angeboten.
Trager der Fortbildung waren die
Arztekammer Sachsen-Anhalt, die
Landesarztekammer Thiringen und
die Sachsische Landesarztekammer
in enger Kooperation mit der DSO
(Deutsche Stiftung Organtransplan-
tation, Region Ost). Das Curriculum
basiert auf den Empfehlungen der
Bundesarztekammer und richtet sich
an die Transplantationsbeauftragten
in den Krankenhdusern und interes-
sierte Arzte und Pflegekrafte, die
sich mit dem Thema Organspende
verstarkt auseinandersetzen mdch-
ten. Ziel ist es, die Situation der
Organspende in der Region zu ver-
bessern.

39 Vertreter verschiedener Professio-
nen (davon 21 Arzte) kamen vom 9.
bis 11. Oktober 2009 in das Gebaude
der Sachsischen Landesarztekammer
und nahmen an der 16-stindigen
theoretischen Fortbildung und dem
sich anschlieBenden achtstindigen
Kriseninterventionsseminar aktiv teil.
Die wissenschaftliche Leitung oblag
Herrn Prof. Dr. med. habil. Heinz
Diettrich, Ehrenprasident der Sachsi-
schen Landesarztekammer, Vertreter
der Sachsischen Landesarztekammer
im regionalen Fachbeirat der DSO,
Region Ost, Prof. Dr. med. habil.
Johann Hauss, Vorsitzender der Trans-
plantationskommission der Sachsi-
schen Landesarztekammer und Mit-
glied in der Standige Kommission
Organtransplantation der Bundesarz-
tekammer sowie Frau Dr. med.
Christa Wachsmuth, Geschaftsfih-
rende Arztin der DSO, Region Ost.

Die Vortragsthemen — mit Referen-
ten Uberwiegend aus der Region —
reichten von Themenkomplexen wie
Indikation zur Organspende, Emp-
féngerschutz / Organ-Report, Organ-
protektive Intensivtherapie, Fragen
der Hirntoddiagnostik bis hin zur
Erorterung von Allokationsregeln,
allgemeinen rechtlichen Grundlagen,
Fragen der Gewebespende, Fragen
der Qualitatssicherung und dem part-
nerschaftlichen Prozess-/Beziehungs-
management. Auch der umfassenden

Diskussion ethischer Fragen wurde
Raum gegeben. Das Kriseninterven-
tionsseminar (Leitung: Prof. Dr. med.
Dipl.-Psych. Joachim Kugler) bot ver-
tiefende psychologische Aspekte in
der Kommunikation zwischen Mitar-
beitern der Kliniken und betroffenen
Angehorigen in der Situation der
Organspende und Transplantation.
Anhand von Fallvignetten unter
Beteiligung von Psychologen und
Schauspielern, die hier die Rolle der
Angehorigen Ubernommen haben,
wurde der Umgang mit Angehdérigen
in verschiedenen Situationen interak-
tiv in einzelnen Gruppen erarbeitet.
Die Fortbildung fand bei allen Betei-
ligten positive Resonanz. Die Teilneh-
mer konnten ihre Kenntnisse im
Zusammenhang mit der Indikations-
stellung zur Organspende und dem
Ablauf eines erfolgreichen Organ-
spendeprozesses verbessern. Das Ziel,
bei allen Beteiligten die Handlungssi-
cherheit in diesem intensivmedizi-
nisch und emotional anspruchsvollen
Feld zu erhéhen, wurde erreicht.

Ein weiteres Angebot des 24-Stun-
den-Curriculums ist fur das Jahr
2010 geplant.
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