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Ein umfangreiches Buch, fir den kli-
nischen Alltag und die Praxis be-
stimmt, liegt in vierter Auflage vor,
und es ist mit 45 Kapiteln nicht nur
fur Allgemeinmediziner und Internis-
ten, sondern auch fir gutachterlich
tatige Kolleginnen und Kollegen ein
willkommenes Nachschlagewerk. Es
handelt sich dabei um ein Vademe-
cum. Entsprechend dem rasanten
Wissensfluss unserer Zeit wurden
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auch in dieser Auflage alle Guideli-
nes aktualisiert, wobei ein Anspruch
auf absolute Vollstandigkeit in einer
Zeit raschen Wissenszuwachses nicht
zu erheben ist. Am Ende des Buches
ist ein Register zu finden. Es ist nach
Begriffen mit den dazugehorigen
Leitliniennummern geordnet. Die
dabei fettgedruckten Nummern wei-
sen auf umfangreichere Informatio-
nen zum gesuchten Begriff hin. Aller-
dings ist eine systematische Zuord-
nung und Abfolge der Kapitel des
Buches nicht zu erkennen, wenn-
gleich innerhalb der Kapitel neben
der Diagnostik und den Therapie-
empfehlungen immer von einer Ziel-
setzung ausgegangen wird und eine
Strategie des Handelns unter evi-
denzbasierter ~ Bewertung  folgt.
Mehrfarbige Abbildungen und tber-
sichtliche Tabellen in den einzelnen
Kapiteln sowie Hinweise zu den Evi-
denzstufen A bis D lockern den
schwarz-weiB Druck auf. Am rechten
Rand der Seiten wird zusatzlich auf
die ThemenuUberschrift des Kapitels

verwiesen. Die noch nicht abge-
schlossene Numerik der Kapitel lasst
schlussfolgern, dass auch kuinftig
eine Erweiterung der Thematik zu
erwarten ist. Vielleicht lieBe sich das
Werk in Zukunft noch um ein Kapitel
zu alltéglichen sozialmedizinischen
Problemen und Pflegebedurftigkeit
erweitern, da auch diese Fragestel-
lungen zum Alltag in Klinik sowie
Praxis gehoéren und evidenzbasiert
sind. Insgesamt beeindruckt das
Werk durch seine vorgelegte Vielfalt
an Themen, insbesondere da Haus-
arzte fur Hausarzte den Stand des
Wissens aufbereitet haben. Hier wird
auf die Problemstellungen der tag-
taglichen Arbeit abgestellt und die
Fragen werden pragmatisch beant-
wortet. Mit den vorliegenden EbM-
Guidelines ist ein rasches Arbeiten in
der Praxis moglich. Winschenswert
waren Lesezeichen oder kleine Ban-
der, die beim Nachschlagen helfen.
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