
5. Kurs „Grundlagen 
der medizinischen 
Begutachtung“

Medizinische Gutachten gehören 
nach der Zivilprozessordnung zur 
ärztlichen Berufsausübung und sind 
nach der Weiterbildungsordnung 
auch Bestandteil der Facharztweiter-
bildung. Basierend auf einer Empfeh-
lung des Deutschen Ärztetages 2004 
und einem Rahmencurriculum der 
Bundesärztekammer organisierte 
unsere Sächsische Landesärztekam-
mer erstmalig 2007 einen Kurs zur 
medizinischen Begutachtung. Unter 
Federführung der Sächsischen Aka-
demie für ärztliche Fort- und Weiter-
bildung, dem Referat Fortbildung mit 
Frau Dipl.-Ök. Carina Dobriwolski 
und Frau Dipl.-Kff. Anja Treuter 
sowie der wissenschaftlichen Leitung, 
Prof. Dr. med. habil. Klaus Scheuch 
(Dresden) Arbeitsmedizin, Sozialme-
dizin; Priv.-Doz. Dr. med. habil. Eber-
hard F. Meister (Leipzig) Hals-Nasen-
Ohrenheilkunde, Akademie für Fort- 
und Weiterbildung, Sächsische Lan-
desärztekammer; Dr. med. habil. 
Herbert Fischer (Leipzig) Innere 
Medizin, vormals Deutsche Renten-
versicherung Mitteldeutschland und 
Chefarzt Dr. med. Volker Rust (Bran-
dis) Psychiatrie/Psychosomatik, Aka-
demie Sozialmedizin fand dieser 
Kurs seither jährlich in der Sächsi-
schen Landesärztekammer statt. 
Priv.-Doz. Dr. Meister übernahm ab 
2009 die verantwortliche wissen-
schaftliche Leitung und Ende 2010 
schied Herr Dr. Rust aus der wissen-
schaftlichen Leitung und dem Refe-
rentenkreis aus. 

Der Kurs besteht aus drei Modulen 
mit gesamt 40 Stunden, die sich auf 
fünf Tage (Freitag/Samstag) verteilen. 
Dabei wird ein breites Spektrum 
rund um das Gutachten behandelt 
aus unterschiedlicher Sicht, dabei 
medizinische, versicherungsrechtli-
che und rechtsmedizinische Bezüge 
hergestellt und an Hand spezieller 
Fälle diskutiert. Insgesamt wurde 
eine allgemeine Gutachtersicht bei-
behalten, ohne zu tief auf die jewei-
ligen Fachspezifika einzugehen. Das 
soll und muss den speziellen Fortbil-
dungen der Fachgesellschaften vor-
behalten bleiben. Bisher waren ins-
gesamt 19 Referenten eingebunden 
aus der Niederlassung, Instituten, 
Kliniken, Universität, der Rentenver-
sicherung, der Sozialgerichtsbarkeit, 
der Deutschen Gesetzlichen Unfall-
versicherung, dem Medizinischen 
Dienst der Krankenkassen und der 
Bundesagentur für Arbeit. Nach den 
laufenden Auswertungen durch die 
Kursteilnehmer sowie aus aktuellen 
Anlässen konnte manche Anregung 
aufgenommen werden bzw. wurden 
durch die wissenschaftliche Leitung 
einzelne Themen angepasst und 
neue Referenten gewonnen. 
Bisher fanden fünf Kurse mit anhal-
tender Nachfrage statt, auch aus 
anderen Landesärztekammern. Je 
Kurs nahmen 30 bis max. 40 Ärzte 
aus den verschiedensten Facharztdis-
ziplinen – niedergelassen, angestellt, 
Öffentlicher Gesundheitsdienst oder 
Behörden – teil, davon waren rund 
95 Prozent Fachärzte.
Die hohe Akzeptanz und die ausge-
sprochen positive Bewertung der 
Kurse sind besonders erfreulich. Fast 
alle Teilnehmer sahen die ausgewähl-

ten Themen als unbedingt notwen-
dig an. Die Referenten wurden nach 
verschiedenen Teilaspekten fast 
immer mit gut und besser bewertet, 
ebenso wie das Drumherum wie Ver-
anstaltungsort, Verpflegung und 
Organisation. Alle Teilnehmer erhiel-
ten zu Beginn eine Kursmappe mit 
umfangreichen Materialien, die sie 
zusätzlich mit persönlichen Notizen 
anreichern konnten sowie bei erfolg-
reichem Abschluss ein Zertifikat für 
die Kursteilnahme einschließlich 40 
Fortbildungspunkten. 2010 wurde 
erstmals eine Teledialog-Anlage (TED) 
in der Sächsischen Landesärztekammer 
eingesetzt und für die Abschluss
prüfung genutzt. Sowohl die Teilneh-
mer als auch die Referenten waren 
einhellig begeistert von den dadurch 
besseren Interaktionsmöglichkeiten 
und dem zügigeren Ablauf.
Der 6. Kurs „Grundlagen der me­
dizinischen Begutachtung“ findet 
im Herbst 2012 in Dresden statt. 
Erste Anmeldungen liegen bereits vor, 
zumal nur wenige Landesärztekam-
mern dieses Curriculum anbieten.
Termine 2012 für Modul 1: 28. und 
29.09., Modul 2: 12. und 13.10., 
Modul 3: 17.11.; nur komplett be
legbar; 400,00 Euro, 40 Fortbil-
dungspunkte. 
Die erfolgreiche Teilnahme (multiple 
choice, TED) wird mit Zertifikat 
bestätigt. Anmeldungen nimmt das 
Referat Fortbildung der Sächsischen 
Landesärztekammer, Frau Treuter, 
Tel.: 0351 8267-325, Fax: 0351 
8267-322, E-Mail: gutachterkurs@
slaek.de entgegen.
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