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Sozialmedizin

Lehrbuch zum Curriculum der
Bundesirztekammer

Endlich liegt es vor, das ,Kursbuch
Sozialmedizin”, passend und ergan-
zend zum Curriculum der Bundesarz-
tekammer, nicht nur hilfreich beim
Erwerb der Zusatzbezeichnung Sozi-
almedizin, sondern auch bei der
Bearbeitung sozialmedizinischer Fra-
gestellungen.

Die Autoren Diehl, Gebauer und
Groner haben dieses neue Lehrbuch
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auf der Grundlage der Kursinhalte
Sozialmedizin in akribischer Feinar-
beit zusammengestellt. Es ist sehr
erfreulich, dass die Kursleiter ge-
meinsam mit anderen Referenten
der Fort- und Weiterbildung Sozial-
medizin sich an die Erarbeitung des
vorliegenden Lehrbuches gewagt
haben.

Die ,Sozialmedizin” beschreibt und
bewertet die Wechselbeziehungen
zwischen Gesundheit und Krankheit
im Rahmen der gesellschaftlichen
Bedingungen unter vielfaltigen Blick-
winkeln, so beispielsweise unter
atiologischer, praventiver, rehabili-
tativer, ©6konomischer und versor-
gungsrechtlicher Betrachtungsweise.
Somit kann Sozialmedizin als Quer-
schnittsfach im Spektrum der klini-
schen Medizin betrachtet werden.
Fur den kurativ tatigen Arzt ist dieses
Gebiet oft schwer durchschaubar,
aber notwendig, um den Patienten
in seiner Gesamtheit behandeln,
beurteilen, beraten und leiten zu
konnen.

In dem Lehrbuch ist das gesamte
Kurs- und Prufungswissen des
Grundkurses (Block A bis D) und des
Aufbaukurses (Block E bis H) didak-
tisch exzellent zusammengefasst und
dargestellt.

Der Grundkurs gibt Auskunft tber
die folgenden Themen:

B Grundlagen der Sozialmedizin
und der Gesundheitsversorgung,

W Systeme der sozialen Sicherung

B Grundlagen und Grundsatze der
Rehabilitation, Gesundheitsforde-
rung und Pravention,

B Leistungsarten, -formen und Zu-
gang zur Rehabilitation.

Im Aufbaukurs sind die Themen

B Arbeitsmedizinische Grundbegriffe,

B Grundlagen der Begutachtung,
Rechtsfragen,

B spezielle sozialmedizinische Be-
gutachtung,

B Leistungsdiagnostik und Beurtei-
lungskriterien bei ausgewahlten
Krankheitsgruppen

aussagekraftig dargestellt.

Somit ist das gesamte sozialmedizini-
sche Wissen gut strukturiert und
Ubersichtlich nachlesbar und erlern-
bar dargestellt.

Sozialmedizin verstandlich zu Uber-
mitteln und fur die Praxis anwendbar
zu machen, ist das erklarte Ziel der
Autoren.

Dankbar erinnert sich der Rezensent
als Kursant an die hervorragend und
pragmatisch geleiteten Veranstaltun-
gen von Alfred Groner in Sachsen.
So wurde Sozialmedizin als wichtiges
und mit Leben erfllltes Gebiet der
Medizin vermittelt. Schlussendlich
liegt das Lehrbuch als Quintessenz
vor und ist nicht nur fir die prakti-
sche Arbeit der arztlichen Gutachter,
sondern auch fur die Kolleginnen
und Kollegen aller Fachgebiete zu
empfehlen.

Das Buch ist Ubersichtlich mit den
Kursblocken A bis H gegliedert,
besitzt ein Inhaltsverzeichnis, ein
AbkUrzungsverzeichnis  sowie ein
Stichwortverzeichnis. Des Weiteren
gehoren neben Hinweisen zu weiter-
fUhrender Literatur auch im Anhang
an jeden Kursblock Fragen zur Ver-
tiefung des Wissens und zur Wieder-
holung. Durch den Mehrfarbdruck
ist das Buch gut aufgelockert. Bei
einer kinftigen Auflage kdénnten
Tafeln fur den Benutzer mit Kurz-
Ubersichten zu den Kapiteln im
Anhang eine Bereicherung darstellen.
Alles in allem ist diesem neuen Buch
von sehr praktischem Wert eine
rasche und groBe Verbreitung zu
wuinschen.

Dr. med. Hans-Joachim Grafe
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