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Sechs Jahre nach der Ausgabe der
ersten Auflage liegt nun seit Oktober
2012 eine mit 368 Seiten Umfang
deutlich erweiterte Neuauflage des
Buches ,Ambulantes Operieren —
Praktische Hygiene” vor. Insgesamt
16 Autoren haben an dem Gelingen
dieses Werkes mitgewirkt.

Die Herausgeber und Autoren sind
groBtenteils Facharzte fur Hygiene,
Umweltmediziner oder Hygienefach-
krafte, die ihr Wissen fur die Praxis
gebindelt haben.

Das Buch ist mit 17 Kapiteln, einem
ausfahrlichen  Literaturverzeichnis
und einem Stichwortverzeichnis klar
far den praktischen Gebrauch struk-
turiert.

In der Reihenfolge wird der Leser
nach der Einleitung Gber

B rechtliche Grundlagen der Hygi-
ene in der arztlichen Praxis,
bauliche Voraussetzungen und
Bauplanung,

Hygiene im Praxisbereich,
Hygiene im OP,

Hygiene in der Anasthesie,
Medizinprodukteaufbereitung,
spezielle HygienemaBnahmen,
Infektionserfassung beim ambu-
lanten Operieren,
raumtechnische  Anlagen in
ambulanten OP-Abteilungen,
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Abfallentsorgung,

Qualitatsmanagement in  der

ambulant operierenden Praxis,

hygienisch-mikrobiologische Kon-

trollen,

Arbeitsschutz beim ambulanten

Operieren,

B multiresistente Keime und Noro-
viren,

B behérdliche Uberwachung der
ambulanten OP-Praxis sowie

B Hygiene- und Desinfektionsplane

informiert.

In den zurickliegenden Jahren hat
das ambulante Operieren deutlich an
Stellenwert zugenommen. Umso
wichtiger ist es, daflr ein Hygiene-
standardwerk in die Hand gelegt zu
bekommen.

In Deutschland infizieren sich jahrlich
nachweisbar tausende Patienten bei
medizinischen MaBnahmen. Derar-
tige Infektionen sind vermeidbar,
wenn bei dem Personal medizini-
scher Einrichtungen entsprechendes
hygienisches Wissen vorhanden ist
und auch konsequent praktisch um-
gesetzt wird.

Daher ist die Kenntnis dieses Buches
nicht nur schlechthin fur Studierende
wichtig, sondern noch weitaus wich-
tiger fur alle Personen, die in ambu-
lantes Operieren integriert sind. Das
Buch spricht deshalb sowohl Arzte
als auch medizinisches Fachpersonal
und Hilfskrafte an. Es liefert wichtige
hygienische Informationen fir alle
operativ tatigen Fachrichtungen, ein-
schlieBlich auch fur Anésthesisten,
die MKG-Chirurgie und Haus- und
Facharztpraxen, die nicht operativ
tatig sind, wie auch fur das Personal
der Gesundheitsamter.

Die hygienische Sicherheit der anver-
trauten Patienten muss in allen
Bereichen, so personell, raumlich
und apparativ technisch gewahrleis-
tet sein. Die Kenntnis des Infektions-
schutzgesetzes und der Landeshygi-
enegesetzgebung sind unabdingbar
fur die praktische Tatigkeit.

Den rechtlichen Hintergrund bilden
die Empfehlungen der Kommission
fir Krankenhaushygiene und Infekti-
onspravention (KRINKO) beim Robert
Koch Institut (RKI).

Ingesamt gesehen ist das umfangrei-
che Buch eine wertvolle Bereiche-
rung fur die Praxis. Viele Fotos,
Abbildungen, Tabellen sowie Memos
bzw. Erinnerungshilfen und Praxis-
tipps runden das Buch ab.

Die Fotografien konnten teilweise
groBer sein, um einen besseren
Erkennungswert zu haben.

Da bisher offenbar noch eine groBe
Unsicherheit im Blick auf die einzu-
haltenden  Hygieneanforderungen
besteht, ist dem Buch eine rasche
und umfangreiche Verbreitung zu
winschen.

Dr. med. Hans-Joachim Gréfe, Kohren-Sahlis
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