Jildische Arztinnen
in Dresden

Die ersten Arztinnen, die in Dresden
tatig waren, sind schon lange vor der
Zulassung von Frauen zum medizini-
schen Studium im Deutschen Reich
hier zur Weiterbildung aufgenom-
men worden: In den Jahren 1873 bis
1878 konnten insgesamt sechs Frau-

Am Stadtkrankenhaus Dresden-Johannstadt arbeitete
Alexandrina Kastner sechs Jahre. (Ansichtskarte, Institut fir
Geschichte der Medizin der TU Dresden)
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en, die in der Schweiz ihr Medizin-
studium absolviert hatten, im Rah-
men des Hilfsarztlichen Externats
eine mehrmonatige Assistenzarztta-
tigkeit am Koniglich Sachsischen Ent-
bindungs- und gynékologischen Ins-
titut Dresden aufnehmen und wie
ihre mannlichen Kollegen Erfahrun-
gen bei der Betreuung von Schwan-
geren, Gebarenden und Wochnerin-
nen sowie neugeborenen Kindern
sammeln. Zumindest ein Direktor
der Koniglichen Landesentbindungs-
schule, Franz von Winckel (1837 bis
1911), war so vorurteilsfrei, auch den
Frauen eine Eignung fur die arztli-
che Tatigkeit zuzutrauen. Franziska
Tiburtius (1843 bis 1927), eine Vor-
kédmpferin far das Frauenstudium
und eine der ersten deutschen Arz-
tinnen, berichtete ihrem Bruder:
.Nachdem wir soviel abschldagige

Bescheide erhalten, bin ich sehr froh,
hier zu sein und finde es sehr aner-
kennenswert und sehr weitherzig
von Professor Winckel, daB er gegen
den Strom schwimmt und uns hier
annimmt. Seitdem die Prager den
Entschluss gefasst haben, keine
Frauen mehr zu den medizinischen
Kliniken und Vorlesungen als Audito-
ren zuzulassen, ist dies ja der einzige
Platz in Deutschland, der uns bleibt,
um Erfahrungen zu sammeln [...].”
Es bedurfte eines weiteren vorurteils-
freien Mannes, des Naturarztes Hein-
rich Lahmann (1860 bis 1905), bis
die erste ,in der Schweiz approbierte
Arztin” Milica Schwiglin (geb. 1867)
in einem Dresdner Vorort im Sanato-
rium WeiBer Hirsch ihre Tatigkeit
aufnahm. Die erste Arztin, die sich
1896 in eigener Praxis in Dresden
und dann in Loschwitz niederlieB,
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war Anna Fischer-Diickelmann (1856
bis 1917). Sie hatte in Zurich studiert
und promoviert und sammelte
zunachst im Sanatorium des Natur-
heilkundlers Friedrich Eduard Bilz
(1842 bis 1922) in OberloBnitz prak-
tische Erfahrungen, bevor sie nicht
nur als Naturdrztin arbeitete, son-
dern insbesondere mit ihrem in viele
Sprachen Ubersetzten Bestseller ,Die
Frau als Hausarztin” international
bekannt wurde. SchlieBlich rechne-
ten auch die deutschen Arzte sie zu
den bedeutendsten Medizinern ihrer
Zeit. Seit dem Jahr 1898 konnten
auf Bundesratsbeschluss auch im
Deutschen Reich Frauen zur Staats-
prifung zugelassen werden. Die
erste in Deutschland approbierte
Arztin, die in Dresden arbeitete, war
Agnes von Babo (1859 bis 1945). Sie
erdffnete im Jahre 1903 eine eigene
Praxis als Frauen- und Kinderarztin,
wie auch die nachsten Arztinnen
ausschlieBlich diese Spezialisierung
wahlten — entweder allein in eigener
Niederlassung oder auch als Assis-
tenzarztinnen in der Kinderheilan-
stalt und im Sauglingsheim. Erst
1911 lieB sich hier eine Allgemeinarz-
tin nieder. Langsam stieg die Zahl der
Arztinnen in Dresden und erreichte
schlieBlich 1938 mit insgesamt 43
einen Hochststand. Sechs von ihnen
wurden zu den Personen ,mit judi-
scher Abstammung” gerechnet, im
Jahr 1933 zahlten noch acht der ins-
gesamt 41 Dresdner Arztinnen zu
diesem Personenkreis. Ihr Anteil an
der Gesamtzahl der in Dresden arbei-
tenden Arztinnen war also relativ
hoch und betrug so noch 1933 fast
20 Prozent. Dies ist umso bemer-
kenswerter, als in Sachsen der Anteil
der von den Nirnberger ,Rassege-
setzen” in den dreiBiger Jahren als
Ljudisch” bezeichneten Arzte an der
Gesamtarzteschaft insgesamt niedri-
ger war und in Dresden beispiels-
weise 1933 bei ca. 12 Prozent lag.
Der rassischen Verfolgung entzogen
sich durch Emigration ca. die Halfte
der davon betroffenen Dresdner Arzte
und Arztinnen, mindestens sieben
von ihnen starben im Geféngnis oder
im Konzentrationslager; von sechs
Betroffenen ist Gberliefert, dass sie in
dieser Zeit Suizid vertbten. Das Schick-
sal vieler anderer bleibt ungeklart.
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Alle acht in Dresden 1933 tatigen
Jjudischen”  Arztinnen waren vor
1900 geboren worden. Sie hatten in
den Jahren um den Ersten Weltkrieg
herum (von 1911 bis 1923) ihr
Staatsexamen absolviert und auch in
dieser Zeit (1912 bis 1923) ihre arzt-
liche Approbation erhalten.

Die alteste von ihnen, Alexandrine
Kastner (1877 bis 1942), hatte
zunéchst drei Jahre lang das Kénigli-
che Konservatorium fur Musik in
Dresden besucht, das sie 1901 mit
dem Zeugnis der Reife als Konzertpi-
anistin abschloss. Erst 1907 legte sie
in Minchen ihr Abitur ab, um dort
Medizin zu studieren. AnschlieBend
und nach Absolvierung ihrer Medi-
zinalpraktikantenzeit in  Munchen
und am Stadtkrankenhaus Dresden-
Johannstadt 1914 nahm sie dort eine
Hilfsarzt- und schlieBlich eine Assis-
tenzarzttatigkeit auf. 1920 lieB sie
sich als praktische Arztin in der Elias-
straBe nieder. Damit war sie mindes-
tens zehn Jahre lang die einzige Arz-
tin ,judischer Herkunft”, die in Dres-
den eine Allgemeinpraxis betrieb,
denn erst 1931 etablierte sich Alice
Seelig-Herz (1891 bis 1967) hier
ebenfalls als praktische Arztin. Sie
hatte bereits seit 1916 an der Kénig-
lichen Frauenklinik in Dresden gear-
beitet und sich hier spatestens 1922
als Facharztin fur Frauen- und Kin-
derkrankheiten niedergelassen. Diese
Praxis hatte sie aber bereits im
nachsten Jahr wieder aufgegeben
und erst 1931 ihre arztliche Tatig-
keit wieder aufgenommen.
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Gebéaude B (fir Geburtshilfe und Gynakologie) der Neuen Koniglichen Frauenklinik, an

Themenheft

In der Abteilung fir Hals-, Ohren- und Nasenkranke des Stadt-
krankenhauses Friedrichstadt arbeitete Philippine Moses auch
nach ihrer Niederlassung vertretungsweise weiter. (Ansichts-
karte, Institut fur Geschichte der Medizin der TU Dresden)

Wandten sich die ersten Dresdner
Arztinnen insgesamt - scheinbar
frauenspezifisch — Gberwiegend der
Behandlung von kranken Frauen und
Kindern zu, spezialisierten sich ihre
Kolleginnen ,judischer Herkunft”
ebenso wie judische Arzte eher in
kleinen, weniger beliebten und ein-
traglichen Fachrichtungen. So waren
drei von ihnen Dermatologinnen.
Dora Gerson (1884 bis 1941) hatte
bereits 1911 in Leipzig ihr Staatsexa-
men absolviert und im folgenden
Jahr die arztliche Approbation erhal-
ten, als sie 1914 zunachst eine Tatig-
keit am Dresdner Sauglingsheim auf-
nahm. Bereits im Oktober 1916
wechselte sie aber an die AuBere
(dermatologisch-urologische) Abtei-
lung im Stadtkrankenhaus Dresden-
Friedrichstadt, wo sie bis 1920,
zuletzt als Oberéarztin, arbeitete.
Danach lieB sie sich als , Fachéarztin
fUr Haut-, Geschlechts- und Blasen-
krankheiten” nieder und war damit

der Philippine Moses vor ihrer Niederlassung tatig war. (Ansichtskarte von 1912, Insti-
tut fUr Geschichte der Medizin der TU Dresden)
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Am Marina-Anna-Kinderhospital versorgte Philippine Moses einmal wochentlich
kranke Kinder. (Bildstelle des Dresdner Stadtplanungsamtes)

eine der wenigen Urologinnen ihrer
Zeit. 1923 oder 1924 bekam sie auf
dem Gebiet der Dermatologie Kon-
kurrenz von Frieda Scharfe (geb.
1893), die 1918 an der Wiener Uni-
versitdt promoviert worden war und
sich nun ebenfalls in Dresden nieder-
lieB. 1929 schlieBlich ertffnete Bri-
gitta Jahnig (geb. 1896) ihre derma-
tologische Praxis in Dresden, nach-
dem sie sich in den Jahren von 1925
bis 1928 als Volontar- und Hilfsarztin
an der ,AuBeren” Abteilung des
Stadtkrankenhauses Dresden-Fried-
richstadt und als Hospitantin an der
Universitatsklinik far Syphilis und
Dermatologie in Wien die notwendi-
gen Fachkenntnisse angeeignet hatte.
Die Spezialisierung fur Hals-, Nasen-
und Ohrenkrankheiten wahlte hinge-
gen Philippine Moses (1888 bis
1972) nach ihrem 1914 in Leipzig
abgeschlossenen Studium. Sie absol-
vierte bereits ihre Medizinalprakti-
kantenzeit an der Universitats-Klinik
und Poliklinik ftr Ohren-, Nasen-
und Halskranke zu Leipzig und bil-
dete sich dann wahrend ihrer &rzt-
lichen Tatigkeit am stadtischen
Rudolf-Virchow-Krankenhaus Berlin
sowie ab 1916 an der HNO-Abtei-
lung des Stadtkrankenhauses Dres-
den-Friedrichstadt weiter. 1918 lieB
sie sich in eigener Praxis in der
Dresdner HechtstraBe nieder, arbei-
tete aber auch vertretungsweise wei-
ter am Friedrichstadter Klinikum und
seit 1922 auch einmal wochentlich
bis zu dessen SchlieBung 1930 am
stadtischen Maria-Anna-Kinderhos-
pital. Sie war sozial engagiert und
behandelte an der Kinderpoliklinik in
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der Johannstadt seit 1930 unentgelt-
lich die Kinder armer Eltern. 1932
wurde sie zur Vorsitzenden der
Dresdner Ortsgruppe des Bundes
Deutscher Arztinnen gewahlt. Eine
eigene Praxis fur Nervenheilkunde
fihrte seit 1930 hingegen Valeria
Handzel (geb. 1894). Sie hatte 1922
ihr Staatsexamen in Jena abgelegt,
promoviert und ihre Approbation
erhalten. Insbesondere  wahrend
ihrer arztlichen und heilpadagogi-
schen Arbeit mit psychopathischen
Kindern im Kinderheim Waldheim
Wolfratshausen (bei Miinchen) sowie
der Tatigkeit an der Dresdner Stadti-
schen Heil- und Pflegeanstalt (Lob-
tauer StraBe) seit 1926 konnte sie
psychiatrischne  Erfahrungen  und
Kenntnisse sammeln. SchlieBlich sei
an dieser Stelle nur verwiesen auf
die besondere Spezialisierung als
Arztin fur Sozialhygiene und die her-
ausragende wissenschaftliche Arbeit
von Marta Fraenkel (1896 bis 1976),
auf die Prof. Dr. med. Caris-Petra
Heidel umfangreicher eingeht.

Als 1933 die Nationalsozialisten an
die Macht kamen und auch die Ver-
folgung der Arzte und Arztinnen
Jjudischer Herkunft” einsetzte, ent-
schloss sich  zunachst keine der
Dresdner Betroffenen zur Emigration.
Die nach ihrer Entlassung aus dem
Deutschen Hygiene-Museum Dres-
den ihrer Lebensgrundlage beraubte
Marta Fraenkel floh 1935 nach Brus-
sel. Erst nachdem 1938 allen ,judi-
schen” Medizinern die Approbation
entzogen worden war, gingen funf
weitere Dresdner arztliche Kollegin-
nen 1938/39 in die Emigration.

Wohin Frieda Scharfe auswanderte,
ist unklar. lIhr weiteres Schicksal ist
ebenso ungeklart wie das von Bri-
gitta Jahnig, deren Spur sich nach
ihrer Ausreise in die Schweiz verliert.
Valeria Handzel erhielt in den USA
eine arztliche Lizenz und konnte dort
in verschiedenen Krankenhdusern
und -heimen arbeiten, bevor sie
Mitte der 1970er-Jahre verstarb. Phi-
lippine Moses emigrierte 1939 nach
Manchester (GroBbritannien), wo sie
zunachst als Haushaltshilfe unter-
kam. Spater arbeitete sie an einer
Ohrenklinik als Assistenzarztin und
erhielt schlieBlich die Leitung der Kli-
nik. Sie starb 1972 in Manchester.
Dorthin war 1939 auch Alice Seelig-
Herz geflohen, erhielt aber keine
arztliche Lizenz. Sie starb 1967 in
Exeter/Devon. Dora Gerson hinge-
gen musste 1935 ihre Praxis in Dres-
den schlieBen. Sie war ab 1936 als
Hauswirtschaftsleiterin in der Israeli-
tischen Gartenbauschule Hannover-
Ahlem tatig. Nachdem ihr 1938 die
Approbation entzogen worden war,
erhielt sie 1940 die Zulassung als
.judische Krankenbehandlerin”. 1941
schied Dora Gerson an ihrem 57.
Geburtstag durch Suizid aus dem
Leben. Alexandrine Kastner, die nach
dem Entzug der Approbation und
dem Selbstmord ihres Mannes 1938
nach Berlin gezogen war, wurde ver-
mutlich 1942 in Treblinka ermordet.
So konnten also lediglich drei der
emigrierten Dresdner Arztinnen in
ihrer neuen Heimat wieder medizi-
nisch tatig werden. Das berufliche
Schicksal dreier weiterer ihrer Kolle-
ginnen bleibt unklar. Tragisch ende-
ten die Leben von Dora Gerson und
Alexandrine Kastner, die in Deutsch-
land geblieben waren und in den
Selbstmord getrieben bzw. umge-
bracht wurden. Gegenwartig wird in
Dresden lediglich mit der Benennung
eines Saales im Deutschen Hygiene-
Museum an Marta Fraenkel erinnert.
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