Fortbildungs-
curriculum zum
rationalen Einsatz
von Antibiotika

9. bis 10. Mai 2014

Auf Initiative der AG Surveillance
und Antibiotika-Strategie des MRE-
Netzwerkes des Freistaats Sachsen
und in Kooperation mit der Sachsi-
schen Landesarztekammer (SLAK)
und der Kassendrztlichen Vereini-
gung Sachsen (KVS) wurde am 14.
und 15. Juni 2013 erstmals das Cur-
riculum zum rationalen Einsatz von
Antibiotika durchgefihrt. Aufgrund
der positiven Resonanz und zahlrei-
cher Anfragen bezlglich eventueller
Wiederholungstermine an die SLAK,
in deren Handen die Organisation
liegt, wird das Curriculum am 9. Mai
2014 (nachmittags) und 10. Mai
2014 (ganztags) nun erneut stattfin-
den. Dieses Mal sind im Programm
zusatzliche Zeitraume eingeplant, in
denen von den Teilnehmern mitge-
brachte Falle ertrtert werden kon-
nen. Spezielle Fragen, die von den
Referenten dann aufgegriffen wer-
den, konnen auch im Vorfeld (bis
spatestens drei Wochen vor dem
Fortbildungstermin) der Sachsischen
Landesarztekammer (Frau Wodarz)
Ubermittelt werden.
UnsachgemaBer Einsatz von Antibio-
tika befordert die Resistenzentwick-
lung. Im Jahr 2011 wurden in Sach-
sen insgesamt 14,3 Millionen DDD
Antibiotika/Antiinfektiva  verordnet
(GAmsi, 2012). Jeder GKV-Versi-
cherte in Sachsen hat 2011 somit
circa 4 DDD Antibiotika/Antiinfektiva
verschrieben bekommen. Die Anti-
biotika-Verordnungsdichte  betragt
im ambulanten Bereich etwa 85 Pro-
zent des Gesamtverordnungsvolu-
mens (Kern, W. und Nink, K., 2011).
Das Curriculum richtet sich daher
insbesondere an niedergelassene
Arzte.
In der Fortbildungsveranstaltung
werden folgende Themen behandelt:
B Mikrobiologische Diagnostik als
Basis der Antibiotika-Therapie
— Grundlagen der Infektionsdiag-
nostik, Materialentnahme und
-versand
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— Schnelltests in der Praxis

— Interpretation von Resistenz-
testungen und Antibiogram-
men

B Antibiotika — Grundlagen

— Die wichtigsten Antibiotika:
Wirkungsspektrum; antibakte-
rieller Wirkungsmechanismus;
Resistenz; Pharmakodynamik;
Pharmakokinetik; unerwiinsch-
te Wirkungen; Interaktionen
mit anderen Medikamenten
und Nahrungsmitteln; Beson-
derheiten der Anwendung bei
bestimmten Patientengruppen
wie zum Beispiel Kindern, alte-
ren Menschen, Schwangeren,
Stillenden, Patienten mit einge-
schrankter Nierenfunktion

— Grundregeln des Antibiotika-
Einsatzes

— Einflussfaktoren auf die Anti-
biotika-Verordnung

B Therapie der Infektionen wichti-
ger Organsysteme (einschlieBlich
klinischer Fallbeispiele)

— Respirationstrakt (wie Otitis
media, Otitis externa, Rhinosi-
nusitis, Tonsillopharyngitis, Bron-
chitis, Pneumonie)

— Urogenitaltrakt (wie Pyelone-
phritis, Zystitis, Urethritis, Pros-
tatitis, Reinfektionsprophylaxe,
sexuell Ubertragene Infektio-
nen)

— Gastrointestinaltrakt (wie Cam-
pylobacter-, Salmonellen-, Shi-
gellen-, EHEC-, Yersinien-,
Clostridium difficile- und wei-
tere bakterielle Infektionen)

— Haut, Weichgewebe (wie
Impetigo, Erysipel, Phlegmone,
Follikulitis, Furunkel, posttrau-
matische Infektionen (Bissver-
letzungen, Piercing und ande-

re))

M Infektionen bei bestimmten Pati-
entengruppen (einschlieBlich kli-
nischer Fallbeispiele)
wie Patienten vor/nach Auslands-
reisen, Patienten mit Infektionen
durch Tierkontakte

B Multi-resistente Erreger in der
ambulanten  Versorgung (ein-
schlieBlich  klinischer  Fallbei-

Mitteilungen der Geschaftsstelle

spiele): Diagnostik, Therapie, Be-
ratung von Patienten und Ange-
hoérigen

B Diskussion der von den Teilneh-
mern mitgebrachten Falle (je-
weils am 9. Mai 2014 und 10.
Mai 2014)

Das Fortbildungscurriculum — zum
rationalen Einsatz von Antibiotika
findet am 9./10. Mai 2014 in den
Seminarrdumen der Sachsischen Lan-
desarztekammer, Schitzenhohe 16,
01099 Dresden statt.

Fragen zur Anmeldung richten Sie
bitte an die Sachsische Landesarzte-
kammer, Referat Fortbildung,

Frau Wodarz,

Tel.: 0351 8267 -327,

E-Mail: fortbildungskurse@slaek.de

Dr. med. Ingrid Ehrhard
Landesuntersuchungsanstalt fur das
Gesundheits- und Veterinarwesen (LUA)
Sachsen

JagerstraBe 10, 01099 Dresden

E-Mail: ingrid.ehrhard@lua.sms.sachsen.de

Fur die AG Surveillance und
Antibiotika-Strategie des MRE-Netzwerkes
Sachsen am Sachsischen Staatsministerium fir
Soziales und Verbraucherschutz
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