Homoopathie

Die Zukunft im deutschen Ge-
sundheitswesen

Mit metergroBen Plakaten und der
Kostentbernahme fir Homdopathie
wirbt die AOK-Plus um neue Mitglie-
der. Und im Untertitel prahlt sie mit
dem Slogan: ,Gesundheit in besten
Handen — AOK Plus”.

Aber in wessen Handen befindet sich
eigentlich die Gesundheit der Patien-
ten? In den Handen der Uber 200
gesetzlichen Krankenkassen, die mit
meterhoher Reklame und viel Geld
um Mitglieder werben? Oder befin-
det sie sich vielleicht in den Handen
der Arzte, die man zu Honorarstreiks
auf die StraBe treibt und die das
Land verlassen?

Die Krankenkassen geben vor, die
Gesundheit der Patienten in ihren
Handen zu haben, dabei haben sie
nur das Geld der Beitragszahler in
ihren Handen, und woflr sie das
ausgeben, kann man deutlich sehen:
Fur zweckentfremdete Leistungen,
eine standig wachsende Burokratie,

sinnlose Vertrage mit Arzten und der
Pharmaindustrie usw., usw. Und alles
das unter dem Schutze einer Regie-
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rung, die alle Macht im Gesundheits-
wesen in die Hande dieser Kranken-
kassen gelegt hat. Die Arzte sind in
den Augen der Krankenkassen schon
langst keine , Arzte” mehr, sondern
nur noch , Leistungserbringer”. Aber
nicht etwa Leistungserbringer fir die
Patienten, sondern Leistungserbrin-
ger fur die Krankenkassen, unter
dem Zwang des Geldes.

Und wéhrend man die Arzte zwingt
.nur das Notwendige” zu leisten und
zu verordnen, wo es Budgets fur
Honorare, Heil- und Hilfsmittel und
Regresse gegen die Arzte gibt, erlau-
ben sich die Kassen die Vergitung
einer mittelalterlichen Medizin und
prahlen auch noch damit.

Es ist hier kein Platz, ausfuhrlicher
auf die HomoGopathie einzugehen.
Ich mochte hierbei nur auf das 2012
erschienene Buch ,Die Homoopa-
thie-Luge"” von Christian Weymayr
und Nicole HeiBmann verweisen,
welches schon im Titel das Wesen
der Homoopathie beschreibt.
Daneben féllt mir die Aussage des
Jahrzehnte langen Lehrstuhlinhabers
fur Spezielle Pharmakologie an der
Universitat Leipzig, Herrn Prof. em.
Dr. med. habil. Reinhard Ludewig,
ein, der schon vor 40 Jahren den
Studenten vermittelte: ,Die Homoo-
pathie mussen Sie sich ungeféhr so

vorstellen. In einer Badewanne mit
Wasser schwimmen drei Molekdle
einer wirksamen Substanz. Das ist
die Homdopathie.”

In diesem deutschen Gesundheits-
wesen geht es aber schon so zu, wie
in der Homoopathie und fast moéchte
man an die Wirkung der Homoopa-
thie glauben: In einem Meer von
fachlich hochqualifizierten Arzten
schwimmen drei Homoopathen
herum, und diesen gelingt es, die
Homoopathie zur Kassenleistung zu
machen. Sollen die bedurftigen Pati-
enten zu den Homoopathen gehen,
wenn sie das wollen, bezahlen
mochten sie das aber bitte aus der
eigenen Tasche und nicht von den
Beitragsgeldern der Kassenmitglieder,
die fleiBig arbeiten, sich kaum
wagen zum Arzt zu gehen und
wenn sie krank sind, einen GroBteil
der Medikamente auch noch aus der
eigenen Tasche bezahlen missen. Da
werden in diesem Gesundheitswesen
hochqualifizierte medizinische Leis-
tungen nicht mehr bezahlt wie Ultra-
schalluntersuchungen, Krebsmarker,
Wiederholungsimpfungen, Antikor-
perbestimmungen etc., aber Homdoo-
pathie. Was fir eine Perversion!

Das Verhalten dieser Kassen ist eine
hochgradige Missachtung der wis-
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senschaftlichen Medizin und der
Leistung von Arzten, die nach wis-
senschaftlichen Kriterien, , leitlinien-
gerecht” ihre Patienten versorgen
mussen.

Und was tun die Arzte eigentlich
gegen diese Aktivitaten der Kranken-
kassen, was die Kassenarztliche Ver-
einigung und die Kammer?

Das Verhalten der Arzte gegentber
suspekten Behandlungsmethoden ist

ebenfalls hochst wundersam, denn
es sind ja schlieBlich Arzte, die die
Homdopathie praktizieren und diese
Zusatzbezeichnung mit Stolz auf ihr
Namensschild schreiben. Und haben
die Facharzte, wie die Orthopéaden,
nicht noch vor Jahren Gber die Aku-
punktur gelacht, die sie heute stolz

praktizieren und die besser bezahlt
wird als viele arztliche Leistungen?

Wollen wir uns Uberraschen lassen,
wie lange sich die Arzte in diesem

Kunst und Kultur

deutschen Gesundheitswesen noch
vor den Karren einer Gesundheitspo-
litik und von Kassen spannen lassen,
die dieses Gesundheitswesen zu rui-
nieren drohen.

Wenn man die Situation der Beset-
zung von Arztpraxen auf dem Lande
betrachtet, sieht es sehr triibe aus,
so triibe wie der Blick in die Homoo-
pathie.

Dr. med. Lothar Markus, Leipzig





