Aufhebung der
Rezeptpflicht fiir die
»Pille danach”

Seit dem 15. Marz 2015 durfen vier
Praparate mit den Wirkstoffen Uri-
pristalacetat und Levonorgestrel
rezeptfrei in der Apotheke abgege-
ben werden. Damit folgte der Bun-
desrat den Regelungen in praktisch
allen anderen Landern der EU gegen
den Widerstand der Deutschen Ver-
bande der Frauendrzte und Fort-

pflanzungsmediziner. Ausgenommen
von dieser Regelung sind Versanda-
potheken, um Missbrauch zu vermei-
den. Umzusetzen ist diese Neuord-
nung in den Apotheken aus organi-
satorischen Grinden voraussichtlich
erst ab dem 15. April 2015.

Die Apothekerkammer hat klare Vor-
gaben fur die Abgabe gemacht, die
sich an den Schweizer Vorgaben ori-
entieren. Es bleibt abzuwarten, wie
streng diese eingehalten werden.
Unter anderem wird darin von einer
Abgabe an Madchen unter 14 Jahren

abgeraten, hier wird ein Arztbesuch
empfohlen. Inwieweit nachts in der
Notfallapotheke eine ausreichende
und fachgerechte Beratung moglich
ist, ist sicher von den konkreten
Umstanden vor Ort abhangig.

Von den Krankenkassen Ubernom-
men wird die ,Pille danach” weiter-
hin nur bei Frauen bis zum vollende-
ten 20. Lebensjahr, bei denen eine
arztliche Verordnung vorliegt.
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