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Die Autorin erzahlt ergreifend ihr
personliches Schicksal, welches viel-
leicht kein Einzelfall sein mag. Sie ist
selbst examinierte Altenpflegerin und
durchaus engagiert fur ihre Familie
und ihre alternde, von der Alzheimer
Krankheit betroffene Mutter.

Eben diese war eine fleiBige Frau,
die bis zum Erreichen des Rentenal-
ters berufstatig war. Sie heiratete
erst spat ihren Ehemann, der aller-
dings nicht der leibliche Vater der
Autorin war. Das Verhaltnis zwischen
der Autorin, ihrer Mutter, deren Ehe-
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mann und seinen Kindern beschreibt
sie anfanglich als harmonisch. Erst
als ihre Mutter erkrankte und ihr
Ehemann zwar zum Betreuer bestellt
wird, aber die Amtsgeschafte dessen
Sohn Ottfried Ubernimmt, weil sein

Vater diese gesundheitshalber selbst
nicht ausreichend wahrnehmen
kann, kommt es zum nicht mehr zu
reparierenden Riss in der Familie.
Nun Uberschlagen sich die Ereignisse.
Die Mutter der Autorin wollte nie in
ein Pflegeheim. Da sie aber krank-
heitsbedingt nicht mehr ihre eigenen
Bedurfnisse regeln kann, wird sie
gegen den Willen der leiblichen
Tochter dort abgestellt. Der aus-
sichtslose Kampf gegen die Behor-
den und die Rechtsprechung wird
von der Autorin mit Dokumenten
belegt. Es ist ein verlorener Kampf.
Die Mutter stirbt und kann nicht ein-
mal wunschgemdaB von der Tochter
im Familiengrab zur letzten Ruhe
gebettet werden. Der wahren Tatsa-
chen entsprechende Bericht gibt sehr
zu denken.

Es lohnt sich, dieses Buch zu lesen
und vielleicht auch Vorsorge fur
eigene Belange zu treffen.

Dr. med. Hans-Joachim Gréfe
Kohren-Sahlis
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