7. Interprofessioneller Gesundheitskongress

5. und 6. April 2019

Internationales Congress Center Dresden | Ostra-Ufer 2 | 01067 Dresden

Der Interprofessionelle Gesundheitskongress ist fir die Region in Inhalt und Umfang einmalig. Er bie-
tet ein Fortbildungsprogramm fir alle Professionen im Gesundheitssektor und schafft damit eine
wichtige Plattform flr das gesamte Praxisteam. Aus diesem Grund beteiligt sich die Sachsische Lan-
desérztekammer in diesem Jahr mit eigenen Modulen fiir Arzte. In ,Medizin Spezial" bieten wir ins-
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besondere Refresherkurse fiir Mediziner an. Daneben gibt es aber weitere spannende Themen, die

Arzte wie medizinisches Personal gleichermaBen als Praxisteam nutzen konnen. Dazu gehdren

Behandlung von Kindern im Notfall, Arbeits- und Haftungsrecht sowie Change Management oder inter-
professionelle Kommunikation, denn das wichtigste in der Medizin ist die Kommunikation, mit den Patienten wie mit den
Teamkollegen. Einen Ausblick auf die zukinftige Gesundheitsversorgung erhoffe ich mir von der Podiumsdiskussion
.Gesundheitspolitik in Sachsen — Wie geht es weiter?”, zu der ich Sie ganz herzlich einladen mochte.

Programm (Auszug)

Erik Bodendieck
Prasident der Sachsischen Landesarztekammer

Medizin Spezial — Module fur Mediziner in Zusammenarbeit mit der Sachsischen Landesarztekammer

Freitag, 5. April 2019, 9.45 — 12.00 Uhr sowie 14.00 - 16.15 Uhr

Refresher-Kurs Reanimation fiir Arzte, Pflegekrifte und

Medizinische Fachangestellte

= Auffrischung der wichtigsten Grundlagen: Thoraxkompres-
sion, Defibrillation, Beatmung

= Derzeit geltende Leitlinien nach dem ERC-Algorithmus 2015

= Praktische Ubungen

Gebuhren: 45,00 EUR

Fortbildungspunkte: 4

Samstag, 6. April 2019, 9.00 — 16.00 Uhr

Peer Review Allgemeinmedizin

Peer Review Verfahren sind eine gut evaluierte und pragma-

tische Methode im Qualitatsmanagement. Die Sachsische

Landesarztekammer plant, dieses Verfahren ab 2019 auch

fur allgemeinmedizinische Praxen einzufihren und bietet in

Kooperation mit der Sachsischen Gesellschaft fir Allgemein-

medizin (SGAM) e.V. eine Fortbildung fiir interessierte Arzte

nach dem Curriculum der Bundesarztekammer an:

= Einordnung und Zielsetzung der Peer Reviews allgemein
und speziell in der Allgemeinmedizin

« Erfahrungen aus dem Pilotprojekt der Arztekammer
Schleswig-Holstein und Ubertragung auf Sachsen

= Einfiihrung in das Verfahren mit praktischen Ubungen
(Ablauf und Erprobung von Gesprachssituationen)

Gebuhren: 130,00 EUR

Fortbildungspunkte: 10
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Samstag, 6. April 2019, 10.00 - 16.30 Uhr

Refresher-Kurs Der Notfall in der Arztpraxis

= Gut gewappnet flr Notfallsituationen im Praxisalltag —
Training fiir Arzte, Pflegekrifte, Medizinische Fachange-
stellte und das ganze Team

= Notfallmedizinische Grundlagen bei verschiedenen Notfal-
len sowie bei allergischen Reaktionen

= Notfallmedizinisches Equipment

= Zahlreiche praktische Ubungen in kleinen Gruppen: Reani-
mation, Atemwegssicherung, Defibrillation, Kommunikation

= Simulationstraining und Fallbeispiele

Gebihren: 110,00 EUR

Fortbildungspunkte: 9

Samstag, 6. April 2019, 14.30 — 17.15 Uhr

Refresher-Kurs Arztliche Leichenschau und Todesbeschei-

nigung

= Aufgaben und Pflichten sowie rechtliche Rahmenbedin-
gungen bei der Durchfiihrung der arztlichen Leichenschau

« Arztliche Todesbescheinigung: Beispiele zur korrekten
Erstellung einschlieBlich Melde- und Informationspflichten

= Wesentliche Befunde nicht natlrlicher Todesursachen

Gebuhren: 45,00 EUR

Fortbildungspunkte: 4
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Ausgewahlte interprofessionelle Module im Rahmen des Kongresses

Der Kongress wird mit 6 Fortbildungspunkten pro Tag von der Sachsischen Landesarztekammer zertifiziert.

Freitag, 5. April 2019, 9.30 - 12.00 Uhr

Kongresseroffnung

= Eroffnung durch Schirmherrin Barbara Klepsch, Sachsische
Staatsministerin fir Soziales und Verbraucherschutz

= GruBworte der beteiligten Professionen zur Rolle der Inter-
professionellen Zusammenarbeit im Gesundheitswesen

= Key Note zur Interprofessionellen Zusammenarbeit von
Prof. Dr. Gian Domenico Borasio, Lausanne

Freitag, 5. April 2019, 13.30 - 16.00 Uhr
Interprofessionelle Kommunikation und Zusammenarbeit
= Gemeinsame Patientenberatung durch Arzt und Pflege
= Der Weg zu einer neuen gemeinsamen Visitenkultur

= Verbesserung kultursensibler Kommunikation

Freitag, 5. April 2019, 13.30 - 16.00 Uhr

Die Rolle von Spiritualitdt in der Gesundheitsversorgung
= Spiritual Care: Eine neue Disziplin oder Aufgabe aller?

= Spiritualitat in der taglichen Arbeit mit dem Patienten
= Spiritualitat als Ressource gegen Burnout

Freitag, 5. April 2019, 13.30 - 16.00 Uhr

Beurteilung und Behandlung von Kindern in Notfallsitua-
tionen

= Strukturierte Beurteilung von Kindern in Notfallsituationen
= Atemstorungen im Kindesalter

= Besonderheiten bei der Reanimation

Freitag, 5. April 2019, 16.30 — 18.00 Uhr

Praxisworkshop Kindernotfille

= Praktische Ubungen: strukturierte Beurteilung von Kin-
dern in Notfallsituationen, Vorgehen bei Atemstorungen,
Reanimation bei Kindern

Freitag, 5. April 2019, 16.30 - 18.30 Uhr

Gesundheitspolitik in Sachsen — Wie geht es weiter?

Wie geht es in Sachsen nach der Landtagswahl im Septem-
ber 2019 weiter? Podiumsdiskussion mit Gesundheitspolitikern
sachsischer Parteien und Vertretern der Gesundheitsberufe

Freitag, 5. April 2019, 16.30 - 18.00 Uhr

Gliicklich im Job mit Hygge

= Zufrieden und glicklich im Job, gelassen trotz Stress

= Wie kann Hygge ganz konkret in Ihrem Arbeitsalltag Ein-
zug halten?

Samstag, 6. April 2019, 9.00 — 16.00 Uhr

Physiotherapie im Umbruch

= Akademisierung der Physiotherapie

= Rechtliche Grundlagen und Befugnisse der Physiothera-
peuten zur Versorgung: Blankoverordnung, Direktzugang

Samstag, 6. April 2019, 9.00 — 12.00 Uhr

Change Management: Wandel interprofessionell gestalten

= Wie Fihrungsverantwortliche den Wandel gestalten konnen

= Interventionen zur Verbesserung der interprofessionellen
Teamarbeit am Beispiel des Operationssaals

Samstag, 6. April 2019, 9.00 — 12.00 Uhr

Update Arbeits-und Haftungsrecht in den Gesundheitsbe-

rufen

= Update Arbeitsrecht: Teilzeit- und Befristungsgesetz, Ab-
mahnung, Kiindigung, Aufhebungsvertrag

= Update Haftungsrecht: Aktuelle Entwicklungen in der
Rechtsprechung, Wissenswertes zur Delegation

Samstag, 6. April 2019, 9.00 — 12.00 Uhr

Versorgung und Management bei GroRschadenslagen

= Psychosoziale Notfallversorgung bei Kindern

= Analyse klinikinterner Ressourcen bei einem MANV

= Planung, Durchfiihrung und Bewertung von Notfallibun-
gen im Krankenhaus

Samstag, 6. April 2019, 13.30 - 16.00 Uhr

Gewalt und Deeskalation — Umgang mit aggressiven Patienten
= Eigensicherung und Deeskalation: Wie schitze ich mich selbst?
= Rechtliche Sicht: Was darf das Personal und was darf es nicht?
= Das OSCAR Konzept fur die praklinische Rettungsmedizin
= Einsatz von Deeskalationstrainern auf allen Stationen

Samstag, 6. April 2019, 16.15 - 18.00 Uhr

Achtsamkeit und Selbstfiirsorge als Ressource im Beruf

= Stress und fehlende Anerkennung im Berufsalltag

= Wie kann man am besten eine andere Haltung entwickeln,
damit konstruktiv und selbstschitzend umzugehen?

= Reflexion und Achtsamkeitsiibungen

Ausfiihrliches Programm, Anmeldung,
Teilnahmebedingungen und Informationen:
www.gesundheitskongresse.de, Tel. 030 82787-5514,
E-Mail: info@gesundheitskongresse.de
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