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Zwei profilierte Diabetologen aus Ost-
deutschland legen eine Monografie zu
den Stammvatern der Diabetologie und
deren bahnbrechenden Entdeckungen
vor. Im Fokus ihres Buches steht die
Erforschung der Zuckerkrankheit von
den Anfangen im 19. Jahrhundert bis
heute dieser damals todlichen ,Zucker-
harnruhr”. Von Paul Langerhans, der
die Inseln im Pankreas entdeckte, bis
zur segensreichen Anwendung des
Insulins bei Diabetikern heutzutage
wird berichtet.
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Dabei fasziniert die Ab-
folge des schrittweisen
Wissensgewinns von der
Morphologie  iber die
Erforschung von Atiologie
und Pathogenese, vom
Tierexperiment zur klini-
schen Anwendung des
zunachst mit toxischen
Begleitsubstanzen behaf-
teten Rohinsulins aus tieri-
schen Bauchspeicheldri-

Beschrieben werden in
dem Buch acht deutsche
Forscher und Arzteper-
sonlichkeiten mit ihrer
Vita sowie ihren glltigen
Beitragen zur Aufklarung
und Behandlung des Dia-
betes mellitus.

Es handelt sich um eine
interessante detailreiche
Publikation, die zum Wis-

sen. Nach Darstellung gereinigten Insu- sensgewinn beitragt und vom Rezen-
lins durch eine kanadische Forscher- senten nachdricklich empfohlen wer-
gruppe begann die Behandlung der denkann. m
groRen Gruppierung zuckerkranker
Menschen zunachst um die Lebenser-
wartung und spater auch die Lebens-
qualitat der Betroffenen zu verbessern.
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