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Bereits zum vierten Mal fand am  
6. Dezember 2019 in der Bezirksge­
schäftsstelle der Kassenärztlichen Ver­
einigung Leipzig die Veranstaltung „Das 
kranke Schulkind“ statt. In diesem  
von Prof. Dr. med. habil. Wieland Kiess, 
Direktor der Klinik für Kinder- und 
Jugendmedizin des Universitätsklini­
kums Leipzig, initiierten Format infor­
mierten erfahrene Ärzte der Kliniken 
für Kinder- und Jugendmedizin der Uni­
versitätskliniken Leipzig und Dresden 
zukünftige Lehrer über Ursachen, Symp­
tome, Diagnostik und Behandlung von 
chronischen Erkrankungen bei Schul­
kindern. Die Sächsische Landesärzte­
kammer sieht hier Potenzial, Ärzte in 
Niederlassung und Krankenhäuser zu 
entlasten, da geschulte Lehrer manche 
Symptome frühzeitiger erkennen und 
bei Notfällen besser reagieren können.

Neben der Einweisung in Erste-Hilfe-
Maßnahmen im Akutfall liegt ein Fokus 
des Fortbildungstages auch auf der 
Integration betroffener Kinder in den 
Schulalltag. 
Ganz konkret wurden die chronischen 
Erkrankungen Rheuma, Epilepsie, Dia­
betes, Allergie und Asthma behandelt, 
ein weiteres Thema waren Schmerzen, 
insbesondere der kindliche Kopfschmerz. 

Da für Lehrer oft nicht einfach zu ent­
scheiden ist, was ihnen erlaubt ist und 
was nicht, fasste die Sächsische Lan­
desärztekammer am Ende des Tages 
die relevanten rechtlichen Rahmenbe­
dingungen für Lehrkräfte in Sachsen 
zusammen.

Wir bedanken uns an dieser Stelle ganz 
herzlich bei allen Referenten, denen es 
jedes Mal aufs Neue gelingt, mit Enga­

gement und Freude ihre Zuhörerschaft 
zu begeistern. Die Veranstaltung gibt 
den Referendaren mehr Sicherheit beim 
Umgang mit kranken Schulkindern und 
trägt hierdurch dazu bei, die Angst der 
Lehrkräfte, falsch zu reagieren, abzu­
bauen. 

Dr. med. Patricia Klein
Ärztliche Geschäftsführerin

Das kranke Schulkind

Fortbildungstag für zukünftige Lehrer zum Thema „Das kranke Schulkind“.
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