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AKTUELLES

Gestern bin ich wie immer um halb 
sechs aufgewacht . Meine Tochter war 
noch in ihrem Bett . Mein Mann hat die 
ganze Nacht nicht geschlafen . „In der 
Ukraine ist Krieg“, sagte er, „ich wollte 
dich nicht wecken, ich wusste nicht, wie 
man so was überhaupt sagt .“  Wir gin-
gen uns das Gesicht waschen . Die 
Tochter saß auf ihrem rosen Töpfchen . 
Sie nahm eine Decke mit und bedeckte 
ihren Kopf . Manchmal guckte sie raus 
und sagte „Kuckuck” . Ich habe meine 
Zähne geputzt . In der Strumpfhose ist 
ein Loch . Wo sind alle Socken hin? Wir 
verspäten uns . Der übliche Morgen . Zu 
surrealistisch, um wahr zu sein . . . 

Das kann im 21 . Jahrhundert 
nicht passieren . 
Im Herzen Europas . 
Aber es ist passiert . 

Ich bin weit weg von meiner Heimat . 
Aber ich kann trotzdem helfen . Helfen 
Sie mir zu helfen . Helfen Sie den ukrai-
nischen Ärzten . Der Ozean besteht aus 
Tropfen . Jeder von uns kann schmerz-
los 5 Euro (das ist nur Kaffee mit 
Kuchen) spenden oder im Lager seines 
Krankenhauses nachsehen, ob es 

etwas gibt, was man spenden würde . 
Alles wird sich als nützlich erweisen . 
Auch abgelaufene Medikamente . Eine 
erste Spende von medizinischen Hilfs-
gütern wurde durch Dr . med . Rüdiger 
Soukup, Chefarzt Innere Medizin, Ärzt-
licher Direktor des Malteser Kranken-
hauses Kamenz, übergeben . Mit vier 
PKW wurden sie noch am 26 . Februar 
nach Lemberg gebracht .
#ärztehelfenärzte

Sachspenden bitte an:
Katholische Pfarrei Sankt Petrus
Dohnaer Straße 53, 01219 Dresden

Zentralverband der Ukrainer in 
Deutschland e . V .
Lyudmyla Mlosch
Tel . 0172 6258497
Infozentrum:
Sofiia Pryshchepa
Tel . 0177 8928596
E-Mail: sofiiapryshchepa2105@gmail .com
Rosa-Valetti-Straße 2a, 12623 Berlin 

Iryna Fingerova
Ärztin aus Odessa

Malteser Krankenhaus Kamenz
Tel . 0152 58545695

E-Mail: irafingerova@gmail .com

Ärzte helfen ukrainischen Ärzten

LISTE DER BENÖTIGTEN 
HILFSGÜTER

Atemwege 
Notfall-Larynx-Tubus
Guedel-Tubus
Wendel-Tubus
Ambu-Beutel
Beatmungs-Masken
Laryngoskope

Immobilisation
Stiff neck
Tourniquet für Arterien
Spineboard

Chirurgische Utensilien
Nahtmaterial mit Nadel
Chirurgische instrumente
Thoraxdrainage Notfallsets

Wundversorgung
Antiseptika 
Desinfektionsmittel
Hämostatische Verbände  
Verbandsmaterial aller Art

Zugänge
Intraossäre Zugänge (Bohrer) 
Venenverweilkanülen
Dreiwege-Hähne
Kanülen-Pflaster
Stauschläuche 
Infusionsbesteck

Medikamente
Antibiotika
HES und andere 
Volumenersatzpräparate
Katecholamine
Adrenalin Fertigspritzen
Tranexamsäure
Schmerzmittel

Defibrillatoren (AED) mit Paddles
Perfusoren
Rettungsdecken
EKG Elektroden 
Wärmefolien




