MITTEILUNGEN DER GESCHAFTSSTELLE

Klimawandel und Gesundheit

Neues Fortbildungsmodul

Die Auswirkungen der Klimaveranderungen auf die
Gesundheit werden zunehmen.

Alle reden uber das Klima, aber was
noch nicht ausreichend im Fokus steht,
ist, dass die Auswirkungen des Klima-
wandels auf die Gesundheit zuneh-
mend umfangreicher werden. Dies
kann erhebliche Konsequenzen fiir die
arztliche Versorgung von Patientinnen
und Patienten haben.

Die Bundesarztekammer hat daher ein
Curriculum erstellt, dessen Ziel es ist,
Arztinnen und Arzte zu befihigen,
Krankheiten, die aufgrund des Klima-
wandels neu oder verstarkt auftreten
konnen, zu erkennen und differenzial-
diagnostisch in Betracht zu ziehen
sowie gezielt praventive sowie thera-
peutische MalBnahmen einzuleiten.
Anknupfend an die curriculare Fortbil-
dung ,Praktische Umweltmedizin” stellt
das jetzt angebotene Zusatzmodul
.Klimawandel und Gesundheit” dabei
eine weitere MalBnahme zum spezifi-
schen Kompetenzerwerb im Bereich
der Umweltmedizin dar. Zielgruppe des
Zusatzmoduls sind alle Arztinnen und
Arzte, die ihre Kompetenz fiir den Be-
reich Klimawandel und Gesundheit erwei-
tern und festigen wollen. Das Zusatzmo-
dul ist kein obligater Bestandteil des Cur-
riculums ,Praktische Umweltmedizin®,
sondern kann auch separat zu Fortbil-
dungszwecken genutzt werden.

Der Kurs steht unter der wissenschaft-
lichen Leitung von Dr. med. Sebastian
Wendt, Universitatsklinikum Halle, und
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Prof. Dr. med. habil. Christoph Libbert,
Klinikum St. Georg Leipzig. Besonders
interessant ist, dass wir die Prasenz-
zeiten des Kurses im Zoo Leipzig anbie-
ten konnen, was fur dieses Thema ein-
fach die ideale Location ist.

Der Kurs ist praxisnah und interdiszip-
linar ausgerichtet und mit vorgelager-
ten sechs Online-Unterrichtseinheiten
in Teilen als E-Learning-Kurs konzipiert.
In den dann folgenden zwei Prasenzta-
gen wird das dabei erworbene Wissen
reflektiert, gefestigt und erweitert und
mit einer Stadtrundfahrt unter Kli-
maaspekten erganzt.

Die Sachsische Landesarztekammer
kommt mit diesem Kurs auch dem
Beschluss des 125. Deutschen Arzteta-
ges nach, in welchem zeitnah entspre-
chende Fortbildungsangebote zum
Thema ,Klimaschutz ist Gesundheits-
schutz” gefordert wurden.

Inhalte des Fortbildungsmoduls:

= Direkte und indirekte Folgen des
Klimawandels, zum Beispiel Herz-
Kreislauf-Erkrankungen, Adipositas,
Nierenerkrankungen, Hauterkran-
kungen, Allergien

= Vektoren, Zoonosen, Emerging
Infections, One Health, zum Beispiel
Borreliose, Arbovirosen, Malaria,
MRE, West-Nil-Virus

= Vulnerable Personengruppen, zum
Beispiel Schwangere, Kinder,
altere Menschen, Arbeitnehmer

= Mitigation und Adaption, zum
Beispiel Versorgung bei Extrem-
wetterereignissen, MaBnahmen
in Gesundheitseinrichtungen
und Amtern

Inhalte des Onlineteils:

= Gesundheitliche Auswirkungen des
Klimawandels, Uberschreitung
planetarer Grenzen, arztliche Rolle

= Hitzewellen, Hitzephysiologie

= Public-Health-Aspekte (Ernahrung,
Migration, gesundheitliche Ungleich-
heit, Planetary-Health-Konzept)

= Psychologische und soziale Aspekte
von Klimawandel und Hitze

= Umweltwissenschaftliche und
umweltmedizinische Aspekte

= Lebensmittel- und Trinkwasser-
hygiene

= Daten, Fakten, Organisationen,
Infoquellen, Netzwerke

Dieses interessante Fortbildungsange-
bot verbindet auf ideale Art und Weise
arztliche Fortbildung mit einem gesell-
schaftlich wichtigen Thema. Wir freuen
uns auf Sie.

Der ideale Veranstaltungsort fiir das neue
Fortbildungsmodul ,Klimawandel und Gesundheit":
Zoo Leipzig.

Termin: 21. bis 22. April 2023

in der Hacienda Las Casa,
Pfaffendorfer Str. 29, 04105 Leipzig
Gebiihren: 400,00 Euro fiir Mitglieder
der SLAK, 420,00 Euro fiir Nichtmit-
glieder

Auskunft: Sachsische Landesarzte-
kammer, Referat Fortbildung,

Frau Wodarz, Tel.: 0351 8267-327,
E-Mail: fortbildung@slaek.de
Anmeldung:
https://veranstaltungen.slaek.de m

Marika Wodarz
Referat Fortbildung
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