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Linksammlung

HIV und STI in der Hausarztpraxis

Sexuell übertragbare Infektionen (STI)
Link Beschreibung
https://www.dstig.de Leitfaden STI-Therapie und -Prävention. 

Herausgegeben von der Deutschen STI-Gesellschaft.
Hinweise zur Therapie und Prävention ausgewählter sexuell 
 übertragbarer Infektionen (STI) der Deutschen STI-Gesellschaft zur 
Förderung der Sexuellen Gesundheit. (Stand: 2020)

https://www.dstig.de Publizierte Leitlinien der Deutschen STI-Gesellschaft in Zusammen-
arbeit mit der Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen  
Medizinischen Fachgesellschaften (AWMF) zur Behandlung von STI.  
Zudem Leitlinien verschiedener Fachverbände weltweit zu den 
 verschiedenen STI. (Stand: verschieden; 2014–2020)

HIV – allgemein
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/ 
Merkblaetter/Ratgeber_HIV_AIDS.html;jsessionid= 
37FA959F09200A4F542E0F1382561D50.
internet102#doc2374480bodyText1

HIV-Infektion/AIDS – RKI-Ratgeber
(Erstveröffentlichung im Epidemiologischen Bulletin 4/2006,  
Aktualisierung des Abschnitts „Prävention im medizinischen Bereich/
Hygienemaßnahmen“ im März 2016, der Abschnitte „Gesetzliche 
Grundlage“ und „Beratung und Spezialdiagnostik“ im Februar 2018 
sowie „Diagnostik“ im November 2018, vollständig aktualisierte 
 Fassung vom Juni 2022.)

https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/InfAZ_marginal_
node.html;jsessionid=047ED7EAE031B5C717E3645
3F2333676.internet102?cms_lv2=3544250&cms_box=1

RKI – Infektionskrankheiten von A-Z; einschließlich HIV und alle STI 
(Stand: aktuell)

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/epid_
bull_node.html;jsessionid=8808DE30B8A0BD0F8027660738
A70D76.internet052

Epidemiologisches Bulletin des RKI; Auswahl nach Jahrgängen 
 möglich

www.aidshilfe.de Internetangebot der Deutschen Aidshilfe (Stand: aktuell)
https://www.liebesleben.de/ Internetangebot der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung 

(BZgA) zu HIV und AIDS sowie STI (Stand: aktuell)
http://praxis-psychosoziale-beratung.de/ Newsletter zum Thema HIV und AIDS unter dem Reiter HIV AIDS In-

fos, Links von Horst Herkommer; kostenloser Abo-Service

HIV-Behandlung
Link Beschreibung
https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/055-001l_
Antiretrovirale_Therapie_der_HIV_Infektion__2021-06.pdf

Deutsch-Österreichische Leitlinien zur antiretroviralen Therapie der 
HIV-1-Infektion. (Stand: 2020, Version 8)

https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/055-002l_
S2k_HIV-Therapie-Schwangerschaft-und-HIV-exponierten_
Neugeborenen_2020-10_01.pdf

Langfassung der Leitlinie „HIV-Therapie in der Schwangerschaft und 
bei HIV-exponierten Neugeborenen“.
Informationen unter anderem zu folgenden Themenkomplexen: 
HIV-Test in der Schwangerschaft, Schwangerschaftsvorsorge,  
HIV-Therapie von Schwangeren
Besondere Situationen oder erhöhte Risiken in der Schwangerschaft 
und Geburt u. a. (Stand: 2020)

HIV-Sachsen
Link Beschreibung
https://www.chemnitz.aidshilfe.de/ Webseite des AIDS-Hilfe Chemnitz e.V.

Informationen zu den Angeboten der Beratungsstelle und des Vereins 
(Stand: aktuell)

https://www.dresden.aidshilfe.de/ Webseite des Aids-Hilfe Dresden e.V.
Informationen zu den Angeboten der Beratungsstelle und des Vereins 
(Stand: aktuell)

https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/Merkblaetter/Ratgeber_HIV_AIDS.html;jsessionid=37FA959F09200A4F542E0F1382561D50.internet102#doc2374480bodyText1
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/InfAZ_marginal_node.html;jsessionid=047ED7EAE031B5C717E36453F2333676.internet102?cms_lv2=3544250&cms_box=1
https://www.rki.de/DE/Content/Infekt/EpidBull/epid_bull_node.html;jsessionid=8808DE30B8A0BD0F8027660738A70D76.internet052
https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/055-001l_Antiretrovirale_Therapie_der_HIV_Infektion__2021-06.pdf
https://www.awmf.org/uploads/tx_szleitlinien/055-002l_S2k_HIV-Therapie-Schwangerschaft-und-HIV-exponierten_Neugeborenen_2020-10_01.pdf
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https://www.leipzig.aidshilfe.de/ Webseite des aidshilfe leipzig e.V.
Informationen zu den Angeboten der Beratungsstelle und des Vereins 
(Stand: aktuell)

https://www.aidshilfe-zwickau.de/de Webseite des Aidshilfe Westsachsen e.V.
Informationen zu den Angeboten der Beratungsstelle und des Vereins 
(Stand: aktuell)

https://publikationen.sachsen.de/bdb/artikel/20633 Sächsisches Aktionsprogramm zu HIV/AIDS-Bekämpfung (in Über-
arbeitung; voraussichtliches überarbeitetes Programm Ende 2022)

HIV-Prä-Expositions-Prophylaxe (PrEP)
Link Beschreibung
https://www.aidshilfe.de/hiv-prep Allgemeine Informationen der Deutschen Aidshilfe zum Thema 

 HIV-PrEP (Stand: ohne Jahr)
https://www.aidshilfe.de/sites/default/files/documents/
prepistda_leitfaden.pdf

Leitfaden der Deutschen Aidshilfe zur PrEP Nutzung für schwule 
trans* und cis Männer 
(trans* = dass das Geschlecht, welches dir von außen zugeschrieben 
wird, nicht deinem eigenen Empfinden und Erleben entspricht.
cis = dass man sich mit dem von außen zugeschriebenen Geschlecht 
identifiziert.) (Stand: ohne Jahr)

https://daignet.de/media/filer_public/b3/06/b3069886-
797c-4407-a605-d99f52480b07/deutsch-oesterreichische_
leitlinien_zur_postexpositionellen_prophylaxe_der_hiv-
infektion.pdf 

Deutsch-Österreichische Leitlinien zur HIV-Präexpositionsprophylaxe 
(Link zum Download) (Stand: 2022)

https://prepjetzt.de/index.php/aerzteliste Ärzteverzeichnis für die PrEP-Begleitung (bundesweit, jedoch nicht 
vollständig) (Stand: ohne Jahr)

https://prepjetzt.de/ Informationssammlung zum Thema HIV-PrEP für Ärztinnen und 
 Ärzte sowie PrEP-Nutzerinnen und -Nutzer (Stand: ohne Jahr)

https://www.kvs-sachsen.de/mitglieder/qualitaet/ 
genehmigungspflichtige-leistungen/hiv-praeexpositions-
prophylaxe-prep/

Informationen der Kassenärztlichen Vereinigung zu Rechtsgrund-
lagen, abrechnungsfähige Leistungen, Anforderungen, grundsätzliche 
Einschränkungen und Informationen (Stand: ohne Jahr)

HIV-Postexpositionsprophylaxe (PEP)
Link Beschreibung
https://www.aidshilfe.de/PEP Allgemeine Informationen der Deutschen Aidshilfe zur  

Postexpositionsprophylaxe (PEP) (Stand: ohne Jahr)
https://register.awmf.org/assets/guidelines/055-004l_
S2k_Medikamentoese-Postexpositionsprophylaxe-PEP-
nach-HIV-Exposition_2022-06.pdf

Leitlinie medikamentöse Postexpositionsprophylaxe (PEP) nach 
 HIV-Exposition (Stand: 2022)

https://www.aidshilfe.de/sites/default/files/documents/prepistda_leitfaden.pdf
https://daignet.de/media/filer_public/b3/06/b3069886-797c-4407-a605-d99f52480b07/deutsch-oesterreichische_leitlinien_zur_postexpositionellen_prophylaxe_der_hivinfektion.pdf
https://www.kvs-sachsen.de/mitglieder/qualitaet/genehmigungspflichtige-leistungen/hiv-praeexpositionsprophylaxe-prep/
https://register.awmf.org/assets/guidelines/055-004l_S2k_Medikamentoese-Postexpositionsprophylaxe-PEP-nach-HIV-Exposition_2022-06.pdf
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