WICHTIG!

Angesichts der Tragweite einer solchen Willens-
erklarung sollten Sie sich vor der Anfertigung
Ihrer Patientenverfiigung, Betreuungsverfigung bzw.
Vorsorgevollmacht unbedingt mit |hrem Hausarzt
oder einem anderen Arzt lhres Vertrauens eingehend
beraten. Im Einzelfall empfiehlt sich vorab auch
die Einholung juristischen Rates.

Voraussetzungen fur die Glltigkeit der oben genann-
ten Verfligungen und Vollmachten sind immer die
eigene Volljahrigkeit und die Einwilligungsfahigkeit im
Zeitpunkt der Abfassung.

VORDRUCKE

Von Arzten und Juristen erarbeitete Formulare der
Sachsischen Landesarztekammer finden Sie im
Internet unter: www.slaek.de/patientenverfuegung.

VORSORGEREGISTER

Das Vorsorgeregister der Bundesnotarkammer fin-
den Sie hier:

Bundesnotarkammer

Korperschaft des offentlichen Rechts

— Zentrales Vorsorgeregister —

KronenstraRe 42

10117 Berlin

Telefon 0800 3550 500 (gebiihrenfrei)
Fax 030 38386677

Web www.vorsorgeregister.de
E-Mail info@vorsorgeregister.de

KONTAKT

Sachsische Landesarztekammer
Rechtsabteilung

Schiitzenhohe 16

01099 Dresden

Telefon 0351 8267-421
Fax 0351 8267-422
Web www.slaek.de
E-Mail ra@slaek.de

Séchsische @®
Landesarztekammer @

Korperschaft des 6ffentlichen Rechts
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PATIENTENVERFUGUNG

Abgesichert sein, wenn andere fur Sie
entscheiden mussen.




WENN ANDERE ENTSCHEIDEN MUSSEN

Bei medizinischen MalBnahmen hat jeder Mensch das
Recht, selbst zu entscheiden, ob er bestimmten
arztlichen Eingriffen, Heilbehandlungen oder Unter-
suchungen zustimmt oder diese untersagt. Arzte
brauchen fir jede Behandlung die Einwilligung des
Patienten.

Um lhren Willen festzustellen, wenn Sie nicht mehr
in der Lage sind, lhre eigenen Winsche zu aufBern,
gibt es drei Moglichkeiten:

» Patientenverfiigung
» Betreuungsverfiigung
» \orsorgevollmacht

Damit konnen Sie in gesunden Tagen im Sinne der
uneingeschrankten Selbstbestimmung eine schriftliche
Willenserklarung abgeben, fiir den Fall, dass Sie durch
Unfall oder Erkrankung nicht mehr ansprechbar oder
einwilligungsfahig sind.

Die Erklarungen sollten ausfihrlich Gber Ihre Wiinsche,
Wertevorstellungen und  Glaubensuiberzeugungen
informieren, um in der konkreten Situation Ent-
scheidungen daraus ableiten zu kénnen.

PATIENTENVERFUGUNG -
BEKUNDUNG EIGENER WUNSCHE

In einer Patientenverfligung konnen Sie Anliegen in
Bezug auf medizinische Behandlung und Pflege fiir den
Fall eigener Einwilligungsunfahigkeit au3ern.

BETREUUNGSVERFUGUNG -
BENENNUNG EINER PERSON

Mit einer Betreuungsverfligung konnen Sie eine Person
des Vertrauens benennen, fiir den Fall dass das Betreu-
ungsgericht wegen eigener Entscheidungs- und Hand-
lungsunfahigkeit einen Betreuer einsetzt.

VORSORGEVOLLMACHT -
BEVOLLMACHTIGUNG EINER PERSON

In der Vorsorgevollmacht konnen Sie eine oder meh-
rere \lertrauenspersonen (zum Beispiel Partner, An-
gehdrige oder Freunde) benennen, die im Fall eigener
Entscheidungs- und Handlungsunfahigkeit fir den
Vollmachtserteilenden sofort rechtswirksam handeln.

KOMBINATIONSMOGLICHKEITEN

Die Patientenverfligung ist auch als maogliche sinn-
volle Erganzung zur Betreuungsverfligung oder Vor-
sorgevollmacht verwendbar. In diesem Fall prift
der Betreuer im konkreten Fall, ob die Festlegungen
in der VerfUgung auf die aktuelle Lebens- und Be-
handlungssituation zutreffen. Der Betreuer hat dann
dem Willen des Betroffenen Ausdruck zu verleihen.

FORMALE ANFORDERUNGEN

Die Verfligungen und Vollmachten werden schrift-
lich abgefasst und sie lassen sich jederzeit formlos
widerrufen. Durch lhre eigenhandige Unterschrift
sind sie verbindlich.

Zu empfehlen ist die Unterschrift mindestens eines
Zeugen zur Bestatigung, dass Sie als Verfasser
im Vollbesitz Ihrer geistigen Krafte sind.

Selbst zugefligte Erganzungen sollten Sie mit einer
zusatzlichen Unterschrift versehen.

Eine notarielle Beurkundung ist bei der Patienten-
verfliigung und bei der Betreuungsverfligung nicht
erforderlich. Bei der Vorsorgevollmacht ist eine
notarielle Bestatigung dringend anzuraten, da es
dabei haufig um finanzielle Angelegenheiten geht.

AUFBEWAHRUNG

Zur Aufbewahrung sollten Sie die Verfligungen und
Vollmachten bei lhren personlichen Unterlagen ver-
wahren und Kopien bei Angeharigen, Freunden oder
eventuell beim Hausarzt hinterlegen.

Bei der Aufbewahrung sollte gewahrleistet sein, dass
die entsprechenden Personen unverziiglich Zugang
zu den Unterlagen erhalten.

Beim Zentralen Vorsorgeregister der Bundesnotar-
kammer konnen bereits existierende Verfuigungen
gemeldet werden.

Es ist empfehlenswert, immer einen Hinweis auf
den Aufbewahrungsort bei sich zu flihren, zum
Beispiel mit einer Hinweiskarte in lhren Ausweis-
papieren.



